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ÏÐÅÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ ËÀÍÄØÀÔÒÎÂ
ÏÎÄ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÅÌ ÐÅÊÐÅÀÖÈÈ ÇÀ ÏÎÑËÅÄÍÈÅ 50 ËÅÒ
(ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÏÐÈÃÎÐÎÄÍÎÉ ÇÎÍÛ ÑÀÍÊÒ-ÏÅÒÅÐÁÓÐÃÀ)

Âî âòîðîé ïîëîâèíå ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ ðåêðåàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü îõâàòèëà âñå
ñëîè îáùåñòâà â ïðîìûøëåííî-ðàçâèòûõ ñòðàíàõ. Îòäûõ ëþäåé âíå ïîñòîÿííûõ ìåñò
èõ æèòåëüñòâà ñòàë âîçìîæåí ñ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ æèçíè è óâåëè÷åíèåì äîëè ñâî-
áîäíîãî âðåìåíè. Ðåêðåàöèîííóþ àêòèâíîñòü ñòèìóëèðîâàëè òàêæå ðîñò ãîðîäîâ è
óõóäøåíèå êà÷åñòâà ñðåäû îáèòàíèÿ â íèõ, ïîýòîìó ìàññîâóþ ðåêðåàöèþ ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü êàê ÿâëåíèå, äîïîëíèòåëüíîå ïî îòíîøåíèþ ê óðáàíèçàöèè.

Çà ïîñëåäíèå ïîëâåêà ðåêðåàöèîííàÿ àêòèâíîñòü ëþäåé ðàäèêàëüíî èçìåíèëàñü,
÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â: 1) ìíîãîêðàòíîì óâåëè÷åíèè ðåêðåàöèîííûõ ïîòîêîâ; 2) óâåëè÷å-
íèè ðàçíîîáðàçèÿ ðåêðåàöèîííûõ çàíÿòèé (âèäîâ ðåêðåàöèè); 3) ðàñøèðåíèè òåððèòî-
ðèè ðåêðåàöèîííîãî îñâîåíèÿ è, êàê ñëåäñòâèå, ìíîãîêðàòíîì óâåëè÷åíèè ïëîùàäè
âîçäåéñòâèÿ ðåêðåàöèè è ñîîòâåòñòâóþùèõ íàãðóçîê íà ëàíäøàôòû. Â òî âðåìÿ êàê
òðàäèöèîííàÿ ñôåðà ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè — ñåëüñêîå õîçÿéñòâî — ëèáî ñòàáè-
ëèçèðóåò, ëèáî ñóùåñòâåííî ñíèæàåò ñâîå âîçäåéñòâèå íà ëàíäøàôòû (ðå÷ü èäåò î ïðî-
ìûøëåííî-ðàçâèòûõ ñòðàíàõ), ðåêðåàöèÿ, ðàññìàòðèâàåìàÿ â ñàìîì øèðîêîì ñìûñëå,
ñòàëà âàæíåéøèì âèäîì îñâîåíèÿ òåððèòîðèè âî âòîðîé ïîëîâèíå XX â. Îñíîâíîé
ôóíêöèåé ëàíäøàôòîâ, çàíèìàþùèõ îãðîìíûå òåððèòîðèè, ñòàëî óäîâëåòâîðåíèå ïî-
òðåáíîñòåé ëþäåé â îòäûõå è «êîëëåêöèîíèðîâàíèè îáðàçîâ». Ñìåíà ëèáî ïðèîáðåòå-
íèå íîâûõ ôóíêöèé íåèçáåæíî îòðàæàþòñÿ â ñòðóêòóðå ëàíäøàôòîâ, ñïåêòðå èõ ñåçîí-
íûõ è ìíîãîëåòíèõ ñîñòîÿíèé, âíåøíåì îáëèêå. Ïëîùàäíîå âîçäåéñòâèå ðåêðåàöèè
óñèëèëîñü â íàèáîëåå îñâîåííûõ ðåãèîíàõ Ðîññèè (îñîáåííî âáëèçè êðóïíûõ ãîðîäîâ)
â êîíöå XX—íà÷àëå XXI â. â ñâÿçè ñ ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â ñòðàíå.
Âêëàä «íîâîé ðåêðåàöèè» â ïðåîáðàçîâàíèå ëàíäøàôòîâ ïîêà ñëàáî èçó÷åí.

Ð å ê ð å à ö è î í í û é ï ð è ð î ä í î - ê ó ë ü ò ó ð í û é ê î ì ï ë å ê ñ ôîðìèðóåòñÿ íà
îñíîâå êîíêðåòíîãî ïðèðîäíî-òåððèòîðèàëüíîãî êîìïëåêñà (ñîâîêóïíîñòè ÏÒÊ) ïîä
âîçäåéñòâèåì îïðåäåëåííîé ãðóïïû ðåêðåàíòîâ, êîòîðûå èçìåíÿþò åãî â çàâèñèìîñòè
îò ñâîèõ ïðåäñòàâëåíèé îá èäåàëüíîì îòäûõå (èäåàëüíîì óñòðîéñòâå ïðîñòðàíñòâà). Â
ñîâðåìåííîé Ðîññèè ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå ôóíêöèîíàëüíûå òèïû ðåêðåàöèîí-
íûõ êîìïëåêñîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ìàññîâîé ðåêðåàöèè.

1. Ñîáñòâåííî ðåêðåàöèîííûå êîìïëåêñû, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ îðãàíèçîâàííîé
ðåêðåàöèè («óðáàíèçîâàííûå» è «ðóðàëèçîâàííûå»):

— ðåêðåàöèîííûå ó÷ðåæäåíèÿ êðóãëîãîäè÷íîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñ êàïèòàëüíîé (â
òîì ÷èñëå ìíîãîýòàæíîé) çàñòðîéêîé;

— ðåêðåàöèîííûå ó÷ðåæäåíèÿ ñåçîííîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïðåèìóùåñòâåííî ñ äåðå-
âÿííîé çàñòðîéêîé;

— êîìïëåêñû äà÷, ñäàâàåìûõ â àðåíäó.
2. Êîìïëåêñû ñ ïðèðîäîîõðàííî-ðåêðåàöèîííîé ôóíêöèåé:
— îñîáî îõðàíÿåìûå ïðèðîäíûå òåððèòîðèè (íàöèîíàëüíûå è ïðèðîäíûå ïàðêè,

êîìïëåêñíûå çàêàçíèêè è äð.);
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— àðåàëû íåîðãàíèçîâàííîé («äèêîé») ðåêðåàöèè (ëåñà, ïîáåðåæüÿ âîäîåìîâ, áåç-
ëåñíûå âûñîêîãîðüÿ è ò. ä.).

3. Êîìïëåêñû c ñåëèòåáíî-ðåêðåàöèîííîé ôóíêöèåé («ðóðàëèçîâàííûå»):
— äà÷íûå ïîñåëêè («êîîïåðàòèâû»);
— êîëëåêòèâíûå ñàäîâîäñòâà;
— êîòòåäæíûå êîìïëåêñû (ïîñåëêè).
Ñ î á ñ ò â å í í î ð å ê ð å à ö è î í í û å ê î ì ï ë å ê ñ û õàðàêòåðèçóþòñÿ ñìåííûì ñî-

ñòàâîì ðåêðåàíòîâ è ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà óðáàíèçîâàííûå è ðóðàëèçîâàííûå. Ê óðáàíè-
çîâàííûì êîìïëåêñàì îòíîñÿòñÿ: ïðèìîðñêèå ðåêðåàöèîííûå ðàéîíû è êóðîðòû,
êóðîðòû è ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûå ìåñòíîñòè âíå ìîðñêèõ ïîáåðåæèé, êðóïíûå ãîð-
íîëûæíûå êîìïëåêñû. Ê ðóðàëèçîâàííûì êîìïëåêñàì ìîæíî îòíåñòè áàçû îòäûõà,
ñïîðòèâíûå áàçû, äåòñêèå îçäîðîâèòåëüíûå ëàãåðÿ øêîëüíèêîâ, ëåòíèå ëàãåðÿ äåò-
ñêèõ ñàäîâ è òîìó ïîäîáíîå ñ ìàëîýòàæíîé êàïèòàëüíîé è äåðåâÿííîé çàñòðîéêîé è ñ
÷àñòè÷íî ñîõðàíèâøåéñÿ åñòåñòâåííîé ðàñòèòåëüíîñòüþ.

Ï ð è ð î ä î î õ ð à í í î - ð å ê ð å à ö è î í í û å ê î ì ï ë å ê ñ û ôîðìèðóþòñÿ íà îñíî-
âå ïðèâëåêàòåëüíûõ ïðèðîäíûõ ëàíäøàôòîâ (â òîì ÷èñëå èìåþùèõ îáúåêòû êóëüòóð-
íîãî íàñëåäèÿ) è ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà êîìïëåêñû, ãäå ðåêðåàöèîííûå ïîòîêè êàêèì-
ëèáî îáðàçîì êîíòðîëèðóþòñÿ (íàïðèìåð, íàöèîíàëüíûå ïàðêè), è àðåàëû «äèêîé»
ðåêðåàöèè. Ñîñòàâ ðåêðåàíòîâ, êàê ïðàâèëî, ìåíÿåòñÿ, îäíàêî ñóùåñòâóþò ó÷àñòêè
ïðèðîäíûõ ëàíäøàôòîâ, ðåãóëÿðíî ïîñåùàåìûå îäíèìè è òåìè æå ãðóïïàìè îòäû-
õàþùèõ, êîòîðûå ñòðåìÿòñÿ ïîääåðæàòü ñîõðàííîñòü ïðèðîäíûõ êîìïëåêñîâ.

Ñ å ë è ò å á í î - ð å ê ð å à ö è î í í û å ê î ì ï ë å ê ñ û èìåþò â îòëè÷èå îò ïðåäûäó-
ùèõ ïîñòîÿííûé ñîñòàâ ðåêðåàíòîâ. Çàêîíîìåðíîñòè ðàçâèòèÿ ýòèõ êîìïëåêñîâ
â XX â. â Ïîäìîñêîâüå ðàññìàòðèâàëèñü Þ. À. Âåäåíèíûì ñ ñîàâòîðàìè [1], ëàíäøàô-
òíûé àíàëèç ðàçìåùåíèÿ êîëëåêòèâíûõ ñàäîâîäñòâ â çîíå âëèÿíèÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà
äàí Ã. À. Èñà÷åíêî [2].

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, áûâøèé â òå÷åíèå áîëåå äâóõ ñòîëåòèé ñòîëèöåé îãðîìíîé èì-
ïåðèè, èìååò äàâíèå òðàäèöèè ðåêðåàöèîííîãî îñâîåíèÿ òåððèòîðèè. Ýòî ñîçäàíèå
öàðñêèõ çàãîðîäíûõ ðåçèäåíöèé â XVIII â., ôîðìèðîâàíèå ìíîãî÷èñëåííûõ äâîðÿí-
ñêèõ óñàäåá â «ïîäñòîëè÷íîé» ãóáåðíèè âî âòîðîé ïîëîâèíå XVIII—XIX â., âîçâåäå-
íèå äà÷íûõ ïîñåëêîâ äëÿ ñðåäíåãî êëàññà âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX—íà÷àëå XX â.
Â 1930-õ ãã. íà÷àëîñü ôîðìèðîâàíèå ëåñîïàðêîâîãî ïîÿñà âîêðóã Ëåíèíãðàäà: îäíîé
èç öåëåé åãî ñîçäàíèÿ áûëî îáåñïå÷åíèå êðàòêîâðåìåííîãî îòäûõà ãîðîæàí. Âñêîðå
ïîñëå îêîí÷àíèÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû íà Êàðåëüñêîì ïåðåøåéêå áûëà ñî-
çäàíà Êóðîðòíàÿ çîíà âñåñîþçíîãî çíà÷åíèÿ. Â 1950-õ ãã. â Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè íà-
÷àëîñü âûäåëåíèå çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ äëÿ êîëëåêòèâíûõ ñàäîâîäñòâ. Ê êîíöó
1970-õ ãã. ïëîùàäü ýòèõ èíòåíñèâíî îñâàèâàåìûõ ëàíäøàôòîâ, ãäå îòäûõ ñî÷åòàëñÿ ñ
ñåëüñêèì õîçÿéñòâîì, äîñòèãëà â çîíå âëèÿíèÿ Ëåíèíãðàäà ñîòåí êâàäðàòíûõ êèëîìåò-
ðîâ [2]. Êðîìå òîãî, çíà÷èòåëüíûå ïëîùàäè áûëè âûäåëåíû äëÿ ïîñòðîéêè äà÷, ñäàâàå-
ìûõ â àðåíäó («ãîñóäàðñòâåííûõ äà÷»).

Â ïîñòñîâåòñêèé ïåðèîä ðåêðåàöèîííîå îñâîåíèå òåððèòîðèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà è
ïðèëåãàþùèõ ðàéîíîâ Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè, ñîõðàíÿÿ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå íàñëå-
äèå ïðåäøåñòâóþùèõ ïåðèîäîâ, ïðèîáðåëî íîâûå ÷åðòû. Îíè äåòàëüíî èçó÷åíû íà òå-
ñòîâîì ïîëèãîíå «Ðåêà Ñåñòðà» ïëîùàäüþ 229 êì2, ïðîñòèðàþùåìñÿ îò ïîáåðåæüÿ
Ôèíñêîãî çàëèâà (Êóðîðòíûé ðàéîí Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà) äî þãî-çàïàäíûõ ñêëîíîâ
Öåíòðàëüíîé âîçâûøåííîñòè Êàðåëüñêîãî ïåðåøåéêà (Ëåíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü). Ïîëè-
ãîí âêëþ÷àåò õàðàêòåðíûå òèïû þæíî-òàåæíûõ ëàíäøàôòîâ Êàðåëüñêîãî ïåðåøåéêà,
ïîäâåðãàþùèåñÿ â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 100 ëåò ðàçëè÷íûì ôîðìàì ðåêðåàöèîííûõ âîç-
äåéñòâèé. Çäåñü âûäåëåíî 23 âèäà ëàíäøàôòíûõ ìåñòîïîëîæåíèé (èç íèõ 11 — àíòðî-
ïîãåííûå ìîäèôèêàöèè). Íàèáîëüøóþ ïëîùàäü çàíèìàþò ëàíäøàôòû äðåíèðîâàí-
íûõ òåððàñ íà áåçâàëóííûõ è ãàëå÷íûõ ïåñêàõ (34 %, â òîì ÷èñëå îêóëüòóðåíî áîëåå
7 %), äðåíèðîâàííûõ ðàâíèí è ïîëîãèõ ãðÿä íà âàëóííûõ ïåñêàõ è ñóïåñÿõ (24 %, â òîì
÷èñëå îêóëüòóðåíî 8.5 %) è çàáîëî÷åííûõ òåððàñ íà ïåñêàõ è ñóïåñÿõ ñ ìàëîìîùíûì
òîðôîì (17 %, â òîì ÷èñëå îêóëüòóðåíî 2 %). Îêîëî 3/4 ïëîùàäè ïîëèãîíà ïîêðûòî
ëåñîì.
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Íà îñíîâå äàííûõ ïîëåâûõ èññëåäîâàíèé, òîïîãðàôè÷åñêèõ êàðò ðàçíîãî âðåìåíè,
àýðîôîòîñíèìêîâ è êîñìîñíèìêîâ âûñîêîãî ðàçðåøåíèÿ áûëà ðàçðàáîòàíà ñåðèÿ
ëàíäøàôòíî-äèíàìè÷åñêèõ êàðò ïîëèãîíà «Ðåêà Ñåñòðà» â ìàñøòàáå 1 : 25 000, îòðà-
æàþùèõ âîçäåéñòâèå ðàçëè÷íûõ ôîðì ðåêðåàöèè íà ëàíäøàôòû â ðàçíûå ïåðèîäû
âðåìåíè (íà÷èíàÿ ñ 1930-õ ãã.). Îñíîâîé âñåõ êàðò ñëóæèò ñëîé ëàíäøàôòíûõ ìåñòîïî-
ëîæåíèé ñ ó÷åòîì ìîäèôèêàöèé, îáóñëîâëåííûõ îêóëüòóðèâàíèåì ÏÒÊ ïðè èõ èñ-
ïîëüçîâàíèè â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå, îñóøåíèåì áîëîò è äðóãèìè âîçäåéñòâèÿìè.

Àêòèâíîå ðåêðåàöèîííîå îñâîåíèå ðàññìàòðèâàåìîé òåððèòîðèè, íàõîäèâøåéñÿ
íà ãðàíèöå Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé ãóáåðíèè è Âåëèêîãî êíÿæåñòâà Ôèíëÿíäñêîãî, íà-
÷àëîñü ïîñëå ââîäà â ñòðîé æåëåçíîé äîðîãè Ñàíêò-Ïåòåðáóðã—Âûáîðã— Ðèèõìÿêè
(1870 ã.). Â ïîëîñå ìåæäó æåëåçíîé äîðîãîé è Ôèíñêèì çàëèâîì ïîÿâèëèñü äà÷è ñî-
ñòîÿòåëüíûõ ïåòåðáóðæöåâ; âîçíèêëè íîâûå äà÷íûå ïîñåëåíèÿ (Êåëëîìÿêè — ñîâð.
Êîìàðîâî, Îëëèëà — ñîâð. Ñîëíå÷íîå). Îäíàêî á *îëüøàÿ ÷àñòü íàñåëåííûõ ïóíêòîâ
(20 äåðåâåíü) â ïåðâîé ïîëîâèíå XX â. âûïîëíÿëè ïðåèìóùåñòâåííî ñåëüñêîõîçÿéñò-
âåííûå ôóíêöèè; äîëÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé â 1930-õ ãã. äîñòèãàëà 21 % ïëî-
ùàäè ïîëèãîíà.

Ïîñëå Îêòÿáðüñêîé ðåâîëþöèè 1917 ã. è ïðåäîñòàâëåíèÿ Ôèíëÿíäèè íåçàâèñèìî-
ñòè ðåêðåàöèîííîå çíà÷åíèå òåððèòîðèè ðåçêî ñíèçèëîñü è îñòàâàëîñü òàêîâûì âïëîòü
äî îêîí÷àíèÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû (â 1940 ã. âñÿ òåððèòîðèÿ âîøëà â ñîñòàâ
ÑÑÑÐ). Ñ 1948 ã. âäîëü ïîáåðåæüÿ Ôèíñêîãî çàëèâà íà÷àëîñü ñîçäàíèå Êóðîðòíîé
çîíû, ãäå áûëè ïîñòðîåíû äåñÿòêè ñàíàòîðèåâ, äîìîâ îòäûõà, äåòñêèõ ëàãåðåé è äðó-
ãèõ ðåêðåàöèîííûõ ó÷ðåæäåíèé, ñîçäàíà ñîîòâåòñòâóþùàÿ èíôðàñòðóêòóðà. Çà ëåñà-
ìè, âîøåäøèìè â ëåñîïàðêîâóþ çîíó Ëåíèíãðàäà, îñóùåñòâëÿëñÿ òùàòåëüíûé óõîä,
âêëþ÷àÿ îõðàíó îò ïîæàðîâ. Îäíîâðåìåííî ïðîèñõîäèëî âûâåäåíèå èç îáîðîòà ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé, ñîïðîâîæäàâøååñÿ çàðàñòàíèåì èõ ëåñîì è çàáîëà÷èâàíè-
åì. Â òå÷åíèå 1950—1960-õ ãã. ïðåêðàòèëè ñâîå ñóùåñòâîâàíèå áîëüøèíñòâî áûâøèõ
ôèíñêèõ äåðåâåíü, ïðèçíàííûõ íåïåðñïåêòèâíûìè. Ê êîíöó 1980-õ ãã. íà òåððèòîðèè,
íå âîøåäøåé â ñîñòàâ Êóðîðòíîãî ðàéîíà Ëåíèíãðàäà, ñîõðàíèëîñü òîëüêî 5 íàñåëåí-
íûõ ïóíêòîâ èç ñîñòàâà òåõ, ÷òî áûëè çäåñü äî 1940 ã. Â áîëüøèíñòâå ýòèõ ïîñåëåíèé
çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü äîìîâ áûëà ïðèîáðåòåíà æèòåëÿìè Ëåíèíãðàäà ïîä ëåòíèå äà÷è.

Íîâûé àñïåêò ðåêðåàöèîííîãî îñâîåíèÿ òåððèòîðèè ñâÿçàí ñ óñòðîéñòâîì êîëëåê-
òèâíûõ ñàäîâîäñòâ è «ãîñóäàðñòâåííûõ äà÷» â 1960—1970-õ ãã. Ïîä ýòè êîìïëåêñû
îòâîäèëèñü çàáðîøåííûå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå óãîäüÿ è ó÷àñòêè ëåñîâ, â òîì ÷èñëå
çàáîëî÷åííûõ. Ñ 1970-õ ãã. âîçðàñòàþò ðåêðåàöèîííûå íàãðóçêè íà ëåñà, ïðèëåãàþ-
ùèå ê Ôèíñêîìó çàëèâó, æåëåçíîé äîðîãå, êðóïíûì îçåðàì.

Â 1990-õ ãã. Êóðîðòíàÿ çîíà Ëåíèíãðàäà—Ïåòåðáóðãà òåðÿåò ñâîå ïðåæíåå çíà÷å-
íèå. ×àñòü áûâøèõ çäðàâíèö áûëà çàêðûòà è ïðèøëà â ïîëíîå çàïóñòåíèå, äðóãèå ñìå-
íèëè âëàäåëüöåâ è ïðîôèëü, òðåòüè â òîé èëè èíîé ìåðå ñîõðàíèëè ïðîøëûå ôóíêöèè.
Áëàãîäàðÿ ðåçêîìó óâåëè÷åíèþ ñòîèìîñòè îòäûõà äîñòóïíîñòü ó÷ðåæäåíèé «îðãàíè-
çîâàííîé ðåêðåàöèè» äëÿ áîëüøèíñòâà ãðàæäàí ñóùåñòâåííî óìåíüøèëàñü.

Íîâûå àñïåêòû â ðåêðåàöèîííîì îñâîåíèè ðàññìàòðèâàåìîé òåððèòîðèè â êîíöå
XX—íà÷àëå XXI â. ñâÿçàíû, âî-ïåðâûõ, ñ ìàññîâûì ñòðîèòåëüñòâîì çàãîðîäíîãî
æèëüÿ — êîòòåäæåé, âî-âòîðûõ, ñ èíòåíñèâíîé àâòîìîáèëèçàöèåé íàñåëåíèÿ è ñòðîè-
òåëüñòâîì íîâûõ äîðîã. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè íà òåððèòîðèè òåñòîâîãî ïîëèãîíà
ïîñòðîåíî íå ìåíåå 25 êîòòåäæíûõ ïîñåëêîâ â äåñÿòêè äîìîâ êàæäûé, íå ñ÷èòàÿ âîçâå-
äåíèÿ ìíîãî÷èñëåííûõ êîòòåäæåé â íàñåëåííûõ ïóíêòàõ Êóðîðòíîãî ðàéîíà Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà. Â ðåçóëüòàòå ñîîðóæåíèÿ ñêîðîñòíîé àâòîòðàññû «Ñêàíäèíàâèÿ», ïåðåñå-
êàþùåé ðàññìàòðèâàåìóþ òåððèòîðèþ ñ þãî-âîñòîêà íà ñåâåðî-çàïàä, ðåêîíñòðóêöèè
ñòàðûõ äîðîã, ñîîðóæåíèÿ äîðîã ê íîâûì êîòòåäæíûì ïîñåëêàì ïî÷òè âñÿ òåððèòîðèÿ
ñòàëà äîñòóïíîé äëÿ àâòîòðàíñïîðòà. Âìåñòå ñ ðåçêèì óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà ëè÷-
íûõ àâòîìîáèëåé çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ýòî ïðèâåëî ê ðîñòó ðåêðåàöèîííûõ íàãðó-
çîê íà ëàíäøàôòû, îñîáåííî îáëàäàþùèå âûñîêîé ïðèâëåêàòåëüíîñòüþ (ïîáåðåæüå
Ôèíñêîãî çàëèâà ñ äþíàìè, áåðåãà îçåð, ñóõèå ïåñ÷àíûå ðàâíèíû è êàìîâûå õîëìû ñ
ñîñíîâûìè ëåñàìè). Â 1990-å ãã. íà òåððèòîðèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà áûëè ñîçäàíû ïåð-
âûå îñîáî îõðàíÿåìûå ïðèðîäíûå òåððèòîðèè (íàïðèìåð, ïàìÿòíèê ïðèðîäû «Êîìà-
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ðîâñêèé áåðåã» ïëîùàäüþ 1.5 êì2), íî èõ ðîëü â ðåãóëèðîâàíèè ðåêðåàöèîííûõ íàãðó-
çîê ïîêà íåâåëèêà.

Íà ïîëèãîíå «Ðåêà Ñåñòðà» âûäåëåíî 29 òèïîâ ñîâðåìåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ ëàíä-
øàôòîâ (ñì. ðèñóíîê), èç íèõ ðåêðåàöèîííóþ ôóíêöèþ èìåþò (èëè âñêîðå áóäóò
èìåòü) íå ìåíåå 20 òèïîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèåé, ïðåäñòàâëåííîé â òàáë. 1.

Íèæå îõàðàêòåðèçîâàíû îñíîâíûå òèïû ñåëèòåáíî-ðåêðåàöèîííûõ è ñîáñòâåííî
ðåêðåàöèîííûõ êîìïëåêñîâ â ïðåäåëàõ ïîëèãîíà «Ðåêà Ñåñòðà». Ïðåîáðàçóþùåå âîç-
äåéñòâèå ýòèõ êîìïëåêñîâ íà ëàíäøàôòû íàèáîëåå çíà÷èòåëüíî.

Ýâîëþöèÿ êîëëåêòèâíûõ ñàäîâîäñòâ çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ äåìîíñòðèðóåò
òðàíñôîðìàöèþ èõ ôóíêöèè îò ñåëüñêîõîçÿéñòâåííî-ðåêðåàöèîííîé ê ñîáñòâåííî
ðåêðåàöèîííîé è ñåëèòåáíî-ðåêðåàöèîííîé. Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòåïåíüþ ýòîé òðàíñ-
ôîðìàöèè ìîæíî âûäåëèòü 3 òèïà êîëëåêòèâíûõ ñàäîâîäñòâ.

Êîëëåêòèâíûå ñàäîâîäñòâà ïåðâîãî òèïà ñ ñîõðàíèâøåéñÿ èñõîäíîé ôðàã-
ìåíòàöèåé è çàñòðîéêîé (8 % îáùåé ïëîùàäè ñàäîâîäñòâ íà òåððèòîðèè ïîëèãîíà)
âêëþ÷àþò íåáîëüøèå ìàññèâû ó÷àñòêîâ ñîâåòñêîãî ïåðèîäà îñâîåíèÿ (êàê ïðàâèëî, äî
1980-õ ãã.), íå ïðåòåðïåâøèå ñåðüåçíûõ èçìåíåíèé â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé;
ðåæå ýòî íåäàâíî îðãàíèçîâàííûå «íåêîììåð÷åñêèå òîâàðèùåñòâà ñàäîâîäîâ». Êîìï-
ëåêñû îòëè÷àþòñÿ íåáîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì â îòíîøåíèè ðàçìåðîâ ó÷àñòêîâ, ãàáà-
ðèòîâ, ñòèëÿ è ìàòåðèàëîâ äëÿ ïîñòðîéêè äîìîâ. Òåððèòîðèÿ ñèëüíî ïðåîáðàçîâàíà
(îêóëüòóðåíà), á *îëüøàÿ åå ÷àñòü èñïîëüçóåòñÿ â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ öåëÿõ. Åñòåñò-
âåííàÿ ðàñòèòåëüíîñòü ñîõðàíèëàñü ñëàáî: îáû÷íî èìåþòñÿ åäèíè÷íûå äåðåâüÿ è íå-
áîëüøèå ôðàãìåíòû ëåñíîãî (ðåæå áîëîòíîãî) íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà. Çàáîðû ìåæäó
ó÷àñòêàìè îòñóòñòâóþò; âíåøíèå çàáîðû, êàê ïðàâèëî, âûïîëíåíû èç ìåòàëëè÷åñêîé
ñåòêè ëèáî çàìåíÿþòñÿ íåâûñîêèìè æèâûìè èçãîðîäÿìè. Îáóñòðîåííîñòü êîìïëåêñîâ
íåçíà÷èòåëüíà: îòñóòñòâóþò âîäîïðîâîä, ïîäâîäêà ãàçà, äîðîãè ðåäêî èìåþò òâåðäîå
ïîêðûòèå. Òåððèòîðèÿ âîêðóã ñàäîâîäñòâ íåðåäêî çàõëàìëåíà äèñïåðñíûì ìóñîðîì è
ñâàëêàìè, êîòîðûå â ïîñëåäíèå ãîäû íà÷àëè ïîñòåïåííî ëèêâèäèðîâàòü.

Êîëëåêòèâíûå ñàäîâîäñòâà âòîðîãî òèïà ñ ÷àñòè÷íî óêðóïíåííûìè ó÷àñòêà-
ìè è ïåðåñòðîåííûìè äîìàìè (55 % îáùåé ïëîùàäè ñàäîâîäñòâ) — ñòàäèÿ äàëüíåé-
øåãî ðàçâèòèÿ ñàäîâîäñòâ ïåðâîãî òèïà. Ïî ñðàâíåíèþ ñ íèìè õàðàêòåðèçóþòñÿ á *îëü-
øåé ñðåäíåé ïëîùàäüþ ó÷àñòêîâ è óâåëè÷åíèåì èõ ðàçíîîáðàçèÿ. Ó÷àñòêè íåðåäêî
óêðóïíÿþòñÿ çà ñ÷åò ñêóïêè ñîñåäíèõ. Â íåäàâíî îðãàíèçîâàííûõ ñàäîâîäñòâàõ ó÷àñò-
êè èçíà÷àëüíî èìåþò á *îëüøóþ ñðåäíþþ ïëîùàäü ïî ñðàâíåíèþ ñ ñàäîâîäñòâàìè ïåð-
âîãî òèïà. Ðàçíîîáðàçèå âíåøíåãî îáëèêà óâåëè÷èâàåòñÿ â õîäå ïîñòðîéêè (ïåðåñòðîé-
êè) ìíîãèõ äîìîâ ïî èíäèâèäóàëüíûì ïðîåêòàì. Ñðåäè íîâûõ (èíîãäà äâóõýòàæíûõ)
äîìîâ-êîòòåäæåé ñîõðàíÿþòñÿ ñêðîìíûå äîìèêè ïîñòðîéêè 1950—1970-õ ãã. Ãðÿäêè
è ïàðíèêè çàìåíÿþòñÿ ãàçîíàìè è ëàíäøàôòíûìè êîìïîçèöèÿìè; âîçðàñòàåò ïîêðû-
òèå äðåâåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè (ýêçîòè÷åñêèõ è ìåñòíûõ ïîðîä), âûñàæèâàåìîé â ïðå-
äåëàõ ó÷àñòêîâ. Ïîâûøàåòñÿ ñòåïåíü îáóñòðîåííîñòè ñàäîâîäñòâ: óëó÷øàåòñÿ êà÷åñò-
âî äîðîã, ìåñòàìè ïðîêëàäûâàþòñÿ ãàçî- è âîäîïðîâîäû. Â òî æå âðåìÿ óìåíüøàåòñÿ
«ïðîíèöàåìîñòü» êîìïëåêñîâ çà ñ÷åò ïîÿâëåíèÿ îãîðàæèâàþùèõ óêðóïíåííûå ó÷àñò-
êè ãëóõèõ çàáîðîâ.

Ñàäîâîäñòâà òðåòüåãî òèïà ñ óêðóïíåííûìè ó÷àñòêàìè è ïðåîáëàäàíèåì äî-
ìîâ êîòòåäæíîãî òèïà (37 % îáùåé ïëîùàäè ñàäîâîäñòâ) ñîçäàâàëèñü ïîñëå 1985 ã.,
â îñíîâíîì íà çàáðîøåííûõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäüÿõ ëèáî ëåñíûõ çåìëÿõ. Ýòè
êîìïëåêñû áîëåå îäíîðîäíû êàê ïî ðàçìåðó ó÷àñòêîâ (êàê ïðàâèëî, ïðåâûøàþùèõ
ïðåñëîâóòûå 6 ñîòîê), òàê è ïî õàðàêòåðó èõ îñâîåíèÿ. Íà ó÷àñòêàõ ïî âîçìîæíîñòè ñî-
õðàíÿåòñÿ ëåñíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü èëè âûñàæèâàþòñÿ äåðåâüÿ ìåñòíûõ ïîðîä. Ó÷àñò-
êè îôîðìëÿþòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàíäøàôòíîãî äèçàéíà, ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîå èñ-
ïîëüçîâàíèå ìèíèìàëüíî. Ðàçíîîáðàçèå âûðàæàåòñÿ â ðàçìåðàõ è àðõèòåêòóðå ïîñòðîåê,
îïðåäåëÿþùèõñÿ ðàçëè÷íûì äîñòàòêîì âëàäåëüöåâ; íåðåäêî ñòðîÿòñÿ äîìà-êîòòåäæè,
èñïîëüçóåìûå â êà÷åñòâå ïîñòîÿííîãî æèëüÿ. Ïðîíèöàåìîñòü êîìïëåêñîâ êðàéíå
ìàëà: ãëóõèå çàáîðû ñîñòàâëÿþò äî 100 % îò âíåøíåé ãðàíèöû ó÷àñòêîâ, ìåæäó ó÷àñò-
êàìè îíè çíà÷èòåëüíî íèæå, ðåæå îòñóòñòâóþò. Êîìïëåêñû îáåñïå÷åíû îáùèìè êîì-
ìóíèêàöèÿìè (âîäîïðîâîä è ãàçîïðîâîä), èìåþò õîðîøóþ òðàíñïîðòíóþ äîñòóïíîñòü
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Ðåêðåàöèîííàÿ îñâîåííîñòü ïîëèãîíà «Ðåêà Ñåñòðà» â 2010 ã.
Ó÷àñòêè ñ ïðåîáëàäàíèåì åñòåñòâåííîé ðàñòèòåëüíîñòè, èñïîëüçóåìûå â ðåêðåàöèîííûõ öåëÿõ: 1 — ëåñà è çàðà-
ñòàþùèå âûðóáêè, 2 — áåçëåñíûå áîëîòà, 3 — ïëÿæè, 4 — îçåðà; ðåêðåàöèîííûå êîìïëåêñû: 5 — ðåêðåàöèîííûå
ó÷ðåæäåíèÿ êðóãëîãîäè÷íîãî è ñåçîííîãî èñïîëüçîâàíèÿ, 6 — êîìïëåêñû äà÷, ñäàâàåìûõ â àðåíäó; ñåëèòåá-
íî-ðåêðåàöèîííûå êîìïëåêñû: 7 — êîòòåäæíûå êîìïëåêñû íà ìåñòå ñòàðîé äåðåâÿííîé æèëîé èëè äà÷íîé çà-
ñòðîéêè, 8 — êîòòåäæíûå êîìïëåêñû íà áûâøèõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäüÿõ (â òîì ÷èñëå ñòðîÿùèåñÿ),
9 — êîòòåäæíûå êîìïëåêñû íà çåìëÿõ ëåñíîãî ôîíäà (â òîì ÷èñëå ñòðîÿùèåñÿ), 10 — êîëëåêòèâíûå ñàäîâîäñòâà
ïåðâîãî òèïà ñ ñîõðàíèâøåéñÿ èñõîäíîé ôðàãìåíòàöèåé è çàñòðîéêîé, 11 — êîëëåêòèâíûå ñàäîâîäñòâà âòîðîãî
òèïà ñ ÷àñòè÷íî óêðóïíåííûìè ó÷àñòêàìè è ïåðåñòðîåííûìè äîìàìè, 12 — êîëëåêòèâíûå ñàäîâîäñòâà òðåòüåãî
òèïà ñ óêðóïíåííûìè ó÷àñòêàìè è ïðåîáëàäàíèåì äîìîâ êîòòåäæíîãî òèïà; ó÷àñòêè, íå èìåþùèå ðåêðåàöèîííûõ
ôóíêöèé: 13 — çàñòðîéêà ïîñòîÿííûõ ïîñåëåíèé, 14 — îáúåêòû õîçÿéñòâåííîé èíôðàñòðóêòóðû, 15 — ñåëüñêîõî-
çÿéñòâåííûå óãîäüÿ èñïîëüçóåìûå, 16 — ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå óãîäüÿ çàáðîøåííûå è çàðàñòàþùèå, 17 — ïåñ-
÷àíûå è ïåñ÷àíî-ãðàâèéíûå êàðüåðû; ìàãèñòðàëüíûå êîììóíèêàöèè: 18 — æåëåçíàÿ äîðîãà Ñàíêò-Ïåòåð-

áóðã—Õåëüñèíêè, 19 — àâòîìàãèñòðàëü «Ñêàíäèíàâèÿ».
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Ò à á ë è ö à 1

Äèíàìèêà èñïîëüçîâàíèÿ ëàíäøàôòîâ ïîëèãîíà «Ðåêà Ñåñòðà» â XX—XXI ââ.

Òèïû èñïîëüçîâàíèÿ ëàíäøàôòîâ
Äîëÿ â ïëîùàäè ïîëèãîíà, %

1930-å ãã. 1960—1970-å ãã. 2010 ã.

Çàñòðîåííûå òåððèòîðèè ñ ïðåèìóùåñòâåííîé æèëîé
è äîïîëíèòåëüíîé ðåêðåàöèîííîé ôóíêöèåé

Çàñòðîéêà ïîñòîÿííûõ ïîñåëåíèé í. ä.* 13.25 13.25

â òîì ÷èñëå:
êàïèòàëüíàÿ æèëàÿ (ïðåèìóùåñòâåííî ìíîãîýòàæíàÿ)

çàñòðîéêà
01/. 10.07 10.27

òàóíõàóñû 01/ 10.08
äåðåâÿííàÿ æèëàÿ çàñòðîéêà í. ä. 13.18 12.90

Ñåëèòåáíî-ðåêðåàöèîííûå êîìïëåêñû

Êîëëåêòèâíûå ñàäîâîäñòâà 01// 10.39 12.31

â òîì ÷èñëå:
ïåðâîãî òèïà ñ ñîõðàíèâøåéñÿ èñõîäíîé ôðàãìåíòà-

öèåé è çàñòðîéêîé
01//

10.39 10.19

âòîðîãî òèïà ñ ÷àñòè÷íî óêðóïíåííûìè ó÷àñòêàìè è
ïåðåñòðîåííûìè äîìàìè

01. 11.27

òðåòüåãî òèïà ñ óêðóïíåííûìè ó÷àñòêàìè è ïðåîáëà-
äàíèåì äîìîâ êîòòåäæíîãî òèïà

10.85

Êîòòåäæíûå êîìïëåêñû 01/. 01/ 14.29

â òîì ÷èñëå:
êîìïëåêñû ñ òèïîâîé èëè èíäèâèäóàëüíîé çàñòðîé-

êîé íà áûâøèõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäüÿõ
(â òîì ÷èñëå ñòðîÿùèåñÿ)

01// 01/

11.28

êîìïëåêñû ñ èíäèâèäóàëüíîé çàñòðîéêîé íà çåìëÿõ
ëåñíîãî ôîíäà (â òîì ÷èñëå ñòðîÿùèåñÿ)

10.97

êîìïëåêñû ñ èíäèâèäóàëüíîé çàñòðîéêîé íà ìåñòå
ñòàðîé äåðåâÿííîé æèëîé èëè äà÷íîé çàñòðîéêè

10.30

ó÷àñòêè ñ ïåðåïëàíèðîâàííûì ðåëüåôîì, ïîäãîòîâ-
ëåííûå ïîä êîòòåäæíóþ çàñòðîéêó

10.74

Êîìïëåêñû, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ îðãàíèçîâàííîé ðåêðåàöèè

Ðåêðåàöèîííûå ó÷ðåæäåíèÿ 01// 10.79 11.43

â òîì ÷èñëå:
êðóãëîãîäè÷íîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñ êàïèòàëüíîé (â òîì

÷èñëå ìíîãîýòàæíîé) çàñòðîéêîé, â òîì ÷èñëå â
ñòàäèè ðåêîíñòðóêöèè è êîíñåðâàöèè

í. ä.

10.43 10.79

ñåçîííîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñ äåðåâÿííîé çàñòðîéêîé,
â òîì ÷èñëå â ñòàäèè êîíñåðâàöèè (çàïóñòåíèÿ)

10.34 10.39

ñïîðòèâíî-ðàçâëåêàòåëüíûå è ðåñòîðàííûå êîìï-
ëåêñû

í. ä. 10.18

òåððèòîðèè, ïîäãîòîâëåííûå äëÿ ñòðîèòåëüñòâà ðåê-
ðåàöèîííûõ ó÷ðåæäåíèé êðóãëîãîäè÷íîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ

í. ä. 10.04

ìóçåéíûå êîìïëåêñû 011 10.02 10.03
Êîìïëåêñû äà÷, ñäàâàåìûõ â àðåíäó («ãîñóäàðñòâåííûå

äà÷è»)
011 10.25 11.00



(àâòîìîáèëüíûå äîðîãè ñ àñôàëüòîâûì ïîêðûòèåì). Ïî ìíîãèì ïðèçíàêàì ñàäîâîäñò-
âà òðåòüåãî òèïà îáíàðóæèâàþò ñõîäñòâî ñ êîòòåäæíûìè ïîñåëêàìè.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè ïðîàíàëèçèðîâàòü ëàíäøàôòíóþ ñòðóêòóðó
êîìïëåêñîâ êîëëåêòèâíûõ ñàäîâîäñòâ. Îñíîâíûå ïëîùàäè ñàäîâîäñòâ áûëè çàëîæåíû
íà ðàíåå îêóëüòóðåííûõ è â ðàçíîå âðåìÿ çàáðîøåííûõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ çåìëÿõ.
Äîëÿ îêóëüòóðåííûõ çåìåëü â ïëîùàäè ñàäîâîäñòâ âîçðîñëà çà ïîñëåäíþþ ÷åòâåðòü
XX â. ñ 57 äî 74 %. Â òî æå âðåìÿ â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ XX â. ðàçíîîáðàçèå ìåñòî-
ïîëîæåíèé, âûäåëÿåìûõ ïîä ñàäîâîäñòâà (â îñíîâíîì òðåòüåãî òèïà), âîçðîñëî çà ñ÷åò
êàìîâûõ õîëìîâ, ìîðåííûõ ðàâíèí, çàáîëî÷åííûõ ðàâíèí íà ïåñêàõ, îñóøåííûõ
òîðôÿíèêîâ è äðóãèõ: ýòè òåððèòîðèè â îñíîâíîì íàõîäèëèñü ïîä ëåñíîé ðàñòè-
òåëüíîñòüþ.

Êîòòåäæíûå êîìïëåêñû ñ òèïîâîé èëè èíäèâèäóàëüíîé çàñòðîéêîé íà áûâ-
øèõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäüÿõ, ñ îòñóòñòâèåì åñòåñòâåííîé ðàñòèòåëüíîñòè
è ÷àñòè÷íîé ïåðåïëàíèðîâêîé ðåëüåôà. Íàèáîëåå êðóïíûå êîòòåäæíûå êîìïëåêñû
ðàçìåùåíû íà ìåñòå èñ÷åçíóâøèõ â XX â. èëè çàêàí÷èâàþùèõ ñâîå ñóùåñòâîâàíèå äå-
ðåâåíü (Àëàêóëü, Ìàéíèëà, Òóëîêàñ, Éîóòñåëüêÿ-Ñèìàãèíî è äð.). Äëÿ âíîâü ïîñòðî-
åííûõ ïîñåëêîâ õàðàêòåðíî íåâûñîêîå ðàçíîîáðàçèå, äàæå ïðè èíäèâèäóàëüíîé
çàñòðîéêå. Äîìà ðàçëè÷àþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïî àðõèòåêòóðå è èñïîëüçîâàííûì ìà-
òåðèàëàì, íî îáùèé ïîäõîä ê ïëàíèðîâàíèþ ó÷àñòêîâ (îòíîøåíèå ïëîùàäè äîìà ê îá-
ùåé ïëîùàäè ó÷àñòêà, îôîðìëåíèå ó÷àñòêà) äîâîëüíî îäíîîáðàçåí. Âûäåëÿþòñÿ ïî-
ñåëêè ñ äîìèíèðîâàíèåì ðàçëè÷íûõ àðõèòåêòóðíûõ ñòèëåé (ïñåâäîáàðîêêî, ïñåâäî-
êëàññèöèçì, ïñåâäîìîäåðí, ïñåâäîãîòèêà è ò. ï.); èíîãäà âíóòðè îäíîãî êîìïëåêñà
äîìà ñòðîÿòñÿ ïî òèïîâûì ïðîåêòàì ðàçëè÷íûõ öåíîâûõ êàòåãîðèé. Ó÷àñòêè çàíÿòû,
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Ò à á ë è ö à 1 (ïðîäîëæåíèå)

Òèïû èñïîëüçîâàíèÿ ëàíäøàôòîâ
Äîëÿ â ïëîùàäè ïîëèãîíà, %

1930-å ãã. 1960—1970-å ãã. 2010 ã.

Ó÷àñòêè ëàíäøàôòîâ ñ ïðåîáëàäàíèåì åñòåñòâåííîé ðàñòèòåëüíîñòè,
èñïîëüçóåìûå â ðåêðåàöèîííûõ öåëÿõ

Ëåñà îê. 71 71.21 75.19
Áåçëåñíûå áîëîòà í. ä. 14.13 12.42
Ïëÿæè 0.24 10.24 10.24
Îçåðà, â îñíîâíîì èñïîëüçóåìûå äëÿ êóïàíèÿ 1.79 11.79 11.82

Ëàíäøàôòû è îáúåêòû, íå èìåþùèå ðåêðåàöèîííîé ôóíêöèè

Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå óãîäüÿ èñïîëüçóåìûå, âêëþ÷àÿ
ôåðìû

21.17 12.36 2.94

Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå óãîäüÿ çàáðîøåííûå 4.22 0.79
Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå óãîäüÿ çàðàñòàþùèå (1-é è 2-é ñòà-

äèè)
1.30

Âûðóáêè íåçàëåñåííûå 11.76 10.24 1.24
Îáúåêòû õîçÿéñòâåííîé èíôðàñòðóêòóðû (êîòåëüíûå, ñêëà-

äû, î÷èñòíûå ñîîðóæåíèÿ è ò. ä.)
01. 10.07 0.26

Ñâàëêè í. ä. 10.01 0.02
Êàðüåðû ïåñ÷àíûå è ïåñ÷àíî-ãðàâèéíûå 01. 10.03 0.18
Ïîëîñû ìàãèñòðàëüíûõ ëèíèé ýëåêòðîïåðåäà÷: âûðóáêè áåç

ñóùåñòâåííîãî èçìåíåíèÿ ðåëüåôà
í. ä. 10.81 1.27

Ïîëîñû ãàçîïðîâîäîâ, æåëåçíûõ äîðîã è ìàãèñòðàëüíûõ
àâòîìîáèëüíûõ äîðîã ñ íàðóøåííûì ðåëüåôîì

10.21 1.06

Ï ð è ì å ÷ à í è å. *í. ä. — íåò äàííûõ.



êàê ïðàâèëî, ãàçîíàìè è öâåòíèêàìè; âûïîëîæåííûé ðåëüåô áûâøèõ ñåëüñêîõîçÿéñò-
âåííûõ óãîäèé ðåäêî ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü èíòåðåñíîå ïëàíèðîâî÷íîå ðåøåíèå.
Äðåâåñíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü íà ó÷àñòêàõ ïðåäñòàâëåíà îòäåëüíûìè ïîñàæåííûìè äå-
ðåâüÿìè. Âíåøíÿÿ ãðàíèöà êîìïëåêñà âñåãäà îáíåñåíà «ãëóõèì» çàáîðîì (âûñîòîé
èíîãäà áîëåå 3 ì); èìåþòñÿ îáùèé êîíòðîëèðóåìûé âúåçä, îõðàíà. Âíóòðåííèå çàáîðû
íåáîëüøèå èëè îòñóòñòâóþò. Êîìïëåêñû îáåñïå÷åíû îáùèìè êîììóíèêàöèÿìè (âîäî-
ïðîâîä è ãàçîïðîâîä), èìåþò õîðîøóþ òðàíñïîðòíóþ äîñòóïíîñòü (àâòîìîáèëüíûå
äîðîãè ñ àñôàëüòîâûì ïîêðûòèåì). Âçàèìîäåéñòâèå ñ îêðóæàþùèì ëàíäøàôòîì ìè-
íèìàëüíîå; ïðîñòðàíñòâî âîêðóã êîòòåäæíîãî ïîñåëêà íå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê «ñâîå».

Êîòòåäæíûå êîìïëåêñû ñ èíäèâèäóàëüíîé çàñòðîéêîé íà çåìëÿõ ëåñíîãî
ôîíäà, ïðåèìóùåñòâåííî ñ ñîõðàíåíèåì ëåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè è ÷àñòè÷íîé ïå-
ðåïëàíèðîâêîé ðåëüåôà. Â îòëè÷èå îò êîòòåäæíûõ êîìïëåêñîâ íà áûâøèõ ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííûõ óãîäüÿõ ôîðìà è ðàçìåðû ó÷àñòêîâ çíà÷èòåëüíî âàðüèðóþò (èíîãäà
ïëîùàäü ó÷àñòêîâ îòëè÷àåòñÿ â 5 ðàç), îäíàêî â ñðåäíåì êîëè÷åñòâî ó÷àñòêîâ íà ãåêòàð
íå ïðåâûøàåò 4. Àðõèòåêòóðíûå âêóñû âëàäåëüöåâ èíäèâèäóàëüíûõ êîòòåäæåé ïîñòå-
ïåííî ðàçâèâàþòñÿ: åñëè â êîíöå XX â. ñòðîèëèñü ïðåñëîâóòûå êðàñíîêèðïè÷íûå
êîòòåäæè, òî â ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâëÿþòñÿ äîìà ñ èíòåðåñíûìè àðõèòåêòóðíî-ïëàíè-
ðîâî÷íûìè ðåøåíèÿìè. Óâåëè÷èâàåòñÿ ñòåïåíü ðàçíîîáðàçèÿ êîìïëåêñîâ. Ïåðåñå÷åí-
íûé ðåëüåô, íàëè÷èå ëåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè ñïîñîáñòâóþò ðàçðàáîòêå ñëîæíûõ ïëà-
íèðîâî÷íûõ êîìïîçèöèé, âêëþ÷àÿ ñîçäàíèå èñêóññòâåííûõ âîäîåìîâ è èõ êàñêàäîâ.
Èíîãäà îáóñòðàèâàåòñÿ è òåððèòîðèÿ, íåïîñðåäñòâåííî ïðèìûêàþùàÿ ê ó÷àñòêó: äî-
ëèíà ðåêè èëè ðó÷üÿ, áåðåã îçåðà, ñêëîí îâðàãà, òîðôÿíèê — îäíàêî òîëüêî â òîì ñëó-
÷àå, åñëè åñòü âîçìîæíîñòü îãðàíè÷èòü äîñòóï ñþäà ïîñòîðîííèõ. Îñòàëüíûå îñîáåí-
íîñòè ñõîäíû ñ êîìïëåêñàìè ïðåäûäóùåãî òèïà. Õàðàêòåðíà á *îëüøàÿ ïðîíèöàåìîñòü
êîìïëåêñîâ ñî ñòîðîíû åñòåñòâåííûõ ãðàíèö (äîëèí ðåê, áåðåãîâ îçåð, êðóòûõ ñêëî-
íîâ), îäíàêî ïî÷òè âñåãäà ïðåäïðèíèìàþòñÿ ïîïûòêè âêëþ÷èòü áåðåãîâóþ ëèíèþ âî-
äîåìîâ â ïðåäåëû êîòòåäæíûõ ïîñåëêîâ è ðàçíûìè ñïîñîáàìè ïðåãðàäèòü ïðîõîä
âäîëü íåå.

Êîòòåäæíûå êîìïëåêñû ñ èíäèâèäóàëüíîé çàñòðîéêîé íà ìåñòå ñòàðîé äåðå-
âÿííîé æèëîé èëè äà÷íîé çàñòðîéêè ñ îòñóòñòâèåì åñòåñòâåííîé ðàñòèòåëüíîñòè
ôîðìèðóþòñÿ â îñíîâíîì â ïðåäåëàõ ñóùåñòâóþùèõ ïîñåëêîâ (íàïðèìåð, Ðåïèíî).
Ñòðóêòóðà ýòèõ êîìïëåêñîâ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè óíàñëåäîâàíà îò ïðåäøåñòâóþ-
ùåé çàñòðîéêè è ïëàíèðîâêè ó÷àñòêîâ è íå îòëè÷àåòñÿ áîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì
(çà èñêëþ÷åíèåì àðõèòåêòóðû äîìîâ).

Ïëîùàäü êîòòåäæíûõ êîìïëåêñîâ â 2010 ã. äîñòèãëà 4.3 % ïëîùàäè ïîëèãîíà
«Ðåêà Ñåñòðà» (âêëþ÷àÿ òåððèòîðèè, ïîäãîòîâëåííûå ïîä çàñòðîéêó), ÷òî ïðåâûøàåò
äîëþ êîëëåêòèâíûõ ñàäîâîäñòâ ïî÷òè â 2 ðàçà; ýòà ïëîùàäü íåïðåðûâíî âîçðàñòàåò.
Èç òàáë. 2 è 3 ñëåäóåò, ÷òî äîëÿ ìåñòîïîëîæåíèé ñ ëåñàìè âûñîêîé ðåêðåàöèîííîé
öåííîñòè (äðåíèðîâàííûå ïåñ÷àíûå ðàâíèíû, êîìïëåêñû êàìîâûõ õîëìîâ), çàíÿòûõ
ïîä êîòòåäæíûå êîìïëåêñû, âûøå, ÷åì ïîä êîëëåêòèâíûå ñàäîâîäñòâà, à äîëÿ ìàëî-
ïðèâëåêàòåëüíûõ äëÿ ðåêðåàöèè ìåñòîïîëîæåíèé (çàáîëî÷åííûå ðàâíèíû, îñóøåí-
íûå òîðôÿíèêè) — íåñêîëüêî íèæå.

Äëÿ îïèñàíèÿ ñòðóêòóðû ñåëèòåáíî-ðåêðåàöèîííûõ êîìïëåêñîâ èñïîëüçîâàíû
õàðàêòåðèñòèêè ïðîíèöàåìîñòè è ôðàãìåíòèðîâàííîñòè. Ï ð î í è ö à å ì î ñ ò ü îöåíè-
âàåòñÿ äîëåé ñïëîøíûõ èñêóññòâåííûõ ïðåãðàä (çàáîðîâ) â îáùåì ïåðèìåòðå ðåê-
ðåàöèîííîãî êîìïëåêñà. Ýòîò ïðèçíàê îöåíèâàåòñÿ â áàëëàõ ïî ñëåäóþùåé øêàëå:
1 — ìèíèìàëüíàÿ ïðîíèöàåìîñòü (ñïëîøíîé «ãëóõîé» çàáîð âäîëü âíåøíåé ãðàíèöû
êîìïëåêñà, êîíòðîëèðóåìûé âúåçä, íàëè÷èå îõðàíû); 2 — ñëàáàÿ ïðîíèöàåìîñòü (ïðè
íàëè÷èè âíåøíåãî «ãëóõîãî» çàáîðà — îòêðûòîñòü ñî ñòîðîíû äîëèí ðåê, áåðåãîâ
îçåð, êðóòûõ ñêëîíîâ; ïðè îòñóòñòâèè âíåøíåãî çàáîðà — ãëóõèå çàáîðû ïî ïåðèìåòðó
îòäåëüíûõ ó÷àñòêîâ); 3 — ñðåäíÿÿ ïðîíèöàåìîñòü (ïðàêòè÷åñêè ïîëíîå îòñóòñòâèå
çàáîðîâ ìåæäó ó÷àñòêàìè, âíåøíèå ïðîçðà÷íûå îãðàäû èç ñåòêè èëè íåâûñîêèå
(äî 1.5 ì) çàáîðû).

Ô ð à ã ì å í ò è ð î â à í í î ñ ò ü îöåíèâàåòñÿ êîëè÷åñòâîì äèñêðåòíûõ (îãîðîæåí-
íûõ çàáîðàìè, êàíàâàìè è ò. ï.) ÿ÷ååê (ó÷àñòêîâ), ïðèõîäÿùèõñÿ íà ãåêòàð ïëîùàäè
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ðåêðåàöèîííîãî êîìïëåêñà. Ïðè ðàñ÷åòå ôðàãìåíòèðîâàííîñòè ó÷èòûâàþòñÿ òàêæå
ïëîùàäè âíóòðè ðåêðåàöèîííîãî êîìïëåêñà, íå âõîäÿùèå â ïðåäåëû èíäèâèäóàëüíûõ
ó÷àñòêîâ (ðàçäåëèòåëüíûå ëåñíûå ïîëîñû, âîäîåìû, äîðîãè è äð.).

Ðàñïðåäåëåíèå ñðåäíèõ çíà÷åíèé ôðàãìåíòèðîâàííîñòè è ïðîíèöàåìîñòè êîìï-
ëåêñîâ êîëëåêòèâíûõ ñàäîâîäñòâ è êîòòåäæíûõ ïîñåëêîâ, îïðåäåëåííûõ ïî êîñìîñ-
íèìêàì âûñîêîãî ðàçðåøåíèÿ äëÿ 225 èíäèâèäóàëüíûõ ðåêðåàöèîííûõ êîìïëåêñîâ,
äåìîíñòðèðóåò óìåíüøåíèå ôðàãìåíòèðîâàííîñòè îò ñàäîâîäñòâ ïåðâîãî òèïà (ïåð-
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Ò à á ë è ö à 2

Ëàíäøàôòíàÿ ñòðóêòóðà êîìïëåêñîâ
êîëëåêòèâíûõ ñàäîâîäñòâ íà ïîëèãîíå «Ðåêà Ñåñòðà»

Òèïû ëàíäøàôòíûõ ìåñòîïîëîæåíèé

Äîëÿ â îáùåé ïëîùàäè

ñàäîâîäñòâ, %

1960—1970-å ãã. 2010 ã.

Äðåíèðîâàííûå òåððàñû íà áåçâàëóííûõ è ãàëå÷íûõ ïåñêàõ 42.52 14.09

Òî æå, îêóëüòóðåííûå äî 1930-õ ãã. 55.42 22.28

Òî æå, îêóëüòóðåííûå ïðè ñîçäàíèè ñàäîâîäñòâ â 1950—1970-õ ãã. — 16.93

Äðåíèðîâàííûå ðàâíèíû è ïîëîãèå ãðÿäû íà âàëóííûõ ïåñêàõ 01. 17.22

Òî æå, îêóëüòóðåííûå äî 1930-õ ãã. 11.52 36.34

Òåððàñû íà áåçâàëóííûõ ñóãëèíêàõ è ñóïåñÿõ, îêóëüòóðåííûå äî

1930-õ ãã.

01. 11.19

Êîìïëåêñû êàìîâûõ õîëìîâ íà áåçâàëóííûõ è ãàëå÷íûõ ïåñêàõ 01. 12.34

Çàáîëî÷åííûå òåððàñû è ëîæáèíû íà âàëóííûõ è áåçâàëóííûõ ïåñêàõ 10.53 18.41

Òî æå, îêóëüòóðåííûå 01. 15.80

Äîëèíû ðåê è ðó÷üåâ 01. 12.33

Âåðõîâûå è ïåðåõîäíûå òîðôÿíèêè, îñóøàåìûå â 1950—1980-õ ãã. 01. 12.54

Íèçèííûå è ïåðåõîäíûå òîðôÿíèêè, îñóøåííûå è îêóëüòóðåííûå äî

1930-õ ãã.

01. 10.54

Îêóëüòóðåííûå ìåñòîïîëîæåíèÿ — âñåãî 56.94 73.80

Ò à á ë è ö à 3

Ëàíäøàôòíàÿ ñòðóêòóðà êîòòåäæíûõ êîìïëåêñîâ íà ïîëèãîíå «Ðåêà Ñåñòðà», 2010 ã.

Òèïû ëàíäøàôòíûõ ìåñòîïîëîæåíèé

Äîëÿ â îáùåé

ïëîùàäè êîòòåäæíûõ

êîìïëåêñîâ, %

Äðåíèðîâàííûå òåððàñû íà áåçâàëóííûõ è ãàëå÷íûõ ïåñêàõ 23.99

Òî æå, îêóëüòóðåííûå äî 1930-õ ãã. 37.31

Äðåíèðîâàííûå ðàâíèíû è ïîëîãèå ãðÿäû íà âàëóííûõ ïåñêàõ è ñóïåñÿõ 10.18

Òî æå, îêóëüòóðåííûå äî 1930-õ ãã. 13.40

Òåððàñû íà áåçâàëóííûõ ñóãëèíêàõ è ñóïåñÿõ, îêóëüòóðåííûå äî 1930-õ ãã. 13.08

Êîìïëåêñû êàìîâûõ õîëìîâ íà áåçâàëóííûõ è ãàëå÷íûõ ïåñêàõ 19.07

Ñêëîíû (óñòóïû), ñëîæåííûå áåçâàëóííûìè è ãàëå÷íûìè ïåñêàìè 10.55

Çàáîëî÷åííûå òåððàñû è ëîæáèíû íà âàëóííûõ è áåçâàëóííûõ ïåñêàõ 15.16

Òî æå, îêóëüòóðåííûå 10.77

Äîëèíû ðåê è ðó÷üåâ 12.95

Âåðõîâûå è ïåðåõîäíûå òîðôÿíèêè, îñóøàåìûå â 1950—1980-õ ãã. 10.59

Íèçèííûå è ïåðåõîäíûå òîðôÿíèêè, îñóøåííûå è îêóëüòóðåííûå äî 1930-õ ãã. 12.94

Îêóëüòóðåííûå äî 1930-õ ãã. ìåñòîïîëîæåíèÿ — âñåãî 57.49



âûõ ïî âðåìåíè ïîÿâëåíèÿ) ê êîòòåäæíûì êîìïëåêñàì íà çåìëÿõ ëåñíîãî ôîíäà,
âîçíèêøèõ òîëüêî íà ðóáåæå XX è XXI ââ. (òàáë. 4). Ïðîíèöàåìîñòü ðåêðåàöèîííûõ
êîìïëåêñîâ ñîîòâåòñòâåííî ñíèæàåòñÿ îò ñàäîâîäñòâ ïåðâîãî òèïà (íàèáîëåå «ïðî-
çðà÷íûõ») ê êîòòåäæíûì êîìïëåêñàì, ó êîòîðûõ ýòîò ïîêàçàòåëü ìèíèìàëåí. Íàèáî-
ëåå îáøèðíûå ïîëíîñòüþ çàêðûòûå ó÷àñòêè ñôîðìèðîâàëèñü íà îêðàèíàõ ïîñåëêîâ
Èëüè÷åâî è Ëåíèíñêîå, ãäå ïîä êîòòåäæè îòâåäåíû â îñíîâíîì çåìëè ñ ëåñàìè âûñî-
êîé ðåêðåàöèîííîé öåííîñòè. Òàê, íàïðèìåð, äîðîãà Ðåïèíî—Ñèìàãèíî þæíåå ïîñ.
Ëåíèíñêîå íà ïðîòÿæåíèè ïî÷òè 2 êì íàïîìèíàåò «òóííåëü» ìåæäó áåòîííûìè, êèð-
ïè÷íûìè è ìåòàëëè÷åñêèìè çàáîðàìè âûñîòîé 3—5 ì.

Ðåêðåàöèîííûå ó÷ðåæäåíèÿ êðóãëîãîäè÷íîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñ êàïèòàëüíîé
(â òîì ÷èñëå ìíîãîýòàæíîé) çàñòðîéêîé. Ê ýòîé êàòåãîðèè îòíîñÿòñÿ ñàíàòî-
ðèè, äîìà è áàçû îòäûõà, ïàíñèîíàòû, ãîñòèíè÷íûå êîìïëåêñû, ñêîïëåíèÿ êàôå è ðåñ-
òîðàíîâ, â îñíîâíîì òÿãîòåþùèå ê ïîáåðåæüþ Ôèíñêîãî çàëèâà. Êàê ïðàâèëî, íà
òåððèòîðèÿõ ýòèõ îáúåêòîâ ñîõðàíÿåòñÿ â òîé èëè èíîé ñòåïåíè åñòåñòâåííàÿ (ïðåèìó-
ùåñòâåííî ëåñíàÿ) ðàñòèòåëüíîñòü; êðîìå òîãî, â ðàçíîå âðåìÿ ïðîèçâåäåíû ïîñàäêè
èíòðîäóöèðîâàííûõ äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ, óñòðîåíû ãàçîíû, êëóìáû è ò. ï. Íåðåäêî
èìååòñÿ õîçÿéñòâåííàÿ èíôðàñòðóêòóðà (êîòåëüíûå è ò. ä.). ×àñòü ðåêðåàöèîííûõ êîì-
ïëåêñîâ äàííîãî òèïà â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàõîäèòñÿ â ñòàäèè ðåêîíñòðóêöèè (â òîì
÷èñëå â ñâÿçè ñî ñìåíîé ñîáñòâåííèêà) èëè êîíñåðâàöèè, ãðàíè÷àùåé ñ ïîëíûì çàïóñ-
òåíèåì. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå óäîâëåòâîðÿþùèå ñîâðåìåííûì ñòàí-
äàðòàì áàçû îòäûõà êîòòåäæíîãî òèïà (íàïðèìåð, áàçà îòäûõà «Ëåñíàÿ ðàïñîäèÿ» íà
þæíîì áåðåãó îç. Áîë. Ñèìàãèíñêîå (Êðàñàâèöà)). Ñðåäè íîâûõ ñïåöèôè÷íûõ îáúåê-
òîâ ýòîé êàòåãîðèè ìîæíî îòìåòèòü çàêðûòûå çàãîðîäíûå öåíòðû ðåëèãèîçíûõ îáùèí
(ñâèäåòåëåé Èåãîâû â Ñîëíå÷íîì, öåðêâè ñàåíòîëîãîâ íà ìåñòå áûâøåé ôèíñêîé äå-
ðåâíè Ðàñàëà).

Ðåêðåàöèîííûå ó÷ðåæäåíèÿ ñåçîííîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñ äåðåâÿííîé çàñòðîé-
êîé: äåòñêèå îçäîðîâèòåëüíûå ëàãåðÿ øêîëüíèêîâ (ÄÎË), ëåòíèå ëàãåðÿ äåòñêèõ
ñàäîâ è äð. Â ìåíüøåé ñòåïåíè, ÷åì êîìïëåêñû ïðåäûäóùåãî òèïà, òÿãîòåþò ê ïîáå-
ðåæüþ Ôèíñêîãî çàëèâà. Îòëè÷àþòñÿ çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé ñòåïåíüþ èçìåíåíèÿ èñ-
õîäíîãî (îáû÷íî ëåñíîãî) ëàíäøàôòà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîìïëåêñàìè ïðåäûäóùåãî òèïà
è ÷àùå ïîäâåðæåíû ïðîöåññàì çàïóñòåíèÿ.

Ñïîðòèâíî-ðàçâëåêàòåëüíûå êîìïëåêñû (â òîì ÷èñëå íàõîäÿùèåñÿ â ëè÷íîì
ïîëüçîâàíèè). Ïîÿâèëèñü íà ðàññìàòðèâàåìîé òåððèòîðèè â ïîñëåäíèå 10—15 ëåò, çà
èñêëþ÷åíèåì íåìíîãî÷èñëåííûõ ïàðêîâûõ ó÷àñòêîâ ñî ñïîðòèâíûìè ñîîðóæåíèÿìè
â ïðåäåëàõ Êóðîðòíîé çîíû. Õàðàêòåðèçóþòñÿ îáû÷íî âûñîêîé ñòåïåíüþ ïðåîáðàçî-
âàíèÿ èñõîäíûõ ëàíäøàôòîâ: òåððàñèðîâàíèåì ðåëüåôà, ñîçäàíèåì èñêóññòâåí-
íûõ âîäîåìîâ (íàïðèìåð, ðàçâëåêàòåëüíûé êîìïëåêñ «Êàíòðè» ìåæäó ñò. Ðåïèíî è
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Ò à á ë è ö à 4

Ôðàãìåíòèðîâàííîñòü è ïðîíèöàåìîñòü êîìïëåêñîâ êîëëåêòèâíûõ ñàäîâîäñòâ
è êîòòåäæåé íà ïîëèãîíå «Ðåêà Ñåñòðà», 2010 ã.*

Òèï ñåëèòåáíî-ðåêðåàöèîííîãî êîìïëåêñà

Ñðåäíÿÿ

ôðàãìåíòèðî-

âàííîñòü, ó÷./ãà

Äèàïàçîí

ôðàãìåíòèðî-

âàííîñòè, ó÷./ãà

Ïðîíèöàåìîñòü,

áàëëû

Ñàäîâîäñòâà ïåðâîãî òèïà 4.75 2—>10 2.83

Ñàäîâîäñòâà âòîðîãî òèïà 4.60 2—9 . 2.06

Ñàäîâîäñòâà òðåòüåãî òèïà 3.90 1—9 . 2.05

Êîòòåäæíûå êîìïëåêñû íà áûâøèõ ñ/õ óãîäüÿõ 2.36 1—6 . 1.00

Êîòòåäæíûå êîìïëåêñû íà ìåñòå ñòàðîé äåðåâÿí-

íîé æèëîé èëè äà÷íîé çàñòðîéêè

2.00 1—6 . 1.11

Êîòòåäæíûå êîìïëåêñû íà çåìëÿõ ëåñíîãî ôîíäà 1.57 1—4 . 1.09

Ï ð è ì å ÷ à í è å. * Ïîÿñíåíèÿ â òåêñòå.



ïîñ. Ëåíèíñêîå), ïîëåé äëÿ ãîëüôà è ò. ä. Åñòåñòâåííàÿ ðàñòèòåëüíîñòü, êàê ïðàâèëî,
îòñóòñòâóåò.

Êîìïëåêñû äà÷, ñäàâàåìûõ â àðåíäó («ãîñóäàðñòâåííûå äà÷è»). Ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé êîìïàêòíûå ìàññèâû òèïîâûõ äåðåâÿííûõ îäíîýòàæíûõ äîìîâ (â îñíîâ-
íîì ëåòíåãî òèïà) è ïðèëåãàþùèõ ê íèì ó÷àñòêîâ ñ ïðåîáëàäàíèåì åñòåñòâåííîé
äðåâåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè, ïîñòðîåíû äî 1980-õ ãã. Çàíèìàþò îòíîñèòåëüíî äðåíè-
ðîâàííûå ìåñòîïîëîæåíèÿ, â òîì ÷èñëå áûâøèå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå óãîäüÿ,
íûíå çàðîñøèå ìåëêîëèñòâåííûìè äåðåâüÿìè. Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíóþ ïëîòíîñòü
çàñòðîéêè (15—20 äà÷/ãà), ýòè êîìïëåêñû ñëàáîôðàãìåíòèðîâàíû è ìîíîòîííû èç-çà
îòñóòñòâèÿ ÷åòêèõ ãðàíèö ìåæäó ó÷àñòêàìè, íåáîëüøîé ïëîùàäè äîìèêîâ è ïðåîá-
ëàäàíèÿ ëåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè. Îíè õàðàêòåðèçóþòñÿ òàêæå âûñîêîé ïðîíèöàå-
ìîñòüþ è ðåêðåàöèîííîé îñâîåííîñòüþ îêðóæàþùèõ ëàíäøàôòîâ, êîòîðûå àêòèâíî
èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ïðîãóëîê, ñáîðà ãðèáîâ è ÿãîä. ×àñòü äà÷ íàõîäèòñÿ â ïîëíîì çà-
ïóñòåíèè.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò êîëè÷åñòâåííî îõàðàêòåðèçîâàòü äèíàìèêó ðåêðå-
àöèîííîé îñâîåííîñòè ðàçëè÷íûõ ëàíäøàôòîâ ïîëèãîíà «Ðåêà Ñåñòðà» ñ 1970-õ ïî
2010 ã. êàê ïî îòäåëüíûì òèïàì ðåêðåàöèîííûõ êîìïëåêñîâ, òàê è èíòåãðàëüíî
(òàáë. 5). Ê î ý ô ô è ö è å í ò ï ë î ù à ä í î é ð å ê ð å à ö è î í í î é î ñ â î å í í î ñ ò è ì å ñ-
ò î ï î ë î æ å í è ÿ ( ë à í ä ø à ô ò à) ñîîòâåòñòâóåò äîëå ïëîùàäè ëàíäøàôòíîãî ìåñòî-
ïîëîæåíèÿ, çàíÿòîé ñîáñòâåííî ðåêðåàöèîííûìè è ñåëèòåáíî-ðåêðåàöèîííûìè êîìï-
ëåêñàìè. Èç òàáë. 5 ñëåäóåò, ÷òî çíà÷åíèÿ ýòîãî êîýôôèöèåíòà ñóùåñòâåííî âîçðîñëè
çà âòîðóþ ïîëîâèíó XX—íà÷àëî XXI â. äëÿ âñåõ îñíîâíûõ òèïîâ ìåñòîïîëîæåíèé èñ-
ñëåäîâàííîé òåððèòîðèè. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàèáîëåå îñâîåíû «ïëîùàäíûìè» âè-
äàìè ðåêðåàöèè îêóëüòóðåííûå äðåíèðîâàííûå òåððàñû íà áåçâàëóííûõ ïåñêàõ
(32.7 %) è áåçâàëóííûõ ñóãëèíêàõ è ñóïåñÿõ (32.2 %); ýòî ñâÿçàíî ñ íîâûìè ôóíêöèÿ-
ìè áûâøèõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé. Âûñîêèå çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòà ïëîùàä-
íîé ðåêðåàöèîííîé îñâîåííîñòè èìåþò òàêæå äðóãèå îêóëüòóðåííûå ìåñòîïîëîæå-
íèÿ, ìåíåå áëàãîïðèÿòíûå äëÿ çàñòðîéêè èç-çà çàáîëî÷åííîñòè è îáèëèÿ âàëóíîâ. Èç
íåîêóëüòóðåííûõ ìåñòîïîëîæåíèé, íàõîäÿùèõñÿ â îñíîâíîì ïîä ëåñàìè, íàèáîëåå
âûñîêóþ ïëîùàäíóþ ðåêðåàöèîííóþ îñâîåííîñòü (7.2 %) èìåþò äðåíèðîâàííûå òåð-
ðàñû íà áåçâàëóííûõ è ãàëå÷íûõ ïåñêàõ.

Â öåëîì çà ïîñëåäíèå 50 ëåò ïëîùàäíàÿ ðåêðåàöèîííàÿ îñâîåííîñòü ïîëèãîíà
«Ðåêà Ñåñòðà» âîçðîñëà â 6 ðàç: ñ 1.43 äî 9.03 %. Òàêèì îáðàçîì, íà òåððèòîðèè
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà è â ïðèëåãàþùèõ ðàéîíàõ Êàðåëüñêîãî ïåðåøåéêà áëèçîê ê çàâåð-
øåíèþ ïðîöåññ ïåðåõîäà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ è ñåëüñêèõ ëàíäøàôòîâ â ðåêðåàöè-
îííûå: íà ìåñòå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé è çàáðîøåííûõ äåðåâåíü íåïðåðûâíî
âîçíèêàþò ñàäîâîäñòâà è êîòòåäæíûå ïîñåëêè. Â ìåíüøåé ñòåïåíè, íî òàêæå èäåò îò-
÷óæäåíèå ïîä ñåëèòåáíî-ðåêðåàöèîííûå êîìïëåêñû ëåñíûõ çåìåëü. Èçìåíÿåòñÿ ðèñó-
íîê ëàíäøàôòîâ: âìåñòî äîâîëüíî îáøèðíûõ è ïîëíîñòüþ ïðîíèöàåìûõ (â òîì ÷èñëå
äëÿ êðóïíûõ äèêèõ ìëåêîïèòàþùèõ) êîíòóðîâ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé è ëåñîâ
ôîðìèðóþòñÿ ôðàãìåíòèðîâàííûå ëàíäøàôòû ñ ó÷àñòêàìè, íåðåäêî îòãîðîæåííûìè
îò ìèðà çàáîðàìè âûñîòîé äî 5 ì. Ôàêòè÷åñêè îáðàçóåòñÿ ñåòü íîâûõ çàêðûòûõ ïîñåëå-
íèé, èìåþùèõ êàê ñåçîííûé, òàê è ïîñòîÿííûé õàðàêòåð.

Ðàçâèòèå ñåëèòåáíî-ðåêðåàöèîííûõ (â îñîáåííîñòè êîòòåäæíûõ) êîìïëåêñîâ ïðî-
âîöèðóåò êîíôëèêòû ìåæäó «ïëîùàäíîé» (ñåëèòåáíîé) è «äèêîé» («äèñïåðñíîé»)
ðåêðåàöèåé. Ñîãëàñíî ðàçðàáîòàííîìó ëàíäøàôòíî-äèíàìè÷åñêîìó ñöåíàðèþ, â áëè-
æàéøèå äåñÿòèëåòèÿ ïðè ñîõðàíåíèè ñóùåñòâóþùèõ òåíäåíöèé çàñòðîéêè îáùàÿ äîëÿ
ðåêðåàöèîííûõ êîìïëåêñîâ íà ðàññìàòðèâàåìîé òåððèòîðèè ìîæåò óâåëè÷èòüñÿ ñ 9 äî
14—15 %. Ýòè èçìåíåíèÿ áóäóò ïðîèñõîäèòü â îñíîâíîì çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ïëîùàäè
êîòòåäæíûõ êîìïëåêñîâ, ðàçìåùàåìûõ íà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäüÿõ ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè çàáðîøåííîñòè, à òàêæå íà çåìëÿõ ëåñíîãî ôîíäà. Ïëîùàäü èñïîëüçóåìûõ
óãîäèé ñâåäåòñÿ ê äîëÿì ïðîöåíòà (ïðè ñîõðàíåíèè íåñêîëüêèõ ôåðìåðñêèõ õîçÿéñòâ),
è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå ôóíêöèè ëàíäøàôòîâ ïîëíîñòüþ çàìåíÿòñÿ ñåëèòåáíî-ðåêðå-
àöèîííûìè. Â ðåçóëüòàòå èçúÿòèÿ çåìåëü (îñîáåííî ëåñíûõ) èç êàòåãîðèè îáùåäîñòóï-
íûõ ñóùåñòâåííî âîçðàñòóò íàãðóçêè íà îñòàâøèåñÿ àðåàëû «äèêîé» ðåêðåàöèè, êîòî-
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ðûå è ñåé÷àñ ðàñïðåäåëÿþòñÿ êðàéíå íåðàâíîìåðíî, äîñòèãàÿ êðèòè÷åñêèõ çíà÷åíèé
âáëèçè ïîáåðåæèé âîäîåìîâ.

Áóðíî ðàçâèâàþùàÿñÿ ñåëèòåáíàÿ ðåêðåàöèÿ ïðåïÿòñòâóåò ðàçâèòèþ äðóãèõ âèäîâ
ðåêðåàöèîííîãî îñâîåíèÿ ïðîñòðàíñòâà çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ ïðîíèöàåìîñòè òåððèòîðèè,
îáåäíåíèÿ åå ïåéçàæíûõ ñâîéñòâ (â ÷àñòíîñòè, ñîêðàùåíèÿ ïëîùàäè îòêðûòûõ ïðî-
ñòðàíñòâ) è óìåíüøåíèÿ ïëîùàäè è ðàçíîîáðàçèÿ ïðèðîäíûõ ëàíäøàôòîâ. Èíòåãðàëü-
íûé ýôôåêò ñåëèòåáíîé ðåêðåàöèè â îñâîåííûõ ðàéîíàõ Ðîññèè — ñíèæåíèå äîñòóï-
íîñòè ïðîñòðàíñòâà è ôîðìèðîâàíèå ñåòè çàêðûòûõ òåððèòîðèé, âî ìíîãîì ñõîäíûõ ñ
çàïðåòíûìè çîíàìè áûâøåãî ÑÑÑÐ.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ïðè ïîääåðæêå Ðîññèéñêîãî ôîíäà ôóíäàìåíòàëüíûõ
èññëåäîâàíèé (ïðîåêò ¹ 08-05-01049).
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Ò à á ë è ö à 5

Èçìåíåíèå ðåêðåàöèîííîé îñâîåííîñòè ìåñòîïîëîæåíèé ïîëèãîíà «Ðåêà Ñåñòðà»
âî âòîðîé ïîëîâèíå XX—íà÷àëå XXI â. (% îò îáùåé ïëîùàäè òèïîâ ìåñòîïîëîæåíèé)

Òèïû ëàíäøàôòíûõ

ìåñòîïîëîæåíèé

Ïëîùàäü ðåêðåàöèîííûõ êîìïëåêñîâ
Ïëîùàäíàÿ

ðåêðåàöèîííàÿ

îñâîåííîñòü

ìåñòîïîëîæåíèÿ
ñàäîâîäñòâà êîòòåäæè

ðåêðåàöèîííûå

ó÷ðåæäåíèÿ

(âêëþ÷àÿ

«ãîñäà÷è»)

1970-å ãã. 2010 ã. 1970-å ãã. 2010 ã. 1970-å ãã. 2010 ã. 1970-å ãã. 2010 ã.

Äðåíèðîâàííûå òåððàñû
íà áåçâàëóííûõ è ãàëå÷-
íûõ ïåñêàõ

0.04 10.34 0 13.35 2.35 3.5 2.39 17.19

Òî æå, îêóëüòóðåííûå äî

1930-õ ãã.

5.05 18.9 0 17.01 2.96 16.77 8.01 32.68

Äðåíèðîâàííûå ðàâíèíû

è ïîëîãèå ãðÿäû íà âà-

ëóííûõ ïåñêàõ

000. 1.02 0 10.04 0.04 10.04 0.04 1.1

Òî æå, îêóëüòóðåííûå äî

1930-õ ãã.

0.07 19.67 0 15.01 0.32 11.23 0.39 15.91

Äðåíèðîâàííûå òåððàñû

íà áåçâàëóííûõ ñóãëèí-

êàõ è ñóïåñÿõ

000. 0/// 0 0... 1.14 11.22 1.14 11.22

Òåððàñû íà áåçâàëóííûõ

ñóãëèíêàõ è ñóïåñÿõ,

îêóëüòóðåííûå äî

1930-õ ãã.

000. 10.94 0 14.13 4.00 27.09 4.00 32.16

Êîìïëåêñû õîëìîâ íà

áåçâàëóííûõ è ãàëå÷-

íûõ ïåñêàõ

000. 10.89 0 14.04 0.16 10.16 0.16 15.09

Çàáîëî÷åííûå òåððàñû è

ëîæáèíû íà ïåñêàõ è

ñóïåñÿõ

0.01 11.18 0 11.15 0.00 10.02 0.01 12.35

Òî æå, îêóëüòóðåííûå 000. 10.96 0 11.21 0.00 0 . 0.00 12.17

Äîëèíû ðåê è ðó÷üåâ 000. 10.75 0 12.69 0.00 0 . 0.00 13.44

Òîðôÿíèêè, îñóøàåìûå è

÷àñòè÷íî îêóëüòóðåí-

íûå äî 1980-õ ãã.

000. 10.87 0 11.46 0.00 10.09 0.00 12.42
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ÌÍÎÃÎËÅÒÍßß ÈÇÌÅÍ×ÈÂÎÑÒÜ ËÅÄÎÂÎÃÎ ÐÅÆÈÌÀ
ÎÍÅÆÑÊÎÃÎ ÎÇÅÐÀ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÍÅÑÒÀÖÈÎÍÀÐÍÎÑÒÈ

ÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÊËÈÌÀÒÀ

Ïðîöåññû îáðàçîâàíèÿ è ðàçðóøåíèÿ ëåäîâîãî ïîêðîâà íà êðóïíûõ îçåðàõ îïðåäå-
ëÿþòñÿ êîìïëåêñîì ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ è ãèäðîôèçè÷åñêèõ ôàêòîðîâ è ïðîöåññîâ,
ïðîèñõîäÿùèõ íàä àêâàòîðèåé è â òîëùå âîäíîé ìàññû â òå÷åíèå ñîîòâåòñòâóþùåãî
îñåííåå-çèìíåãî è âåñåííåãî ïåðèîäîâ. Èçó÷åíèå ëåäîâîãî ðåæèìà Îíåæñêîãî îçåðà
áûëî íà÷àòî óæå âî âòîðîé ïîëîâèíå ÕIÕ â. [6] è ïðîäîëæàåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ, îä-
íàêî èçó÷åííîñòü ìíîãîëåòíåé äèíàìèêè îñíîâíûõ õàðàêòåðèñòèê ëåäîâîãî ðåæèìà
(òåíäåíöèè ñìåùåíèÿ ñðîêîâ íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ ëåäîâûõ ÿâëåíèé, ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü õàðàêòåðíûõ ôàç ëåäîâîãî ðåæèìà) îñòàåòñÿ íåäîñòàòî÷íîé. Âûïîëíåííûå ðà-
íåå èññëåäîâàíèÿ [5] ïîêàçàëè, ÷òî ïðîäîëæèòåëüíîñòü áåçëåäîñòàâíîãî ïåðèîäà íà àê-
âàòîðèè Ïåòðîçàâîäñêîé ãóáû Îíåæñêîãî îçåðà â òå÷åíèå 1884—2000 ãã. óâåëè÷èëàñü
ñ 217 äî 225 äíåé. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî âíóòðè- è ìåæãîäîâûå ôëóêòóà-
öèè êëèìàòè÷åñêèõ è ãèäðîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ìîãóò áûòü îáúÿñíåíû êîëåáà-
íèÿìè õàðàêòåðèñòèê áàðè÷åñêîãî ïîëÿ â ðàéîíå Àòëàíòè÷åñêîãî îêåàíà [1, 7, 8]. Â êà÷å-
ñòâå èíäèêàòîðà èçìåí÷èâîñòè áàðè÷åñêîãî ïîëÿ íàä Ñåâåðíîé Àòëàíòèêîé èñïîëüçó-
åòñÿ èíäåêñ Ñåâåðî-àòëàíòè÷åñêîãî êîëåáàíèÿ (ÑÀÊ, èëè â àíãëèéñêîé òðàíñêðèïöèè
NAO). Âûñîêèå çíà÷åíèÿ èíäåêñà NAO îòðàæàþò ñèòóàöèþ, êîãäà óãëóáèâøèéñÿ
Èñëàíäñêèé ìèíèìóì ïîðîæäàåò óñèëåííûé çàïàäíûé ïåðåíîñ ñ àêòèâèçàöèåé öèêëî-
íè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ê ñåâåðó îò 50° ñ. ø., ÷òî ïðèâîäèò ê òåïëûì è âëàæíûì çèìàì â Ñå-
âåðíîé Åâðîïå. Íèçêèå çíà÷åíèÿ èíäåêñà NAO, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ îñëàáëåíèåì Èñëàí-
äñêîé äåïðåññèè, âûçûâàþò óñèëåíèå ìåðèäèîíàëüíûõ ïðîöåññîâ è êàê ñëåäñòâèå áîëåå
ñóðîâûå è ñóõèå çèìû [4]. Àíàëîãè÷íàÿ òåíäåíöèÿ äëÿ êðóïíûõ îçåð Ðîññèè îòìå÷åíà â
ðàáîòå Ò. Ï. Ãðîíñêîé è Í. À. Ëåìåøêî [3]. Îíè òàêæå îáðàùàþò âíèìàíèå íà ñäâèã äàò
âñêðûòèÿ îçåð â ìîìåíòû óñèëåíèÿ NAO íà áîëåå ðàííèå ñðîêè. Ñðåäíåìåñÿ÷íûå èíäåê-
ñû NAO çà ïåðèîä ñ 1900 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ îáùåäîñòóïíûìè [9, 10].

Â äàííîé ðàáîòå áûëà ïîñòàâëåíà çàäà÷à èññëåäîâàíèÿ ñâÿçè îñíîâíûõ õàðàêòåðè-
ñòèê ëåäîâîãî ðåæèìà Îíåæñêîãî îçåðà ñ êîëåáàíèÿìè èíäåêñà NAO è òåìïåðàòóðîé
ïðèçåìíîãî âîçäóõà íàä àêâàòîðèåé îçåðà çà ïåðèîä ñîâìåñòíûõ íàáëþäåíèé çà ýòèìè
õàðàêòåðèñòèêàìè. Ïî ðåçóëüòàòàì ëåäîâûõ àâèàðàçâåäîê, âûïîëíåííûõ îòäåëîì
àâèàöèîííûõ èññëåäîâàíèåé Ñåâåðî-Çàïàäíîãî òåððèòîðèàëüíîãî óïðàâëåíèÿ ïî ãèä-
ðîìåòåîðîëîãèè è ìîíèòîðèíãó ïðèðîäíîé ñðåäû Ðîñêîìãèäðîìåòà çà ïåðèîä
1955—1990 ãã. âïåðâûå äëÿ âñåé àêâàòîðèè Îíåæñêîãî îçåðà, áûëè ðàññ÷èòàíû ñðåä-
íåâçâåøåííûå èíäåêñû ëåäîâèòîñòè, õàðàêòåðèçóþùèå îòíîñèòåëüíóþ ïëîùàäü àêâà-
òîðèè îçåðà, çàíÿòóþ ñïëîøíûì ëåäîâûì ïîêðîâîì è ïîëÿìè äðåéôóþùåãî ëüäà ñ
ó÷åòîì åãî ñïëî÷åííîñòè [2].
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