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ÌÅÆÃÎÄÎÂÀß È ÂÍÓÒÐÈÃÎÄÎÂÀß ÄÈÍÀÌÈÊÀ
ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÈÊÑÎÄÎÂÛÕ ÊËÅÙÅÉ Â ÓÄÌÓÐÒÈÈ

(ÏÎ ÄÀÍÍÛÌ ÌÀÐØÐÓÒÍÛÕ ÍÀÁËÞÄÅÍÈÉ
È ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÑÒÀÒÈÑÒÈÊÈ)

Ââåäåíèå. Çàáîëåâàåìîñòü íàñåëåíèÿ Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêè áîëåçíÿìè,
ïåðåíîñèìûìè èêñîäîâûìè êëåùàìè (â îñîáåííîñòè êëåùåâûì ýíöåôàëè-
òîì), ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ íà âûñîêîì óðîâíå, ñóùåñòâåííî ïðåâûøàÿ
ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ïî ÐÔ. Òàê êàê òåððèòîðèÿ Óäìóðòèè ñëóæèò àêòèâíûì
î÷àãîì êëåùåâûõ èíôåêöèé, èññëåäîâàíèå çàêîíîìåðíîñòåé àêòèâíîñòè êëå-
ùåé öåëåñîîáðàçíî îñóùåñòâëÿòü èìåííî çäåñü.

Äèíàìèêà àêòèâíîñòè êëåùåé ïîäâåðæåíà êîëåáàíèÿì ðàçíîãî óðîâíÿ —
îò ìíîãîëåòíèõ öèêëîâ äî âíóòðèñóòî÷íûõ èçìåíåíèé. Íàëè÷èå äèíàìèêè íå
âûçûâàåò ñîìíåíèé, îäíàêî åå îñîáåííîñòè è ïðè÷èíû ðàçíûìè èññëåäîâàòå-
ëÿìè òðàêòóþòñÿ ïî-ðàçíîìó — âïëîòü äî äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíûõ
òî÷åê çðåíèÿ. Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî âîïðîñ åùå íåäîñòàòî÷íî èçó÷åí â ïðàê-
òè÷åñêîì àñïåêòå.

Ïî ïîâîäó ìíîãîëåòíåé äèíàìèêè àêòèâíîñòè êëåùåé ñóùåñòâóåò äâå
îñíîâíûå òî÷êè çðåíèÿ. Ñîãëàñíî ïåðâîé [1, ñ. 19], ïîëó÷èâøåé øèðîêîå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå, ïðèðîäíûå î÷àãè êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà èìåþò òîëüêî òðåõãî-
äè÷íóþ öèêëè÷íîñòü. Òàêàÿ öèêëè÷íîñòü ÷åòêî âûðàæåíà â ÷èñëåííîñòè ìåë-
êèõ ìëåêîïèòàþùèõ, ñëóæàùèõ îñíîâíûì ðåçåðâóàðîì âèðóñà êëåùåâîãî
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ýíöåôàëèòà. Ìíîãîëåòíÿÿ äèíàìèêà îáèëèÿ ìåëêèõ ìëåêîïèòàþùèõ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ïîñëåäîâàòåëüíîå ÷åðåäîâàíèå ñëåäóþùèõ ôàç: íàðàñòàíèå,
ïèê, ñíèæåíèå, äåïðåññèÿ (ìîæåò îòñóòñòâîâàòü ôàçà íàðàñòàíèÿ ëèáî ôàçà
ñíèæåíèÿ). Ïëîòíîñòü âçðîñëûõ êëåùåé, óðîâåíü èõ çàðàæåííîñòè ìåíÿþòñÿ
ïî÷òè ñèíõðîííî, «îòñòàâàÿ» íà ãîä îò êîëåáàíèé îáèëèÿ ìåëêèõ ìëåêîïèòà-
þùèõ.

Ñîãëàñíî âòîðîé òî÷êå çðåíèÿ [5, ñ. 37] (èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû â òîì
÷èñëå äëÿ òåððèòîðèè Óäìóðòèè), äèíàìèêà àêòèâíîñòè êëåùåé îïðåäåëÿåòñÿ
â ïåðâóþ î÷åðåäü êëèìàòè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè (èçìåíåíèå òåìïåðàòóðû è
êîëè÷åñòâî îñàäêîâ). Îáèëèþ ìåëêèõ ìëåêîïèòàþùèõ íå ïðèäàåòñÿ ðåøàþ-
ùåãî çíà÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îöåíèòü òåððèòîðèàëüíóþ àêòèâíîñòü èêñîäîâûõ
êëåùåé âîçìîæíî èñõîäÿ èç ñîâîêóïíîñòè òðåõ ïîêàçàòåëåé:

— ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ êëåùåâûì ýíöåôàëèòîì è
Ëàéì-áîððåëèîçîì (õàðàêòåðèçóåò àêòèâíîñòü êëåùåé òîëüêî â ðàçðåçå àäìè-
íèñòðàòèâíûõ ðàéîíîâ),

— ïîêàçàòåëè îáðàùàåìîñòè íàñåëåíèÿ ïî ïîâîäó óêóñîâ êëåùåé,
— ïîêàçàòåëè çàêëåùåâëåííîñòè òåððèòîðèè ïî äàííûì ìàðøðóòíûõ íà-

áëþäåíèé.
Ïîñëåäíèå äâà ïîêàçàòåëÿ ìîãóò õàðàêòåðèçîâàòü àêòèâíîñòü èêñîäîâûõ

êëåùåé íà ëàíäøàôòíîì óðîâíå.
Èíôîðìàöèåé îá èêñîäîâûõ êëåùàõ è áîëåçíÿõ, ïåðåíîñèìûõ èìè â ïðå-

äåëàõ Óäìóðòèè, âëàäåþò ñïåöèàëèñòû Öåíòðà ãèãèåíû è ýïèäåìèîëîãèè ïî
Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêå è åãî ðàéîííûõ îòäåëåíèé. Ïðåæäå âñåãî — ýòî äàí-
íûå î çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ êëåùåâûì ýíöåôàëèòîì è Ëàéì-áîððåëèî-
çîì. Äàííûå ðåãèñòðèðóþòñÿ íà ðàéîííîì óðîâíå, çàòåì ïðèñûëàþòñÿ â ðå-
ãèîíàëüíûé Öåíòð ãèãèåíû è ýïèäåìèîëîãèè â Èæåâñêå. Èìåþòñÿ äàííûå ïî
ãîäàì â ðàçðåçå àäìèíèñòðàòèâíûõ ðàéîíîâ è ãîðîäîâ ðåñïóáëèêè. Ýòè äàí-
íûå ïîçâîëèëè âûÿâèòü âðåìåíí *yþ äèíàìèêó çàáîëåâàåìîñòè è ðàçëè÷èÿ â
óðîâíå çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ ïî àäìèíèñòðàòèâíûì ðàéîíàì.

Íà îñíîâàíèè ñëó÷àåâ óêóñîâ, çàðåãèñòðèðîâàííûõ ñîòðóäíèêàìè ÔÁÓÇ
«Öåíòð ãèãèåíû è ýïèäåìèîëîãèè» (Ôåäåðàëüíàÿ ñëóæáà ïî íàäçîðó â ñôåðå
çàùèòû ïðàâ ïîòðåáèòåëåé è áëàãîïîëó÷èÿ ÷åëîâåêà), ìîæíî ïîëó÷èòü áîëåå
òî÷íî òåððèòîðèàëüíî ïðèâÿçàííóþ èíôîðìàöèþ. Èíôîðìàöèÿ ïî îáðàùàå-
ìîñòè íàñåëåíèÿ ïî ïîâîäó óêóñîâ êëåùåé áûëà ïîëó÷åíà èç æóðíàëîâ ïåð-
âè÷íîãî ó÷åòà ñëó÷àåâ óêóñîâ ÔÁÓÇ «Öåíòð ãèãèåíû è ýïèäåìèîëîãèè». Â
ýòèõ æóðíàëàõ ïîìèìî ïðî÷åé èíôîðìàöèè ôèêñèðóåòñÿ òåððèòîðèàëüíàÿ è
âðåìåíí *aÿ ïðèâÿçêà ñëó÷àÿ íàïàäåíèÿ êëåùà.

Íà îñíîâàíèè äàííûõ çàêëåùåâëåííîñòè òåððèòîðèè òàêæå ìîæíî àíàëè-
çèðîâàòü âðåìåíí *yþ äèôôåðåíöèàöèþ àêòèâíîñòè êëåùåé. Ñ 2001 ã. âåäóòñÿ
íàáëþäåíèÿ çàêëåùåâëåííîñòè òåððèòîðèè Çàâüÿëîâñêîãî ðàéîíà (ïðèãîðîä-
íûé ðàéîí Èæåâñêà) íà äâóõ ñòàöèîíàðíûõ ìàðøðóòàõ. Íàáëþäåíèÿ ïðîâî-
äÿòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåòîäè÷åñêèìè òðåáîâàíèÿìè [6, ñ. 15—16].

Ìàðøðóòíûé ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè ïî çàêëåùåâëåííîñòè áîëåå
ïðåäïî÷òèòåëåí ââèäó áîëüøåé äîñòîâåðíîñòè ðåçóëüòàòîâ. Çäåñü èñêëþ÷àåò-
ñÿ çàâèñèìîñòü ðåçóëüòàòîâ îò ïîñåùàåìîñòè òåððèòîðèè íàñåëåíèåì, îñî-
áåííîñòåé åãî ðàññåëåíèÿ. Ñóùåñòâåííûé íåäîñòàòîê ñïîñîáà — çíà÷èòåëü-
íàÿ òðóäîåìêîñòü, îïðåäåëåííûé ðèñê äëÿ çàìåðùèêîâ, ìàëûé òåððèòîðèàëü-
íûé îõâàò. Íàáëþäåíèÿ äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ â ïåðèîä ìàññîâîé àêòèâíîñòè
êëåùåé, ïðè îïðåäåëåííûõ ïîãîäíûõ óñëîâèÿõ, ò. å. íåîáõîäèìî ïðèâëå÷åíèå
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çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà çàìåðùèêîâ íà êîðîòêèé âðåìåííîé ïðîìåæóòîê.
Çàêëåùåâëåííîñòü, êàê ïðàâèëî, îïðåäåëÿåòñÿ âûáîðî÷íî, åå ïîêàçàòåëè, ê
ñîæàëåíèþ, äàëåêî íå âñåãäà ìîãóò ïîëíî îòðàçèòü òåððèòîðèàëüíûå è âðå-
ìåíí *ûå ðàçëè÷èÿ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Äëÿ àíàëèçà ìåæãîäîâîé äèíàìèêè àêòèâíî-
ñòè êëåùåé è èõ îáèëèÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü íåñêîëüêî èñòî÷íèêîâ èíôîðìà-
öèè. Ïðåæäå âñåãî ýòî ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ êëåùåâûì ýíöå-
ôàëèòîì.

Äèíàìèêà çàáîëåâàåìîñòè êëåùåâûì ýíöåôàëèòîì äîñòàòî÷íî îäíîòèïíà
â ñðåäíåì äëÿ Óäìóðòèè, Çàâüÿëîâñêîãî ðàéîíà è Èæåâñêà (ðèñ. 1). Òåíäåí-
öèþ ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè â ïîñëåäíèå ãîäû îò÷àñòè ìîæíî
ñâÿçàòü ñ óâåëè÷åíèåì îáúåìîâ âàêöèíàöèè. Íî íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò
îõâàò èììóíèçàöèåé íàñåëåíèÿ îñòàåòñÿ íèçêèì — íå áîëåå 10 %. Ïîêàçàòåëü
çàðàæåííîñòè êëåùåé âèðóñîì ýíöåôàëèòà òàêæå íåçíà÷èòåëüíî âàðüèðóåò âî
âðåìåíè — â ñðåäíåì îò 10 äî 20 % îò îáùåãî ÷èñëà îáñëåäîâàííûõ êëåùåé.

Îáùèå òåíäåíöèè ìåæãîäîâîé äèíàìèêè çàáîëåâàåìîñòè, ïî-âèäèìîìó,
çàâèñÿò îò èçìåíåíèé ñðåäíåãîäîâûõ òåìïåðàòóð âîçäóõà, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé Þ. Ñ. Êîðîòêîâà è ñîàâòîðîâ [5, ñ. 37]. Ïðèìåðíî ñ
ñåðåäèíû 1990-õ ãã. èäåò âîçðàñòàíèå ñðåäíåãîäîâûõ òåìïåðàòóð âîçäóõà.
Ïðèìåðíî ñ ýòîãî æå âðåìåíè (1996 ã.) íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå óðîâíÿ çàáîëå-
âàåìîñòè êëåùåâûì ýíöåôàëèòîì (ðèñ. 1).

Òàêèì îáðàçîì, ïîäòâåðæäàþòñÿ è ëèòåðàòóðíûå äàííûå [2, ñ. 7] î òîì,
÷òî ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê ñóðîâûì çèìàì âûíóæäåíû íå òîëüêî ïåðåíîñ÷èêè,
íî è âîçáóäèòåëè èíôåêöèè, çèìóþùèå â êëåùàõ. Ñóðîâûå çèìû, êàê îêàçà-
ëîñü, ñïîñîáíû âûäåðæàòü òîëüêî ñàìûå âèðóëåíòíûå øòàììû, à â òåïëîì
êëèìàòå îòáîð ìåíåå ñòðîã. Âèðóëåíòíîñòü âîçðàñòàåò ñ þãî-çàïàäà íà ñåâå-
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(1993—2010 ãã.), ïîêàçàòåëè íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ.

1 — Çàâüÿëîâñêèé ðàéîí, 2 — Èæåâñê, 3 — Óäìóðòèÿ.



ðî-âîñòîê, ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ ñóðîâîñòè çèìíèõ óñëîâèé. ×åì õîëîäíåå
çèìû, òåì îïàñíåå øòàìì âîçáóäèòåëÿ è òÿæåëåå ïðîòåêàíèå çàáîëåâàíèÿ.
Èíûìè ñëîâàìè, ïðè ïîâûøåíèè ñðåäíåãîäîâûõ òåìïåðàòóð âûæèâàþò íå òî-
ëüêî âûñîêîïàòîãåííûå øòàììû, íî è øòàììû, íå îáëàäàþùèå âûñîêîé âè-
ðóëåíòíîñòüþ. À òàê êàê íèçêîâèðóëåíòíûå øòàììû ïðîèãðûâàþò â êîíêó-
ðåíòíîé áîðüáå âûñîêîâèðóëåíòíûì òîëüêî â ïëàíå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê íèç-
êèì òåìïåðàòóðàì, â îñòàëüíîì îíè ìîãóò ñîñòàâèòü èì âïîëíå ðåàëüíóþ
êîíêóðåíöèþ. Òî åñòü â ýòîì ñëó÷àå (ïîâûøåíèå òåìïåðàòóð âîçäóõà) ïîâû-
ñèòñÿ äîëÿ êëåùåé, ñîäåðæàùèõ íèçêî âèðóëåíòíûå âèðóñû ýíöåôàëèòà, ÷òî
â ñâîþ î÷åðåäü ñíèæàåò óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ çà ñ÷åò ëåãêèõ,
÷àñòî íå ôèêñèðóåìûõ ôîðì, ëèáî çàáîëåâàíèå ñîâñåì íå ðàçâèâàåòñÿ, è ìîã-
ëî áû áûòü çàôèêñèðîâàíî ëèøü ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà êðîâè óêóøåííîãî
íà àíòèòåëà. À àíàëèçû, åñòåñòâåííî, íå ïðîâîäÿòñÿ ïî ïðè÷èíå îòñóòñòâèÿ
ïîäîçðåíèé.

Íà ôîíå ýòîé îáùåé òåíäåíöèè ñíèæåíèÿ êîëè÷åñòâà çàáîëåâøèõ íàìå÷à-
åòñÿ òðåõãîäè÷íàÿ öèêëè÷íîñòü, ñâÿçàííàÿ, ïî-âèäèìîìó, ñ äèíàìèêîé ÷èñ-
ëåííîñòè ìåëêèõ ìëåêîïèòàþùèõ (ãðûçóíîâ), ÷òî òàêæå ñîîòâåòñòâóåò äàí-
íûì ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé [3, ñ. 361]. Â äèíàìèêå çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ
Ëàéì-áîððåëèîçîì òàêæå ïðîñëåæèâàåòñÿ ïîñòåïåííîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé
íà÷èíàÿ ñ ñåðåäèíû 1990-õ ãã. (ðèñ. 2).

Ìû ðàñïîëàãàåì äàííûìè, ïîëó÷åííûìè íà äâóõ ñòàöèîíàðíûõ ìàðøðó-
òàõ ó÷åòà êëåùåé, ãäå åæåãîäíûå íàáëþäåíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ 2001 ã. (ðèñ. 3).
Ýòè ìàðøðóòû õàðàêòåðèçóþò ñåâåðíóþ è þæíóþ ÷àñòè Çàâüÿëîâñêîãî ðàéî-
íà (1 è 2 ñîîòâåòñòâåííî). Îíè ïðîëîæåíû ïî òåððèòîðèè ñõîäíûõ ïî õàðàê-
òåðèñòèêàì ëàíäøàôòîâ: ñëàáî ðàñ÷ëåíåííûì íèçìåííûì ðàâíèíàì ñ çàëå-
ñåííîñòüþ áîëåå 70 %, ñîãëàñíî ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêîìó ðàéîíèðîâàíèþ
òåððèòîðèè Óäìóðòèè Â. È. Ñòóðìàíà [7, ñ. 55]. Ìàðøðóò ¹ 1 çàëîæåí â ñå-
âåðíîé ÷àñòè çåëåíîé çîíû Èæåâñêà âäîëü çàáðîøåííîé äîðîãè â õâîéíîì
ëåñó. Ëåñ çàòåíåí è äîñòàòî÷íî âëàæåí. Äëÿ ìàðøðóòà ¹ 2 âûáðàí ó÷àñòîê
ñìåøàííîãî ëèñòâåííîãî ëåñà (ëèïà, îñèíà ñ îðåøíèêîì â ïîäëåñêå) è òðàâÿ-
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Ðèñ. 2. Ìåæãîäîâàÿ äèíàìèêà çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ Ëàéì-áîððåëèîçîì (1996—
2009 ãã.), ïîêàçàòåëè íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ.

1 — Çàâüÿëîâñêèé ðàéîí, 2 — Èæåâñê, 3 — Óäìóðòèÿ.
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íûì ïîêðîâîì èç íåìîðàëüíûõ âèäîâ (ñíûòü, êîïûòåíü, ìåäóíèöà), õîðîøî
ïðîãðåâàåìûé ñîëíöåì, ñ ðàííåé âåãåòàöèåé ðàñòåíèé. Îáà ìàðøðóòà èìåþò
ïðîòÿæåííîñòü 1 êì.

Îáèëèå êëåùåé íà ìàðøðóòàõ (çàêëåùåâëåííîñòü) âûðàæàþò ÷èñëîì îñî-
áåé, ñîáðàííûõ ñ ôëàãà (êóñêà îäíîòîííîé ñâåòëîé âîðñèñòîé òêàíè äëèíîé
1 ì è øèðèíîé 60 ñì, ïðèêðåïëåííîé óçêîé ñòîðîíîé ê ïàëêå) è îäåæäû ó÷åò-
÷èêà íà 1 êì ìàðøðóòà (îáèëèå êëåùåé íà ôë/êì).

Â äèíàìèêå êîëè÷åñòâà êëåùåé, îòëîâëåííûõ íà ìàðøðóòàõ, ìîæíî âè-
äåòü îáùóþ òåíäåíöèþ ê ðîñòó çíà÷åíèé, íà êîòîðóþ íàêëàäûâàþòñÿ òðåõãî-
äè÷íûå (èëè îêîëîòðåõãîäè÷íûå) êîëåáàíèÿ (ðèñ. 4).

Íà îñíîâàíèè òàêîãî ïîêàçàòåëÿ, êàê êîëè÷åñòâî çàðåãèñòðèðîâàííûõ
óêóñîâ êëåùåé, òàêæå ìîæíî ãîâîðèòü î ìåæãîäîâîé äèíàìèêå àêòèâíîñòè
êëåùåé. Â äèíàìèêå êîëè÷åñòâà çàðåãèñòðèðîâàííûõ óêóñîâ êëåùåé íàáëþ-
äàåòñÿ òà æå òåíåäåíöèÿ, ÷òî è â êîëè÷åñòâå êëåùåé, îòëîâëåííûõ íà ìàðø-
ðóòàõ — îáùåå óâåëè÷åíèå çíà÷åíèé è íàëîæåííûå íà ýòó îáùóþ òåíäåíöèþ
òðåõãîäè÷íûå êîëåáàíèÿ (ðèñ. 5).

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè äèíàìèêè ïîêàçàòåëåé òðåõ èñòî÷íèêîâ äàííûõ ïî
ìåæãîäîâîé àêòèâíîñòè êëåùåé (çàáîëåâàåìîñòü, îáèëèå êëåùåé íà ìàðøðó-
òàõ, êîëè÷åñòâî çàðåãèñòðèðîâàííûõ óêóñîâ êëåùåé) ìîæíî çàìåòèòü äâå
ïðîòèâîïîëîæíûå òåíäåíöèè. Ïåðâàÿ — ãðàôèêè çàáîëåâàåìîñòè (ìîãóò ãî-
âîðèòü î âèðóëåíòíîñòè âèðóñîâ è î ñòåïåíè çàðàæåííîñòè êëåùåé) ïîêàçû-
âàþò ñíèæåíèå çíà÷åíèé ñ íà÷àëà 2000-õ ãã. Âòîðàÿ — ãðàôèêè êîëè÷åñòâà
êëåùåé, îòîáðàííûõ íà ìàðøðóòàõ, è êîëè÷åñòâà çàðåãèñòðèðîâàííûõ óêóñîâ
êëåùåé (ìîãóò ãîâîðèòü î ïðîñòîì îáèëèè êëåùåé) ïîêàçûâàþò óâåëè÷åíèå
çíà÷åíèé. Â êà÷åñòâå ïðè÷èíû îáåèõ òåíäåíöèé ìîæíî íàçâàòü ïîâûøåíèå
ñðåäíåãîäîâûõ òåìïåðàòóð âîçäóõà. Ýòî ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà

73

Ðèñ. 4. Äèíàìèêà êîëè÷åñòâà êëåùåé, îòëîâëåííûõ íà ñòàöèîíàðíûõ ìàðøðóòàõ (1 è 2)
â ïåðèîä ìàññîâîé àêòèâíîñòè â 2001—2011 ãã., ôë/êì.

Ïîÿñíåíèÿ — â òåêñòå.



áëàãîïîëó÷íî ïåðåçèìîâàâøèõ êëåùåé (èìàãî, íèìô è ëè÷èíîê). Â òî æå âðå-
ìÿ óâåëè÷åíèå òåìïåðàòóð âîçäóõà ïðèâîäèò ê âûæèâàíèþ íèçêîâèðóëåíò-
íûõ øòàììîâ âèðóñîâ, âñëåäñòâèå ÷åãî ñíèæàåòñÿ óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè
íàñåëåíèÿ êëåùåâûì ýíöåôàëèòîì.

Âíóòðèãîäîâàÿ äèíàìèêà àêòèâíîñòè êëåùåé áîëåå îäíîçíà÷íà. Äëÿ êëå-
ùåâîãî ýíöåôàëèòà õàðàêòåðíà ñòðîãàÿ âåñåííå-ëåòíÿÿ ñåçîííîñòü íà÷àëà çà-
áîëåâàíèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ ñåçîííîé àêòèâíîñòüþ ïåðåíîñ÷èêîâ. Â àðåàëå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ òàåæíûõ èêñîäîâûõ êëåùåé çàáîëåâàíèå ïðèõîäèòñÿ íà âåñíó è
ïåðâóþ ïîëîâèíó ëåòà (ìàé—èþíü), êîãäà íàèáîëåå âûñîêà áèîëîãè÷åñêàÿ
àêòèâíîñòü ýòèõ íàñåêîìûõ.

Î âíóòðèãîäîâîé äèíàìèêå ìîæíî ñóäèòü íà îñíîâàíèè êîëè÷åñòâà çà-
ðåãèñòðèðîâàííûõ íà îïðåäåëåííîé òåððèòîðèè óêóñîâ êëåùåé è äàííûõ î
çàêëåùåâëåííîñòè òåððèòîðèè (ïî ðåçóëüòàòàì ìàðøðóòíûõ íàáëþäåíèé).

Äèíàìèêà çàêëåùåâëåííîñòè òåððèòîðèè è êîëè÷åñòâà ðåãèñòðèðóåìûõ
óêóñîâ â öåëîì ñõîäíà äëÿ âñåõ ðàññìîòðåííûõ ëåò (2001—2011). Íà ïðèìåðå
òèïîâîãî 2005 ã. (ðèñ. 6) ìîæíî âèäåòü ñëåäóþùåå: ñêà÷êîîáðàçíûé ðîñò ïî-
êàçàòåëÿ â àïðåëå—ìàå, íàèáîëåå âûñîêèå çíà÷åíèÿ â êîíöå ìàÿ—íà÷àëå
èþíÿ è ñíèæåíèå ïðàêòè÷åñêè äî íóëåâûõ çíà÷åíèé â àâãóñòå.

Àíàëèç êîëè÷åñòâà çàðåãèñòðèðîâàííûõ óêóñîâ äàåò áîëåå äåòàëüíóþ êàð-
òèíó — íàñåëåíèå åæåäíåâíî îáðàùàåòñÿ ñ óêóñàìè â òå÷åíèå âñåãî ýïèäåìè-
÷åñêîãî ïåðèîäà. Ìàðøðóòíûå íàáëþäåíèÿ òàêîé äåòàëüíîé êàðòèíû íå
äàþò, ïîñêîëüêó íàáëþäåíèÿ îáû÷íî ïðîâîäÿòñÿ 1 ðàç â äåêàäó (3 ðàçà â ìåñ)
íà êàæäîì ìàðøðóòå. Îäíàêî ðåçóëüòàòû ìàðøðóòíûõ íàáëþäåíèé íå çàâè-
ñÿò îò àêòèâíîñòè êîíòàêòîâ íàñåëåíèÿ ñ ïðèðîäîé è ñîîòâåòñòâåííî êëåùà-
ìè, à êîëè÷åñòâî çàðåãèñòðèðîâàííûõ óêóñîâ îò ýòîãî çàâèñèò.

×èñëåííîñòü è àêòèâíîñòü êëåùåé â ïðèðîäå íàõîäÿòñÿ â ïðÿìîé çàâèñè-
ìîñòè îò ïîãîäíûõ óñëîâèé ãîäà, ïðåæäå âñåãî ðåæèìà òåìïåðàòóðû âîçäóõà.
Àêòèâíûå åäèíè÷íûå êëåùè â óñëîâèÿõ öåíòðàëüíîé ÷àñòè Óäìóðòèè ïîÿâ-
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Ðèñ. 5. Ìåæãîäîâàÿ äèíàìèêà êîëè÷åñòâà êëåùåé, îòëîâëåííûõ íà ìàðøðóòàõ (ñðåäíåå
çíà÷åíèå) â ïåðèîä ìàññîâîé àêòèâíîñòè (1), è êîëè÷åñòâà çàðåãèñòðèðîâàííûõ óêóñîâ (2)

íà òåððèòîðèè Çàâüÿëîâñêîãî ðàéîíà è Èæåâñêà (2004—2009 ãã.), øò.



ëÿþòñÿ íà ëåñíûõ ïðîòàëèíàõ ïðè óñòàíîâëåíèè òåìïåðàòóðû â ïðèçåìíîì
ñëîå âîçäóõà îêîëî 5—10 °C. Ñ ïîâûøåíèåì òåìïåðàòóðû ïðèçåìíîãî ñëîÿ
âîçäóõà óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëåííîñòü àêòèâíûõ êëåùåé. Äëÿ Çàâüÿëîâñêîãî
ðàéîíà íà÷àëî àêòèâíîñòè èìàãî îáû÷íî îòíîñèòñÿ ê êîíöó âòîðîé—òðåòüåé
äåêàäå àïðåëÿ [4, ñ. 79].

Óâåëè÷åíèå àêòèâíîñòè êëåùåé íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíî ñ òåìïåðàòóð-
íûì ðåæèìîì òîëüêî â íà÷àëå ïåðèîäà èõ àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè — â êîíöå
àïðåëÿ—ìàå. Äåëî â òîì, ÷òî èçëèøíå âûñîêèå òåìïåðàòóðû (âûøå 20 °C) íå
òîëüêî ñíèæàþò àêòèâíîñòü êëåùåé, íî è ïðèâîäÿò ê îòìèðàíèþ ñòàðûõ (çè-
ìîâàâøèõ) îñîáåé. Ïîñëå èõ îòìèðàíèÿ ÷èñëî êëåùåé ñòàíîâèòñÿ íèçêèì.
Ìåæäó êîëè÷åñòâîì çàðåãèñòðèðîâàííûõ óêóñîâ êëåùåé â ìàå è ñðåäíåñó-
òî÷íûìè òåìïåðàòóðàìè âîçäóõà (äëÿ òåððèòîðèè Çàâüÿëîâñêîãî ðàéîíà è
Èæåâñêà) âûÿâèëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ ñâÿçü: êîýôôèöèåíòû ïàðíîé êîððåëÿ-
öèè ñîñòàâèëè îò 0.45 äî 0.59 äëÿ ðàçíûõ ãîäîâ (t = 0.02). Â ãðàôè÷åñêîé ôîð-
ìå ýòî âûðàæåíî ìåíåå î÷åâèäíî (ðèñ. 7). Äàëåå, ñ ïîâûøåíèåì òåìïåðàòóðû
âîçäóõà (èþíü, èþëü) ñâÿçè êîëè÷åñòâà ðåãèñòðèðóåìûõ óêóñîâ êëåùåé ñ
òåìïåðàòóðíûì ðåæèìîì óæå íå íàáëþäàåòñÿ (ðèñ. 8, 9).

Åñëè ðàññìàòðèâàòü äèíàìèêó àêòèâíîñòè êëåùåé ïî äíÿì (íà îñíîâàíèè
äàííûõ î êîëè÷åñòâå çàðåãèñòðèðîâàííûõ óêóñîâ), òî çäåñü íå íàáëþäàåòñÿ
äèíàìèêè, îòëè÷íîé îò äèíàìèêè ïî äåêàäàì. Íà ïðèìåðå òèïè÷íîãî 2005 ã.
ìîæíî íàáëþäàòü âûñîêèå è óâåëè÷èâàþùèåñÿ çíà÷åíèÿ â ìàå (ðèñ. 7), âûñî-
êèå è ñíèæàþùèåñÿ — â èþíå (ðèñ. 8), áîëåå íèçêèå ñ îòäåëüíûìè âûñîêèìè
çíà÷åíèÿìè è ñíèæåíèå ê êîíöó ìåñÿöà — â èþëå (ðèñ. 9), åäèíè÷íûå ñëó-
÷àè — â àâãóñòå è â ñåíòÿáðå (íà ãðàôèêàõ íå ïðåäñòàâëåíû). Èçìåíåíèÿ, íà-
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Ðèñ. 6. Âíóòðèãîäîâàÿ äèíàìèêà êîëè÷åñòâà êëåùåé, îòëîâëåííûõ íà ìàðøðóòàõ, è êîëè-
÷åñòâà çàðåãèñòðèðîâàííûõ óêóñîâ íà òåððèòîðèè Çàâüÿëîâñêîãî ðàéîíà è Èæåâñêà â

2005 ã., øò.

1 — êîëè÷åñòâî êëåùåé, çàðåãèñòðèðîâàííûõ íà ìàðøðóòå ¹ 1, øò.; 2 — êîëè÷åñòâî êëåùåé, çàðå-
ãèñòðèðîâàííûõ íà ìàðøðóòå ¹ 2, øò.; 3 — êîëè÷åñòâî çàðåãèñòðèðîâàííûõ óêóñîâ êëåùåé ïî äå-

êàäàì, øò.



76

Ð
è

ñ.
7

.
Ê

î
ë

è
÷

åñ
òâ

î
çà

ð
åã

è
ñò

ð
è

ð
î

â
àí

í
û

õ
ó

ê
ó

ñî
â

ê
ë

åù
åé

â
ä

åí
ü

(ø
ò.

)
(1

)
è

ñð
åä

í
åñ

ó
òî

÷
í

àÿ
òå

ì
ï

åð
àò

ó
ð

à
â
î

çä
ó

õ
à,

°Ñ
(2

)
í

à
òå

ð
ð

è
òî

ð
è

è
Ç

àâ
ü
ÿ
ë

î
â
-

ñê
î

ãî
ð

àé
î

í
à

è
È

æ
åâ

ñê
à

â
ì

àå
2

0
0

5
ã.



77

Ð
è

ñ.
8

.
Ê

î
ë

è
÷

åñ
òâ

î
çà

ð
åã

è
ñò

ð
è

ð
î

â
àí

í
û

õ
ó

ê
ó

ñî
â

ê
ë

åù
åé

â
ä

åí
ü

(ø
ò.

)
(1

)
è

ñð
åä

í
åñ

ó
òî

÷
í

àÿ
òå

ì
ï

åð
àò

ó
ð

à
â
î

çä
ó

õ
à,

°Ñ
(2

)
í

à
òå

ð
ð

è
òî

ð
è

è
Ç

àâ
ü
ÿ
ë

î
â
-

ñê
î

ãî
ð

àé
î

í
à

è
È

æ
åâ

ñê
à

â
è

þ
í

å
2

0
0

5
ã.



78

Ð
è

ñ.
9

.
Ê

î
ë

è
÷

åñ
òâ

î
çà

ð
åã

è
ñò

ð
è

ð
î

â
àí

í
û

õ
ó

ê
ó

ñî
â

ê
ë

åù
åé

â
ä

åí
ü

(ø
ò.

)
(1

)
è

ñð
åä

í
åñ

ó
òî

÷
í

àÿ
òå

ì
ï

åð
àò

ó
ð

à
â
î

çä
ó

õ
à,

°Ñ
(2

)
í

à
òå

ð
ð

è
òî

ð
è

è
Ç

àâ
ü
ÿ
ë

î
â
-

ñê
î

ãî
ð

àé
î

í
à

è
ã.

È
æ

åâ
ñê

à
â

è
þ

ë
å

2
0

0
5

ã.



áëþäàåìûå äåíü îòî äíÿ, âî ìíîãîì ñëó÷àéíû, îäíàêî çàêîíîìåðíîå óâåëè÷å-
íèå êîëè÷åñòâà ðåãèñòðèðóåìûõ óêóñîâ íàáëþäàåòñÿ â âûõîäíûå äíè è ñðàçó
ïîñëå íèõ.

Âûâîäû

Ïðîàíàëèçèðîâàâ äèíàìèêó àêòèâíîñòè êëåùåé íà îñíîâàíèè ðàçëè÷íûõ
ãðóïï ïîêàçàòåëåé, ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû.

1. Â ìåæãîäîâîé äèíàìèêå îòìå÷àþòñÿ äâå ïðîòèâîïîëîæíûå òåíäåí-
öèè — óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà êëåùåé è ñíèæåíèå óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè íà-
ñåëåíèÿ êëåùåâûì ýíöåôàëèòîì; íà ýòè îñíîâíûå òåíäåíöèè íàêëàäûâàåòñÿ
òðåõãîäè÷íàÿ öèêëè÷íîñòü.

2. Âíóòðèãîäîâàÿ äèíàìèêà îñòàåòñÿ íåèçìåííîé: ðåçêèé ðîñò ÷èñëåííî-
ñòè êëåùåé â íà÷àëå ñåçîíà àêòèâíîñòè (àïðåëü, ìàé), ïèê â êîíöå ìàÿ—íà÷à-
ëå èþíÿ, çàòåì ñíèæåíèå äî åäèíè÷íûõ è íóëåâûõ çíà÷åíèé â èþëå—àâãóñòå.

3. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ìåæãîäîâîé äèíàìèêè àêòèâíîñòè êëåùåé ìîæíî
èñïîëüçîâàòü ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ êëåùåâûì ýíöåôàëèòîì,
äàííûå î çàêëåùåâëåííîñòè òåððèòîðèè íà îñíîâàíèè ìàðøðóòíûõ íàáëþäå-
íèé è äàííûå î êîëè÷åñòâå çàðåãèñòðèðîâàííûõ óêóñîâ êëåùåé. Äëÿ õàðàêòå-
ðèñòèêè âíóòðèãîäîâîé äèíàìèêè ìîæíî ïðèìåíÿòü ïîñëåäíèå äâà ïîêàçàòå-
ëÿ. Õàðàêòåðèçîâàòü ìåæñóòî÷íóþ àêòèâíîñòü êëåùåé íà îñíîâàíèè äàííûõ î
êîëè÷åñòâå çàðåãèñòðèðîâàííûõ óêóñîâ.
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