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ÈÇÌÅÍÅÍÈß Â ÐÀÑÑÅËÅÍÈÈ ÐÓÑÑÊÎÃÎ ÝÒÍÎÑÀ
Â ÏÐÅÄÅËÀÕ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ

ÂÎ ÂÒÎÐÎÉ ÏÎËÎÂÈÍÅ XX—ÍÀ×ÀËÅ XXI Â.

Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ — îäíî èç íàèáîëåå ìíîãîíàöèîíàëüíûõ ãîñó-
äàðñòâ ìèðà; ïåðåïèñü íàñåëåíèÿ 2010 ã. íàñ÷èòàëà áîëåå 120 ýòíîñîâ è ýòíè-
÷åñêèõ ãðóïï (ñóáýòíîñîâ), äëÿ êîòîðûõ òåððèòîðèÿ Ðîññèè ÿâëÿåòñÿ èñòîðè-
÷åñêîé ðîäèíîé. Â ïðîöåññå ìíîãîâåêîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ íàðîäû Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè êîíòàêòèðîâàëè ìåæäó ñîáîé ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ
èíòåíñèâíîñòè, ïî ðàçíîìó ïåðåíèìàÿ äðóã ó äðóãà ýëåìåíòû ìàòåðèàëüíîé è
äóõîâíîé êóëüòóðû. Â õîäå ýòèõ êîíòàêòîâ íåèçáåæíî ïðîèñõîäèëà àññèìè-
ëÿöèÿ îäíèõ ýòíîñîâ äðóãèìè, îáóñëîâëåííàÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ðàçëè-
÷èåì â óðîâíå ïàññèîíàðíîñòè è âçàèìíîé êîìïëèìåíòàðíîñòè âçàèìîäåéñò-
âóþùèõ ýòíîñîâ [2, ñ. 33].

Áîëüøèíñòâî íàðîäîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè èìåþò ñâîþ ÷åòêî ëîêàëè-
çîâàííóþ òåððèòîðèþ ïðîæèâàíèÿ, çà ïðåäåëàìè êîòîðîé ïðåäñòàâèòåëè äàí-
íîé ýòíè÷åñêîé ãðóïïû ïðîæèâàþò â íåçíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå è ïðåèìó-
ùåñòâåííî â êðóïíûõ ãîðîäàõ. Ýòî óñëîæíÿåò èññëåäîâàíèå âçàèìíîé àññè-
ìèëÿöèè ýòíîñîâ, ïðàêòè÷åñêè íå êîíòàêòèðóþùèõ ìåæäó ñîáîé â ñâÿçè ñ
îòñóòñòâèåì îáùåé òåððèòîðèè ïðîæèâàíèÿ (íàïðèìåð, êàáàðäèíöåâ è óä-
ìóðòîâ, èëè àëòàéöåâ è ìîðäâû). Ïðè ýòîì íà òåððèòîðèè Ðîññèè ïðîæèâàþò
íàðîäû, ïðåäñòàâëåííûå äîâîëüíî ìíîãî÷èñëåííûìè ãðóïïàìè â áîëüøèíñò-
âå ñóáúåêòîâ Ôåäåðàöèè. Ñðåäè íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííûõ ýòíîñîâ ñòðàíû,
íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè êîíòàêòèðóþùèõ ñî âñåìè îñòàëüíûìè
íàðîäàìè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, íåîáõîäèìî âûäåëèòü ðóññêèõ — îñíîâíîé
ãîñóäàðñòâîîáðàçóþùèé ýòíîñ Ðîññèè.

Äëÿ èçó÷åíèÿ õàðàêòåðà è äèíàìèêè àññèìèëÿöèîííûõ ïðîöåññîâ íà òåð-
ðèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, â êîòîðûõ ïðèíèìàåò ó÷àñòèå ðóññêèé ýò-
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íîñ, íàèáîëåå íàãëÿäíû òàêèå ïîêàçàòåëè, êàê: 1) äîëÿ ýòíè÷åñêè ñìåøàííûõ
áðàêîâ â îáùåé ÷èñëåííîñòè ñåìåé, 2) íàöèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå äåòåé
â ýòíè÷åñêè ñìåøàííûõ ñåìüÿõ è 3) ðàçëè÷èå ìåæäó ðîäíûì ÿçûêîì è ýòíè-
÷åñêèì ñàìîîïðåäåëåíèåì ó ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ íàðîäîâ. Îòìåíà
ôèêñàöèè äàííûõ î íàöèîíàëüíîñòè â îðãàíàõ ÇÀÃÑ íå ïîçâîëÿåò ñåãîäíÿ ïî-
ëó÷èòü íåîáõîäèìûé îáúåì èíôîðìàöèè ïî ïåðâûì äâóì ïîêàçàòåëÿì, îñòàâ-
ëÿÿ âîçìîæíîñòü ñáîðà óêàçàííûõ ñâåäåíèé òîëüêî ïðè ïðîâåäåíèè âûáîðî÷-
íûõ èññëåäîâàíèé ñîöèîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà, ÷òî ðåçêî ñóæàåò âîçìîæ-
íîñòü äëÿ íàó÷íûõ âûâîäîâ. Â ïðîâåäåííûõ â ïîñòñîâåòñêèé ïåðèîä
ïåðåïèñÿõ íàñåëåíèÿ Ðîññèè (2002, 2010 ãã.) âîïðîñ î íàöèîíàëüíîñòè îñòàë-
ñÿ, íî èñêëþ÷åíèå èç ïåðåïèñíîãî ëèñòà â ïåðåïèñè 2002 ã. ôîðìóëèðîâêè
âîïðîñà î ðîäíîì ÿçûêå íå ïîçâîëèëî ñîïîñòàâèòü åãî ñ äàííûìè îá ýòíè÷å-
ñêîé ïðèíàäëåæíîñòè è òåì ñàìûì ó÷åñòü ðàçðûâ ìåæäó ýòèìè äâóìÿ ïîêàçà-
òåëÿìè êàê èíäèêàòîðå àññèìèëÿöèîííûõ ïðîöåññîâ.

Âûøåóêàçàííûå ïðè÷èíû çíà÷èòåëüíî çàòðóäíÿþò âîçìîæíîñòü èçìåðèòü
ñêîðîñòü àññèìèëÿöèîííûõ ïðîöåññîâ ó ðàçëè÷íûõ ýòíîñîâ è äîñòèãíóòûé
óðîâåíü àññèìèëÿöèè. Òåì íå ìåíåå èìåþùèåñÿ ñåãîäíÿ äàííûå ïåðåïèñåé
íàñåëåíèÿ, ïðîâîäèâøèõñÿ âî âòîðîé ïîëîâèíå XX—íà÷àëå XXI â., ïîçâîëÿ-
þò âçãëÿíóòü íà õàðàêòåð è äèíàìèêó ïðîöåññîâ ìåæýòíè÷åñêîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïîñðåäñòâîì àíàëèçà èçìåíåíèÿ
ïîêàçàòåëåé ðàññåëåíèÿ ñàìîãî ìíîãî÷èñëåííîãî ýòíîñà ñòðàíû — ðóññêèõ.
Òîò ôàêò, ÷òî çà ïåðèîä ñ ìîìåíòà ïðîâåäåíèÿ ïåðâîé ïîñëå Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ 1959 ã. ñòðàíà íå èñïûòàëà ãëîáàëüíûõ
äåìîãðàôè÷åñêèõ êàòàêëèçìîâ, ïîçâîëÿåò ðàññ÷èòûâàòü íà îáúåêòèâíîñòü ïî-
ëó÷åííûõ äàííûõ. Âàæíûì ìîìåíòîì, âëèÿþùèì íà ñîïîñòàâèìîñòü ïîëó-
÷åííûõ ñâåäåíèé è êàê ñëåäñòâèå íà òî÷íîñòü ðàñ÷åòîâ, ÿâëÿåòñÿ è òî, ÷òî äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè àäìèíèñòðàòèâíî-òåððèòîðèàëüíîå äåëåíèå âûñøåãî
óðîâíÿ (ñóáúåêòû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè) ïðàêòè÷åñêè îñòàëîñü ïðåæíèì —
ãðàíèöû ìåæäó îáëàñòÿìè, êðàÿìè, ðåñïóáëèêàìè è àâòîíîìíûìè îêðóãàìè ñ
1959 ã. íå èçìåíèëèñü.1

Ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä — ñ 1959 ïî 2010 ã. — õîòÿ è ÿâëÿåòñÿ êîðîò-
êèì îòðåçêîì â ìàñøòàáå èñòîðè÷åñêîãî âðåìåíè, òåì íå ìåíåå îõâàòûâàåò
áîëåå ïîëîâèíû âåêà, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ïåðèîäó ñìåíû äâóõ ïîêîëåíèé. Íà-
ëè÷èå ïðîìåæóòî÷íûõ äàííûõ, ñîáðàííûõ â õîäå ïåðåïèñåé 1970, 1979, 1989
è 2002 ãã., ïîçâîëÿåò áîëåå äåòàëüíî ïðîàíàëèçèðîâàòü äèíàìèêó è íàïðàâ-
ëåííîñòü èçìåíåíèÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ðàññåëåíèÿ ðóññêîãî è äðó-
ãèõ ýòíîñîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ê ñåðåäèíå XX â. ðóññêèé ýòíîñ ñîñòàâëÿë àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî íàñå-
ëåíèÿ â 70 èç 83 ðåãèîíîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.2 Ïî äàííûì Âñåñîþçíîé
ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ 1959 ã., ïðè ñðåäíåì óäåëüíîì âåñå ðóññêèõ â 83.3 % íà-
ñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â 30 îáëàñòÿõ è êðàÿõ Ðîññèè äàííûé ïîêàçà-
òåëü ïðåâûøàë 90 %, â 32 ñîñòàâëÿë îò 70 äî 90, â 8 — îò 50 äî 70 è â 13 —
ìåíåå 50 % (ðèñ. 1). Íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ ðóññêîãî íàñåëåíèÿ èñòîðè÷å-
ñêè íàáëþäàëñÿ â îáëàñòÿõ Åâðîïåéñêîãî öåíòðà, íàèìåíüøèé — â àâòîíîì-
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1 Âûäåëåíèå èç ñîñòàâà êðàåâ è îáëàñòåé àâòîíîìíûõ ðåñïóáëèê è îêðóãîâ â 1991 ã. è
âîññîåäèíåíèå íåêîòîðûõ èç íèõ â 2000-å ãã. ñ îáëàñòÿìè, èç êîòîðûõ îíè âûäåëèëèñü, íå
âëèÿþò íà êîððåêòíîñòü ðåçóëüòàòîâ ó÷åòà íàñåëåíèÿ â íà÷àëå è êîíöå ðàññìàòðèâàåìîãî
ïåðèîäà.

2 Â ãðàíèöàõ ñóùåñòâóþùèõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
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íûõ ðåñïóáëèêàõ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà (×å÷åíî-Èíãóøåòèÿ, Êàáàðäèíî-Áàëêà-
ðèÿ, Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ, Äàãåñòàí), Âîëãî-Óðàëüñêîãî ðåãèîíà (×óâàøèÿ, Ìà-
ðèé Ýë, Òàòàðñòàí, Áàøêîðòîñòàí) è Ñèáèðè (Òûâà, ßêóòèÿ) [5].

Çà ïîñëåäóþùèå 50 ëåò â ýòíè÷åñêîì ñîñòàâå íàñåëåíèÿ Ðîññèè è ïðî-
ñòðàíñòâåííîé ëîêàëèçàöèè ðóññêîãî ýòíîñà ïðîèçîøëè ñóùåñòâåííûå èçìå-
íåíèÿ. È õîòÿ óäåëüíûé âåñ ðóññêèõ â îáùåé ÷èñëåííîñòè ðîññèÿí, óêàçàâ-
øèõ ñâîþ ýòíè÷åñêóþ ïðèíàäëåæíîñòü,1 èçìåíèëñÿ íåçíà÷èòåëüíî (â 2010 ã.
äàííûé ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 80.9 %) ïî òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
ñèòóàöèÿ ïðèîáðåëà ñîâåðøåííî èíîé âèä. Ïðè ýòîì ÷èñëåííîñòü ðóññêèõ â
àáñîëþòíûõ çíà÷åíèÿõ óâåëè÷èëàñü çà 50 ëåò òîëüêî íà 13.4 % — çíà÷èòåëüíî
ìåíüøå, ÷åì âûðîñëà ÷èñëåííîñòü âñåãî íàñåëåíèÿ Ðîññèè (21.5 %). Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ â 13 àâòîíîìíûõ ðåñïóáëèêàõ Ðîññèè ðóññêèå ñîñòàâëÿþò ìåíåå
50 % íàñåëåíèÿ, ïðè÷åì â òðåõ (Èíãóøåòèÿ, ×å÷íÿ, Äàãåñòàí) èõ óäåëüíûé
âåñ íå ïðåâûøàåò 5 %, åùå â øåñòè (Òûâà, Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ, Êàáàðäèíî-Áàë-
êàðèÿ, Êàðà÷àåâî-×åðêåñèÿ, Êàëìûêèÿ, ×óâàøèÿ) äàííûé ïîêàçàòåëü ìåíüøå
1/3 âñåãî íàñåëåíèÿ. Â 11 èç 83 ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè óäåëüíûé
âåñ ðóññêîãî íàñåëåíèÿ âàðüèðóåò îò 50 äî 70 %, â 19 — îò 70 äî 90 è â 40 —
áîëåå 90 % (ðèñ. 2). Çà ïåðèîä ñ 1959 ïî 2010 ã. â 47 èç 83 ñóáúåêòîâ Ôåäåðà-
öèè óäåëüíûé âåñ ðóññêîãî ýòíîñà ñîêðàòèëñÿ, à â 36 — âûðîñ. Â 43 ðåãèîíàõ
Ðîññèè óäåëüíûé âåñ ðóññêîãî íàñåëåíèÿ çà ïÿòü äåñÿòèëåòèé èçìåíèëñÿ áî-
ëåå ÷åì íà 5 % (ðèñ. 3). Â 20 ðåãèîíàõ çà ýòîò ïåðèîä äîëÿ ðóññêèõ óìåíüøè-
ëàñü, à â 23 — óâåëè÷èëàñü. Ðàññìîòðèì ïîäðîáíåå õàðàêòåð ýòèõ èçìåíåíèé.

Èç äâàäöàòè òðåõ ðåãèîíîâ Ðîññèè, â êîòîðûõ óäåëüíûé âåñ ðóññêîãî íà-
ñåëåíèÿ ñóùåñòâåííî óâåëè÷èëñÿ, 15 ïðèõîäÿòñÿ íà Ñèáèðü è Äàëüíèé Âîñ-
òîê (òàáë. 1). Óâåëè÷åíèå äîëè ðóññêîãî ýòíîñà â ýòèõ ðåãèîíàõ ïðîèçîøëî
ïðåæäå âñåãî çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ óäåëüíîãî âåñà óêðàèíöåâ è áåëîðóñîâ. Òàê,
åñëè â 1959 ã. óêðàèíöû è áåëîðóñû ñîñòàâëÿëè â Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè ñîîò-
âåòñòâåííî 7.4 è 2.1 % íàñåëåíèÿ, òî â 2010 ã. — 2.6 è 0.6 %. Â Ìàãàäàíñêîé
îáëàñòè äîëÿ óêðàèíñêîãî íàñåëåíèÿ çà òîò æå ïåðèîä ñíèçèëàñü ñ 14.0 äî 6.5,
à áåëîðóñîâ — ñ 2.4 äî 0.8 %. Àíàëîãè÷íàÿ äèíàìèêà óâåëè÷åíèÿ óäåëüíîãî
âåñà ðóññêèõ è óìåíüøåíèÿ äîëè óêðàèíöåâ è áåëîðóñîâ íàáëþäàëàñü â Õàáà-
ðîâñêîì è Ïðèìîðñêîì êðàÿõ, Êåìåðîâñêîé è Òîìñêîé îáëàñòÿõ, Àëòàéñêîì
êðàå è â áîëüøèíñòâå äðóãèõ ðåãèîíîâ Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà. Ïðè-
÷èíà — àññèìèëÿöèÿ óêðàèíñêîãî è áåëîðóññêîãî íàñåëåíèÿ â äîïîëíåíèå ê
èõ âîçâðàòíîé ìèãðàöèè íà èñòîðè÷åñêóþ ðîäèíó, ñòàâøåé ìàññîâûì ÿâëå-
íèåì â 90-å ãã. ïðîøëîãî âåêà. È òîëüêî â íàöèîíàëüíûõ ðåñïóáëèêàõ Ñèáè-
ðè, òàêèõ êàê Àëòàé, Áóðÿòèÿ, ßêóòèÿ è Òûâà, óäåëüíûé âåñ ðóññêîãî íàñåëå-
íèÿ ñíèçèëñÿ áîëåå ÷åì íà 10 %, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ áîëåå âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿ-
ìè ðîæäàåìîñòè ó àâòîõòîííûõ ýòíîñîâ Ñèáèðè è ìàññîâûì âûåçäîì
ðóññêîãî íàñåëåíèÿ èç ýòèõ ðåãèîíîâ â 90-å ãã. XX—ïåðâîì äåñÿòèëåòèè
XXI â. [9].

Â åâðîïåéñêîé ÷àñòè ñòðàíû íàèáîëüøèé ïðèðîñò óäåëüíîãî âåñà ðóññêî-
ãî íàñåëåíèÿ ïðèøåëñÿ íà àâòîíîìíûå ðåñïóáëèêè ñ ôèííî-óãîðñêèì íàñåëå-
íèåì — Êàðåëèþ, Êîìè, Óäìóðòèþ è íà Ïåðìñêèé êðàé. Âî âñåõ ýòèõ ðåãèî-
íàõ ðîñò äîëè ðóññêîãî íàñåëåíèÿ ïðîèçîøåë çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ óäåëüíîãî
âåñà ôèííî-óãîðñêèõ ýòíîñîâ. Òàê, â Êàðåëèè çà ïåðèîä ñ 1959 ïî 2010 ã. äîëÿ
òèòóëüíîãî ýòíîñà óìåíüøèëàñü ñ 13.1 äî 7.4 %, â Ðåñïóáëèêå Êîìè — ñ 30.4

70

1 Ïî äàííûì ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 2010 ã., áîëåå 5.6 ìëí ÷åë. —
3.94 % âñåãî íàñåëåíèÿ — íå óêàçàëè ñâîþ íàöèîíàëüíóþ ïðèíàäëåæíîñòü.
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Ò à á ë è ö à 1

Èçìåíåíèå óäåëüíîãî âåñà ðóññêîãî ýòíîñà â îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ ñóáúåêòîâ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ïåðèîä ñ 1959 ïî 2010 ã.

Èçìåíåíèå óäåëüíîãî

âåñà ðóññêèõ â îáùåé

÷èñëåííîñòè

íàñåëåíèÿ ðåãèîíà

(óäåëüíûé âåñ â

1959 ã. = 100 %), %

Ôåäåðàëüíûé îêðóã
Ðåãèîí (ñóáúåêò Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè)

Óäåëüíûé âåñ

ðóññêîãî ýòíîñà â

îáùåé ÷èñëåííîñòè

íàñåëåíèÿ ðåãèîíà, %

1959 ã. 2010 ã.

Óâåëè÷åíèå äîëè â îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ

Íà 5—10 Ïðèâîëæñêèé Ïåðìñêèé êðàé 80.9 87.1

Ðåñïóáëèêà Óäìóðòèÿ 56.8 62.2

Îðåíáóðãñêàÿ îáëàñòü 70.9 75.9

Óðàëüñêèé ×åëÿáèíñêàÿ îáëàñòü 79.7 83.8

Ñèáèðñêèé Òîìñêàÿ îáëàñòü 86.2 92.1

Êåìåðîâñêàÿ îáëàñòü 85.7 93.7

Àëòàéñêèé êðàé 86.8 93.9

Ðåñïóáëèêà Õàêàñèÿ 76.5 81.7

Èðêóòñêàÿ îáëàñòü 84.1 91.4

Äàëüíåâîñòî÷íûé Àìóðñêàÿ îáëàñòü 87.8 94.3

Êàì÷àòñêèé êðàé 79.8 85.9

Íà 10—20 Ñåâåðî-Çàïàäíûé Êàëèíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü 77.6 86.4

Ïðèâîëæñêèé ×óâàøñêàÿ Ðåñïóáëèêà 24.0 26.9

Ñèáèðñêèé Îìñêàÿ îáëàñòü 77.4 85.8

Äàëüíåâîñòî÷íûé Õàáàðîâñêèé êðàé 82.2 91.8

Åâðåéñêàÿ ÀÎ 78.2 92.7

Ïðèìîðñêèé êðàé 81.2 92.5

Ñàõàëèíñêàÿ îáëàñòü 77.7 86.5

Ìàãàäàíñêàÿ îáëàñòü 73.3 84.1

Áîëåå ÷åì íà 20 Ñåâåðî-Çàïàäíûé Ðåñïóáëèêà Êàðåëèÿ 63.4 82.2

Ðåñïóáëèêà Êîìè 48.4 65.1

Óðàëüñêèé ßìàëî-Íåíåöêèé ÀÎ 44.6 61.7

Ñíèæåíèå äîëè â îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ

Íà 5—10 Ïðèâîëæñêèé Ðåñïóáëèêà Ìîðäîâèÿ 59.0 53.4

Ðåñïóáëèêà Òàòàðñòàí 43.9 39.7

Óëüÿíîâñêàÿ îáëàñòü 77.7 73.6

Þæíûé Ðåñïóáëèêà Àäûãåÿ 70.4 63.6

Óðàëüñêèé Õàíòû-Ìàíñèéñêèé ÀÎ 72.5 68.1

Íà 10—20 Ñåâåðî-Êàâêàçñêèé Ñòàâðîïîëüñêèé êðàé 91.3 81.0

Þæíûé Àñòðàõàíñêàÿ îáëàñòü 77.5 67.6

Ïðèâîëæñêèé Ðåñïóáëèêà Áàøêîðòîñòàí 42.4 36.1

Ñèáèðñêèé Ðåñïóáëèêà Àëòàé 69.8 56.6

Ðåñïóáëèêà Áóðÿòèÿ 74.6 66.1

Äàëüíåâîñòî÷íûé Ðåñïóáëèêà ßêóòèÿ 44.2 37.8

×óêîòñêèé ÀÎ 60.7 52.5

Áîëåå ÷åì íà 20 Þæíûé Ðåñïóáëèêà Êàëìûêèÿ 55.9 30.2



äî 23.7, â Óäìóðòèè — ñ 35.6 äî 28.0 %. Â Ïåðìñêîì êðàå óäåëüíûé âåñ íàè-
áîëåå ìíîãî÷èñëåííîãî ôèííî-óãîðñêîãî ýòíîñà — êîìè-ïåðìÿêîâ — çà
50 ëåò ñíèçèëñÿ ñ 4.6 äî 3.2 %. Ïðè ýòîì â ðàññìàòðèâàåìûõ ðåãèîíàõ óìåíü-
øèëàñü íå òîëüêî äîëÿ ôèííî-óãîðñêèõ íàðîäîâ, íî è èõ àáñîëþòíàÿ ÷èñëåí-
íîñòü: êîìè-ïåðìÿêîâ — íà 15 %, óäìóðòîâ — íà 14, íàðîäà êîìè — íà 17 %,
êàðåë — ïî÷òè â 2 ðàçà.

Â ïðåäåëàõ îò 5 äî 10 % óâåëè÷èëñÿ çà ïîñëåäíèå ïîëâåêà óäåëüíûé âåñ
ðóññêîãî ýòíîñà â íàñåëåíèè Îðåíáóðãñêîé è ×åëÿáèíñêîé îáëàñòåé (ñ 70.9
äî 75.9 è ñ 79.7 äî 83.8 % ñîîòâåòñòâåííî) (òàáë. 1). Êàê è â Ïîâîëæüå, â ýòèõ
îáëàñòÿõ ðîñò äîëè ðóññêîãî íàñåëåíèÿ ïðîèñõîäèë çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ ÷èñ-
ëåííîñòè äðóãèõ ýòíîñîâ Âîëãî-Óðàëüñêîãî ðåãèîíà.1 Òàê, â Îðåíáóðãñêîé
îáëàñòè â ïåðèîä ñ 1959 ïî 2010 ã. óäåëüíûé âåñ ìîðäâû ñíèçèëñÿ ñ 5.2 äî
1.9 %, ÷óâàøåé — ñ 1.2 äî 0.6, íåìöåâ — ñ 1.9 äî 0.6 %. Â ×åëÿáèíñêîé îáëà-
ñòè â ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä äîëÿ â íàñåëåíèè ìîðäâû, íåìöåâ, ÷óâàøåé
òàêæå ñíèçèëàñü â 2—3 ðàçà. Íî áîëüøå âñåãî, êàê è â ðåãèîíàõ Ñèáèðè è Äàëü-
íåãî Âîñòîêà, â ýòèõ îáëàñòÿõ ñíèçèëñÿ óäåëüíûé âåñ óêðàèíñêîãî íàñåëå-
íèÿ — ñ 7.0 äî 2.5 % â Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè è ñ 4.5 äî 1.5 % — â ×åëÿáèí-
ñêîé. Êàê è â âîñòî÷íûõ ðåãèîíàõ ñòðàíû, ãëàâíîé ïðè÷èíîé ñíèæåíèÿ äîëè
óêðàèíöåâ â îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ ñòàëà èõ àññèìèëÿöèÿ ðóññêèì ýò-
íîñîì [5, 9].

Ïî òîé æå ñõåìå ðàçâèâàëèñü âî âòîðîé ïîëîâèíå XX—íà÷àëå XXI â. ïðî-
öåññû èçìåíåíèÿ ýòíè÷åñêîãî ñîñòàâà íàñåëåíèÿ ñàìîé çàïàäíîé èç îáëàñòåé
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè — Êàëèíèíãðàäñêîé. Òîëüêî çäåñü îñíîâíûì àññèìè-
ëèðóåìûì ýòíîñîì ñòàëè íå óêðàèíöû, à áåëîðóñû, äîëÿ êîòîðûõ â íàñåëåíèè
îáëàñòè ïåðèîä ñ 1959 ïî 2010 ã. ñíèçèëàñü ñ 9.4 äî 3.6 %.

Â òî æå âðåìÿ çà áîëåå ÷åì ïÿòü äåñÿòèëåòèé, ïðîøåäøèõ ïîñëå ïåðåïèñè
1959 ã., â 20 ðåãèîíàõ Ðîññèè äîëÿ ðóññêèõ â íàñåëåíèè óìåíüøèëàñü. Â íàè-
áîëüøåé ñòåïåíè ýòî çàòðîíóëî íàöèîíàëüíûå ðåñïóáëèêè Ñåâåðíîãî Êàâêà-
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Ò à á ë è ö à 1 (ïðîäîëæåíèå)

Èçìåíåíèå óäåëüíîãî

âåñà ðóññêèõ â îáùåé

÷èñëåííîñòè

íàñåëåíèÿ ðåãèîíà

(óäåëüíûé âåñ â

1959 ã. = 100 %), %

Ôåäåðàëüíûé îêðóã
Ðåãèîí (ñóáúåêò Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè)

Óäåëüíûé âåñ

ðóññêîãî ýòíîñà â

îáùåé ÷èñëåííîñòè

íàñåëåíèÿ ðåãèîíà, %

1959 ã. 2010 ã.

Áîëåå ÷åì íà 20 Ñåâåðî-Êàâêàçñêèé Êàðà÷àåâî-×åðêåññêàÿ Ðåñ-

ïóáëèêà

51.0 31.7

Êàáàðäèíî-Áàëêàðñêàÿ Ðåñ-

ïóáëèêà

38.7 22.5

Ðåñïóáëèêà Ñåâåðíàÿ Îñå-

òèÿ

39.6 20.8

Ðåñïóáëèêà Èíãóøåòèÿ 49.0 0.8

×å÷åíñêàÿ Ðåñïóáëèêà 1.9

Ðåñïóáëèêà Äàãåñòàí 20.1 3.6

Ñèáèðñêèé Ðåñïóáëèêà Òûâà 40.1 16.3

1 Çà èñêëþ÷åíèåì òàòàð è áàøêèð.



çà, ãäå íà ôîíå çíà÷èòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà íàñåëåíèÿ óìåíüøè-
ëàñü íå òîëüêî äîëÿ ðóññêèõ, íî è èõ àáñîëþòíàÿ ÷èñëåííîñòü. Òàê, óäåëüíûé
âåñ ðóññêîãî íàñåëåíèÿ Àäûãåè ñîêðàòèëñÿ ñ 70.4 äî 63.6 %, Êàðà÷àåâî-×åð-
êåñèè — ñ 51.0 äî 31.7, Êàáàðäèíî-Áàëêàðèè — ñ 38.7 äî 22.5, Ñåâåðíîé Îñå-
òèè — ñ 39.6 äî 20.8 %. Â Äàãåñòàíå çà ïåðèîä ñ 1959 ïî 2010 ã. äîëÿ ðóññêèõ
â îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ ñíèçèëàñü ñ 20.1 äî 3.6 %, à íà òåððèòîðèè
áûâøåé ×å÷åíî-Èíãóøñêîé ÀÑÑÐ ðóññêîãî íàñåëåíèÿ ïðàêòè÷åñêè íå îñòà-
ëîñü (òàáë. 1). Òàê, åñëè åùå â 1989 ã. ðóññêèå ×å÷åíî-Èíãóøåòèè ñîñòàâëÿëè
23 % îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ, êîìïàêòíî ïðîæèâàÿ â ã. Ãðîçíîì è ñå-
âåðíûõ ðàâíèííûõ ðàéîíàõ ðåñïóáëèêè,1 òî â ðåçóëüòàòå ìàññîâîãî âûåçäà
ðóññêîãî íàñåëåíèÿ â 1990-õ ãã. è ïîñëåäîâàâøèõ çà ýòèì äâóõ âîîðóæåííûõ
êîíôëèêòàõ, ÷èñëåííîñòü ðóññêèõ ê 2010 ã. ñîêðàòèëàñü â ×å÷åíñêîé Ðåñïóá-
ëèêå äî 2 %, à â Ðåñïóáëèêå Èíãóøåòèÿ — äî ìåíåå ÷åì 1 %. Â òîò æå ïåðèîä
óäåëüíûé âåñ òèòóëüíûõ ýòíîñîâ â «ñâîèõ» ðåñïóáëèêàõ çíà÷èòåëüíî âûðîñ.
Òàê, ñåãîäíÿ ÷å÷åíöû ñîñòàâëÿþò áîëåå 95 % íàñåëåíèÿ ×å÷íè, èíãóøè — áî-
ëåå 94 % íàñåëåíèÿ Èíãóøåòèè. Óäåëüíûé âåñ îñåòèí â «ñâîåé» ðåñïóáëèêå
âûðîñ ñ 40 äî 65 %, êàáàðäèíöåâ — ñ 45 äî 57, êàðà÷àåâöåâ — ñ 24 äî 41 %.
Ïðîöåññû ýòíè÷åñêîé êîíñîëèäàöèè çàòðîíóëè è òàêîé «ïåñòðûé» â ýòíè÷å-
ñêîì îòíîøåíèè ðåãèîí, êàê Äàãåñòàí. Çà ïåðèîä ñ 1959 ïî 2010 ã. óäåëüíûé
âåñ íàèáîëåå êðóïíûõ ýòíîñîâ ýòîé ðåñïóáëèêè óâåëè÷èëñÿ íå òîëüêî çà ñ÷åò
ðóññêîãî è èíîãî «åâðîïåéñêîãî» íàñåëåíèÿ, íî è çà ñ÷åò áîëåå ìàëî÷èñëåí-
íûõ êàâêàçñêèõ ýòíîñîâ. Çà áîëåå ÷åì ïÿòü äåñÿòèëåòèé äîëÿ àâàðöåâ â íàñåëå-
íèè ðåñïóáëèêè óâåëè÷èëàñü ñ 22.5 äî 29.4 %, äàðãèíöåâ — ñ 13.9 äî 17.0, êó-
ìûêîâ — ñ 11.4 äî 14.9, ëåçãèí — ñ 10.2 äî 13.3 % [5, 9].

Íà ðåçêîå ñîêðàùåíèå ÷èñëåííîñòè è óäåëüíîãî âåñà ðóññêèõ íà Ñåâåð-
íîì Êàâêàçå ïîâëèÿë íå òîëüêî èõ âûåçä èç íàöèîíàëüíûõ ðåñïóáëèê â ïî-
ñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ, íî è ñóùåñòâåííîå ðàçëè÷èå â õàðàêòåðå ïðîöåññîâ âîñ-
ïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ ìåæäó ðóññêèì è êàâêàçñêèìè ýòíîñàìè. Âûñîêàÿ
ðîæäàåìîñòü è íèçêàÿ ñìåðòíîñòü, õàðàêòåðíàÿ äëÿ âñåõ ãîðñêèõ íàðîäîâ Ñåâåð-
íîãî Êàâêàçà, ðåçêî êîíòðàñòèðóåò ñ åñòåñòâåííîé óáûëüþ íàñåëåíèÿ ó ðóññêèõ,
óêðàèíöåâ, áåëîðóñîâ è äðóãèõ íàðîäîâ ðîññèéñêîãî ñóïåðýòíîñà, íà÷àâøåé-
ñÿ â 90-å ãã. ïðîøëîãî âåêà è ïðîäîëæàþùåéñÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè.

Âûñîêèé åñòåñòâåííûé ïðèðîñò íàñåëåíèÿ áîëüøèíñòâà íàðîäîâ Êàâêàçà
â ñîâîêóïíîñòè ñ èõ ìèãðàöèåé â ñîïðåäåëüíûå ðåãèîíû þãà Ðîññèè ïðèâåëè
ê çíà÷èòåëüíîìó ñîêðàùåíèþ óäåëüíîãî âåñà ðóññêîãî ýòíîñà â ðåãèîíàõ, ãäå
îí ïðåîáëàäàåò óæå â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ñòîëåòèé. Òàê â Ñòàâðîïîëüñêîì
êðàå è Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè äîëÿ ðóññêèõ â îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ çà
ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä ñîêðàòèëàñü ñîîòâåòñòâåííî ñ 91.3 äî 81.0 è ñ 77.5
äî 67.6 % (òàáë. 1). Â òî æå âðåìÿ â Ñòàâðîïîëüñêîì êðàå â 6.3 ðàçà (ñ 1.5 äî
5.9 %) óâåëè÷èëñÿ óäåëüíûé âåñ àðìÿíñêîãî íàñåëåíèÿ, â 66 ðàç — äàðãèí-
öåâ, â 11 ðàç — êàðà÷àåâöåâ, â 14 ðàç — àçåðáàéäæàíöåâ. Â Àñòðàõàíñêîé îá-
ëàñòè çà ïîñëåäíèå ïÿòü äåñÿòèëåòèé â íàèáîëüøåé ñòåïåíè â îáùåé ÷èñëåí-
íîñòè íàñåëåíèÿ óâåëè÷èëîñü ïðåäñòàâèòåëüñòâî êàçàõîâ (ñ 9.8 äî 16.3 %), íà-
ðîäíîñòåé Äàãåñòàíà (ñ 0.03 äî 2.1 %), àçåðáàéäæàíöåâ (ñ 0.05 äî 0.9 %),
÷å÷åíöåâ (ñ 0 äî 0.8 %) [5, 9].

Ïî÷òè â 2 ðàçà ñ 55.9 äî 30.2 % ñîêðàòèëàñü äîëÿ ðóññêèõ â íàñåëåíèè
Êàëìûêèè, à óäåëüíûé âåñ òèòóëüíîãî ýòíîñà âûðîñ ñ 35.1 äî 57.4 %. Îñíîâ-
íîé ïðè÷èíîé ýòîãî ñòàëî íå òîëüêî ðàçëè÷èå â ðåæèìàõ âîñïðîèçâîäñòâà íà-
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1 Â 1959 ã. ðóññêèå ñîñòàâëÿëè 49 % íàñåëåíèÿ ×å÷åíî-Èíãóøñêîé ÀÑÑÐ.



ñåëåíèÿ ó ðóññêèõ è êàëìûêîâ, íî è ìàññîâûé âûåçä ðóññêèõ çà ïðåäåëû ðåñ-
ïóáëèêè â 90-å ãã. ïðîøëîãî âåêà. Åñëè â 1989 ã. ÷èñëåííîñòü ðóññêîãî íàñå-
ëåíèÿ Êàëìûêèè ñîñòàâëÿëà 121.5 òûñ., òî óæå ê 2003 ã. îíî ñîêðàòèëîñü íà
20 % äî 98 òûñ. [4]. Ïåðåïèñü íàñåëåíèÿ 2010 ã. çàôèêñèðîâàëà â ðåñïóáëèêå
òîëüêî 85.7 òûñ. ðóññêèõ, òîãäà êàê àáñîëþòíàÿ ÷èñëåííîñòü êàëìûêîâ â
1989—2010 ãã. âûðîñëà íà 11 % [8]. Òàêèå òåìïû ñîêðàùåíèÿ ÷èñëåííîñòè
ðóññêîãî íàñåëåíèÿ Êàëìûêèè — íà 29.5 % çà 20 ëåò — íå ìîãóò áûòü ðåçóëü-
òàòîì òîëüêî åñòåñòâåííîé óáûëè íàñåëåíèÿ, ðàñïðîñòðàíèâøåéñÿ ñðåäè ðóñ-
ñêèõ ñ íà÷àëà 90-õ ãã. ïðîøëîãî âåêà. Òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî çà ïåðèîä ñ 1990
ïî 2010 ã. ìèãðàöèîííàÿ óáûëü íàñåëåíèÿ Êàëìûêèè ñîñòàâèëà 67 òûñ. ÷åëî-
âåê, èëè áîëåå 20 % îáùåé ÷èñëåííîñòè, ïîäòâåðæäàåò ïðåèìóùåñòâåííî
ìèãðàöèîííûé õàðàêòåð ñîêðàùåíèÿ ÷èñëåííîñòè è óäåëüíîãî âåñà ðóññêîãî
íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèêè [3].

Ñîêðàòèëàñü, õîòÿ è íå òàê çíà÷èòåëüíî, êàê íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå, äîëÿ
ðóññêèõ â íàñåëåíèè è íåêîòîðûõ ðåãèîíîâ Ïðèâîëæñêîãî ôåäåðàëüíîãî
îêðóãà. Ñ 77.7 äî 73.6 % ñîêðàòèëñÿ óäåëüíûé âåñ ðóññêîãî ýòíîñà â íàñåëå-
íèè Óëüÿíîâñêîé îáëàñòè, ñ 43.9 äî 39.7 % â Ðåñïóáëèêå Òàòàðñòàí è ñ 42.4
äî 36.1 % — â Ðåñïóáëèêå Áàøêîðòîñòàí (òàáë. 1). Âî âñåõ ýòèõ ðåãèîíàõ ñî-
êðàùåíèå äîëè ðóññêîãî íàñåëåíèÿ ñîïðîâîæäàëîñü óâåëè÷åíèåì ïðåäñòàâè-
òåëüñòâà òþðêñêèõ íàðîäîâ Ïîâîëæüÿ — òàòàð, áàøêèð è ÷óâàøåé. Òàê, â
Óëüÿíîâñêîé îáëàñòè çà ïåðèîä ñ 1959 ïî 2010 ã. óäåëüíûé âåñ òàòàðñêîãî íà-
ñåëåíèÿ âûðîñ ñ 8.7 äî 12.2 %, ÷óâàøñêîãî — ñ 5.3 äî 7.7 %. Â Òàòàðñòàíå çà
ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä äîëÿ òàòàðñêîãî ýòíîñà óâåëè÷èëàñü ñ 47.2 äî 53.2, à
â Áàøêîðòîñòàíå — ñ 23.0 äî 25.4 %. Â Áàøêîðòîñòàíå óäåëüíûé âåñ òèòóëü-
íîãî ýòíîñà çà ïîñëåäíèå 50 ëåò óâåëè÷èëñÿ ñ 22.1 äî 29.5 %. Ïðàâäà, è â Òà-
òàðñòàíå, è â Áàøêîðòîñòàíå â òîò æå ïåðèîä ñîêðàòèëîñü ïðåäñòàâèòåëüñòâî
÷óâàøåé ñîîòâåòñòâåííî íà 38 è 18 %.1

Íåñêîëüêî ïî-äðóãîìó õàðàêòåðèçóåòñÿ èçìåíåíèå ýòíè÷åñêîãî ñîñòàâà
íàñåëåíèÿ Ìîðäîâèè. Çà ïåðèîä ñ 1959 ïî 2010 ã. óäåëüíûé âåñ ðóññêèõ â íà-
ñåëåíèè ðåñïóáëèêè ñíèçèëñÿ ñ 59.0 äî 53.4 %, à ìîðäâû âûðîñ ñ 35.8 äî 40.0 %.
Òàêæå óâåëè÷èëàñü äîëÿ òàòàðñêîãî íàñåëåíèÿ Ìîðäîâèè — ñ 3.9 äî 5.2 %.
Ïðè ýòîì çà ïîñëåäíèå ïÿòü äåñÿòèëåòèé îáùàÿ ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ ðåñ-
ïóáëèêè ñîêðàòèëàñü íà 17 % (ñ 1 ìëí äî 835 òûñ. ÷åë.). Àáñîëþòíàÿ ÷èñëåí-
íîñòü ðóññêèõ â Ìîðäîâèè çà ýòîò ïåðèîä ñîêðàòèëàñü íà 25 %, ìîðäâû, ïðî-
æèâàâøåé ïðåèìóùåñòâåííî â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, — íà 7 %. ×èñëåííîñòü
òàòàðñêîãî íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèêè ñ 1959 ïî 2010 ã. óâåëè÷èëàñü íà 12 % [5, 9].

Åñëè â áîëüøèíñòâå îáëàñòåé è êðàåâ Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà óäåëü-
íûé âåñ ðóññêîãî íàñåëåíèÿ çà ïîñëåäíèå 50 ëåò óâåëè÷èëñÿ â îñíîâíîì çà
ñ÷åò àññèìèëÿöèè óêðàèíñêîãî è áåëîðóññêîãî íàñåëåíèÿ, òî â íàöèîíàëüíûõ
ðåãèîíàõ àçèàòñêîé ÷àñòè Ðîññèè ïðîèçîøëî ñíèæåíèå äîëè ðóññêèõ íà ôîíå
ðîñòà ÷èñëåííîñòè íàèáîëåå êðóïíûõ àâòîõòîííûõ ýòíîñîâ. Â Ðåñïóáëèêàõ
Àëòàé, Áóðÿòèÿ, ßêóòèÿ, ×óêîòñêîì àâòîíîìíîì îêðóãå çà ïåðèîä ñ 1959 ïî
2010 ã. óäåëüíûé âåñ ðóññêîãî íàñåëåíèÿ ñíèçèëñÿ áîëåå ÷åì íà 10 %, à â Ðåñ-
ïóáëèêå Òûâà — áîëåå ÷åì â 2 ðàçà. Çà ñ÷åò áîëåå âûñîêèõ òåìïîâ åñòåñòâåí-
íîãî ïðèðîñòà êîðåííûõ ýòíîñîâ è âûåçäà èç ðåãèîíîâ ðóññêîãî íàñåëåíèÿ ñ
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1 Ýòíè÷åñêàÿ áëèçîñòü òàòàðñêîãî è áàøêèðñêîãî ýòíîñîâ ïðè äîìèíèðóþùåé ðîëè
ïåðâîãî çàòðóäíÿåò èäåíòèôèêàöèþ áàøêèðñêîãî íàñåëåíèÿ íà òåððèòîðèè Áàøêîðòîñòà-
íà è äàåò «ïëàâàþùèå» îò ïåðåïèñè ê ïåðåïèñè äàííûå ïî ÷èñëåííîñòè áàøêèð è òàòàð â
Áàøêîðòîñòàíå.



êîíöà 1980-õ ãã. ïðîøëîãî âåêà óäåëüíûé âåñ àëòàéöåâ, òóâèíöåâ, áóðÿò, ÿêó-
òîâ, ÷óê÷åé ñóùåñòâåííî âûðîñ. Îñîáåííî áûñòðî ýòî çàìåùåíèå ðóññêèõ íà
ïðåäñòàâèòåëåé òèòóëüíîé íàöèîíàëüíîñòè ïðîèñõîäèëî â Òûâå. Çà ïåðèîä ñ
1989 ïî 2002 ã. ïîñëå ìàññîâîãî âûåçäà ðóññêîãî íàñåëåíèÿ èç ðåñïóáëèêè
óäåëüíûé âåñ òóâèíöåâ óâåëè÷èëñÿ ñ 64 äî 82 %, à ðóññêèõ óìåíüøèëñÿ ñ 32
äî 20 % [5, 4]. Ê êîíöó 2010 ã. äîëÿ ðóññêèõ â íàñåëåíèè ðåñïóáëèêè ñíèçèëàñü
äî 16.3 %.

Àíàëèçèðóÿ òåððèòîðèàëüíûå àñïåêòû èçìåíåíèÿ ðàññåëåíèÿ ðóññêîãî ýò-
íîñà â ïðåäåëàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âî âòîðîé ïîëîâèíå XX—ïåðâîì äå-
ñÿòèëåòèè XXI â., íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ýòè èçìå-
íåíèÿ çàòðîíóëè òåððèòîðèè, ãäå ê êîíöó 50-õ ãã. ïðîøëîãî âåêà íàðÿäó ñ
ðóññêèìè çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿëè äðóãèå ýòíè÷åñêèå ãðóï-
ïû. Ïðè ýòîì õàðàêòåð âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ðóññêèìè è îñòàëüíûìè ìíî-
ãî÷èñëåííûìè íàðîäàìè Ðîññèè, êîìïàêòíî ïðîæèâàþùèìè â ðÿäå ðåãèîíîâ,
áûë ðàçëè÷íûì. Òàê, ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ðåãèîíàõ, ãäå óäåëüíûé âåñ ðóññêî-
ãî íàñåëåíèÿ çà ïîñëåäíèå ïîëâåêà óâåëè÷èëñÿ, ïðîèçîøëî ñíèæåíèå êàê â
àáñîëþòíûõ, òàê è â îòíîñèòåëüíûõ ïîêàçàòåëÿõ êîëè÷åñòâà óêðàèíöåâ, áåëî-
ðóñîâ, ðîññèéñêèõ íåìöåâ, åâðååâ è áîëüøèíñòâà ôèííî-óãîðñêèõ íàðîäîâ
Ðîññèè (êàðåëû, êîìè, êîìè-ïåðìÿêè, âåïñû, óäìóðòû, ìîðäâà). Óìåíüøåíèå
÷èñëåííîñòè è óäåëüíîãî âåñà äàííûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï â 1959—2010 ãã.
ïðîèçîøëî è â ïðåäåëàõ âñåé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ÷òî äàåò îñíîâàíèå ãî-
âîðèòü î èõ áûñòðîé àññèìèëÿöèè, ïðåæäå âñåãî ðóññêèì ýòíîñîì1 (ðèñ. 4—
7) [3—7, 9]. Â òî æå âðåìÿ óäåëüíûé âåñ íàðîäîâ Êàâêàçà çà ðàññìàòðèâàåìûé
ïåðèîä âûðîñ çíà÷èòåëüíî íå òîëüêî â Ñåâåðî-Êàâêàçñêîì ðåãèîíå, íî è â öå-
ëîì â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Îñîáîå ìåñòî â äàííîì êîíòåêñòå çàíèìàþò
òþðêñêèå íàðîäû Ïîâîëæüÿ (áàøêèðû, òàòàðû, ÷óâàøè), ÷üÿ ÷èñëåííîñòü çà
ïîñëåäíèå ïîëâåêà èçìåíèëàñü íåçíà÷èòåëüíî.2 Çà ïåðèîä ñ 1959 ïî 2010 ã.
ñóùåñòâåííî óâåëè÷èëàñü è ÷èñëåííîñòü òàêèõ íàðîäîâ Ñèáèðè, êàê ÿêóòû,
áóðÿòû è òóâèíöû, âîøåäøèõ â ÷èñëî íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííûõ ýòíîñîâ
ñòðàíû, íî èìåþùèõ íàèáîëåå âûñîêóþ ýòíè÷åñêóþ ëîêàëèçàöèþ ñðåäè íà-
öèîíàëüíîñòåé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (òàáë. 2).

Ïðè ýòîì ó ýòíîñîâ, ÷åé óäåëüíûé âåñ â íàñåëåíèè Ðîññèè çà ïîñëåäíèå
ïîëâåêà ñóùåñòâåííî âûðîñ, ëîêàëèçàöèÿ â ïðåäåëàõ òåððèòîðèè îñíîâíîãî
ðàññåëåíèÿ (íàöèîíàëüíîé ðåñïóáëèêè) â áîëüøèíñòâå ñâîåì ñíèçèëàñü. Íå
òîëüêî äëÿ ÷å÷åíöåâ, íà ÷üå ðàññåëåíèå áîëüøîå âëèÿíèå îêàçàëè âûíóæäåí-
íûå ìèãðàöèè â ðåçóëüòàòå âîîðóæåííûõ êîíôëèêòîâ 90-õ ãã. ïðîøëîãî âåêà,
íî è äëÿ îñòàëüíûõ íàðîäîâ Êàâêàçà (âêëþ÷àÿ ðàíåå êîìïàêòíî ïðîæèâàâøèõ
íà þãå Ðîññèè àðìÿí è àçåðáàéäæàíöåâ) õàðàêòåðíî óìåíüøåíèå äîëè ýòíîñà,
ïðîæèâàþùåãî íà «èñêîííî ñâîåé» òåððèòîðèè.

Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ýòîìó, áîëüøèíñòâî íàðîäîâ, ÷üÿ àáñîëþòíàÿ ÷èñ-
ëåííîñòü è óäåëüíûé âåñ â íàñåëåíèè Ðîññèè çà ïîñëåäíèå ïÿòü äåñÿòèëåòèé
óìåíüøèëàñü, óâåëè÷èëè ëîêàëèçàöèþ â ïðåäåëàõ ñâîåé íàöèîíàëüíîé ðåñ-
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1 Ìàññîâàÿ ýìèãðàöèÿ çà ïðåäåëû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè êàê ïðè÷èíà ñíèæåíèÿ ÷èñ-
ëåííîñòè ïðåäñòàâèòåëåé äàííûõ ýòíîñîâ â óêàçàííûé ïåðèîä áûëà õàðàêòåðíà òîëüêî
äëÿ åâðååâ, òàê êàê äàæå äëÿ ðîññèéñêèõ íåìöåâ è óêðàèíöåâ ïîñëå 1991 ã. îíà èìåëà êîì-
ïåíñàöèîííûé õàðàêòåð çà ñ÷åò ïðèáûòèÿ â Ðîññèþ èììèãðàíòîâ äàííîé íàöèîíàëüíîñòè
èç ãîñóäàðñòâ Öåíòðàëüíîé Àçèè è Êàçàõñòàíà.

2 Çà èñêëþ÷åíèåì áàøêèð, ÷èñëåííîñòü êîòîðûõ çà ñ÷åò ñìåíû ýòíè÷åñêîé ñàìîèäåí-
òèôèêàöèè ñ òàòàðñêîé íà áàøêèðñêóþ â ïîñòñîâåòñêèé ïåðèîä âûðîñëà áîëåå ÷åì
íà 50 %.
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Ðèñ. 4. Èçìåíåíèå ÷èñëåííîñòè íàðîäîâ Ðîññèè â 1959—2010 ãã. (1959 ã. = 100 %).

1 — íàñåëåíèå ÐÔ, 2 — ðóññêèå, 3 — óêðàèíöû, 4 — áåëîðóñû, 5 — êîìè, 6 — êàðåëû, 7 — êî-
ìè-ïåðìÿêè.

Ðèñ. 5. Èçìåíåíèå ÷èñëåííîñòè íàðîäîâ Ïîâîëæüÿ â 1959—2010 ãã. (1959 ã. = 100 %).

1 — íàñåëåíèå ÐÔ, 2 — ðóññêèå, 3 — òàòàðû, 4 — áàøêèðû, 5 — ÷óâàøè, 6 — óäìóðòû, 7 — ìàðèé-
öû, 8 — ìîðäâà.
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Ðèñ. 6. Èçìåíåíèå ÷èñëåííîñòè íàðîäîâ Êàâêàçà â 1959—2010 ãã. (1959 ã. = 100 %).

1 — íàñåëåíèå ÐÔ, 2 — ÷å÷åíöû, 3 — àâàðöû, 4 — äàðãèíöû, 5 — îñåòèíû, 6 — êàáàðäèíöû, 7 —
èíãóøè, 8 — êàðà÷àåâöû, 9 — àðìÿíå, 10 — àçåðáàéäæàíöû.

Ðèñ. 7. Èçìåíåíèå ÷èñëåííîñòè íàðîäîâ ñòåïíîãî ñóïåðýòíîñà â 1959—2011 ãã.
(1959 ã. = 100 %).

1 — íàñåëåíèå ÐÔ, 2 — ðóññêèå, 3 — ÿêóòû, 4 — áóðÿòû, 5 — òóâèíöû, 6 — êàçàõè, 7 — êàëìûêè.
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Ò à á ë è ö à 2

Èçìåíåíèå óäåëüíîãî âåñà è ëîêàëèçàöèè îñíîâíûõ ýòíîñîâ Ðîññèè
â ïåðèîä 1959—2010 ãã.

Ýòíîñ

Óäåëüíûé âåñ ýòíîñà

â íàñåëåíèè Ðîññèè, %

Êîýôôèöèåíò

ïðèðîñòà äîëè

ýòíîñà

â ïåðèîä

1959—2010 ãã.

(ñîîòíîøåíèå

(3) è (2))

Êîýôôèöèåíò ëîêàëèçàöèè

(óäåëüíûé âåñ ýòíîñà â

ïðåäåëàõ «ñâîåé» òåððèòîðèè

ê îáùåé ÷èñëåííîñòè ýòíîñà â

ïðåäåëàõ Ðîññèè), %

1959 ã. 2010 ã. 1959 ã. 2010 ã.

1 2 3 4 5 6

Ðóññêèå 83.26 80.90 0.97 — —

Óêðàèíöû 2.85 1.40 0.49 — —

Áåëîðóñû 0.72 0.38 0.53 — —

Ðîññèéñêèå íåìöû 0.70 0.29 0.41 — —

Åâðåè 0.73 0.11 0.15 — —

Íàðîäû Åâðîïåéñêîé Ðîññèè,

â òîì ÷èñëå:

òàòàðû 3.47 3.87 1.12 33.0 37.9

áàøêèðû 0.81 1.15 1.42 77.3 74.0

÷óâàøè 1.22 1.05 0.86 53.6 56.7

ìîðäâà 1.03 0.54 0.52 29.6 44.8

óäìóðòû 0.52 0.40 0.77 77.3 74.3

ìàðèéöû 0.42 0.40 0.95 56.1 53.1

êîìè 0.24 0.17 0.71 86.7 88.7

êàðåëû 0.14 0.04 0.29 52.1 74.9

Íàðîäû Êàâêàçà,

â òîì ÷èñëå:

÷å÷åíöû 0.22 1.04 4.73 93.4 84.3

àâàðöû 0.21 0.66 3.14 95.9 93.2

äàðãèíöû 0.13 0.43 3.31 97.1 83.2

êóìûêè 0.11 0.37 3.36 90.9 85.8

ëåçãèíû 0.10 0.35 3.50 95.1 81.3

èíãóøè 0.05 0.32 6.40 86.5 86.7

îñåòèíû 0.21 0.39 1.86 86.9 87.0

êàáàðäèíöû 0.17 0.38 2.24 94.8 94.9

êàðà÷àåâöû 0.06 0.16 2.67 96.2 89.0

àðìÿíå 0.22 0.86 3.91 58.7* 46.8

àçåðáàéäæàíöû 0.06 0.44 7.33 53.9** 21.7

Íàðîäû Ñèáèðè,

â òîì ÷èñëå:

ÿêóòû 0.20 0.35 1.75 95.7 97.6

áóðÿòû 0.21 0.34 1.62 54.0 62.2

òóâèíöû 0.085 0.19 2.24 98.1 94.5

Ï ð è ì å ÷ à í è å. * Â êà÷åñòâå îñíîâíîé òåððèòîðèè ïðîæèâàíèÿ àðìÿí â Ðîññèè ðàññìàòðèâàåòñÿ

òðè ñóáúåêòà ÐÔ: Ðîñòîâñêàÿ îáëàñòü, Êðàñíîäàðñêèé è Ñòàâðîïîëüñêèé êðàÿ. ** Â êà÷åñòâå îñíîâíîé

òåððèòîðèè ïðîæèâàíèÿ àçåðáàéäæàíöåâ â Ðîññèè ðàññìàòðèâàíèÿ Ðåñïóáëèêà Äàãåñòàí.



ïóáëèêè. Òàê, äîëÿ ìîðäâû, ïðîæèâàþùåé íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Ìîð-
äîâèè, çà ïåðèîä ñ 1959 ïî 2010 ã. óâåëè÷èëàñü ñ 30 äî 45 %. Óäåëüíûé âåñ
êàðåë â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïðîæèâàþùèõ â ïðåäåëàõ ñâîåé ðåñïóáëèêè,
çà ýòîò æå ïåðèîä óâåëè÷èëñÿ ñ 52 äî 75 %, êîìè — ñ 86 äî 89, ÷óâàøåé — ñ
54 äî 57 % (òàáë. 2).

Èñêëþ÷åíèå èç óêàçàííîé òåíäåíöèè ñîñòàâëÿëè òàêèå íàðîäû Ñèáèðè,
êàê ÿêóòû è áóðÿòû, — ïðè çíà÷èòåëüíîì óâåëè÷åíèè àáñîëþòíîé ÷èñëåííî-
ñòè è óäåëüíîãî âåñà â íàñåëåíèè Ðîññèè äëÿ íèõ íå õàðàêòåðíà òåððèòîðèàëü-
íàÿ ýêñïàíñèÿ — ëîêàëèçàöèÿ äàííûõ ýòíîñîâ â ïðåäåëàõ ñâîåé òðàäèöèîí-
íîé òåððèòîðèè ïðîæèâàíèÿ çà ïîñëåäíèå ïîëñòîëåòèÿ òîëüêî óâåëè÷èëàñü.1

Àíàëèç èçìåíåíèé êîëè÷åñòâåííûõ ïàðàìåòðîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ðàññå-
ëåíèå ïî òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ðóññêîãî ýòíîñà, ïîçâîëÿåò ñäå-
ëàòü ñëåäóþùèå îáîáùåíèÿ.

1) Â áîëåå ÷åì ïîëîâèíå ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè çà ïåðèîä ñ
1959 ïî 2010 ã. óäåëüíûé âåñ ðóññêèõ â îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ èçìå-
íèëñÿ áîëåå ÷åì íà 5 %, à â 26 èç íèõ — áîëåå ÷åì íà 10 %, ÷òî ñâèäåòåëüñò-
âóåò î äèíàìè÷íîì õàðàêòåðå ñóùåñòâîâàíèÿ àðåàëà ðàññåëåíèÿ ðóññêîãî ýò-
íîñà.

2) Óâåëè÷åíèå äîëè ðóññêèõ ïðîèçîøëî â ðåãèîíàõ ñ âûñîêîé äîëåé â ñî-
ñòàâå èõ íàñåëåíèÿ ýòíè÷åñêè áëèçêèõ èì ýòíîñîâ. Ðîñò óäåëüíîãî âåñà ðóñ-
ñêîãî ýòíîñà ïðîèçîøåë ïðåæäå âñåãî çà ñ÷åò àññèìèëÿöèè óêðàèíñêîãî, áå-
ëîðóññêîãî, ìîðäîâñêîãî è äðóãîãî íàñåëåíèÿ è â íàèáîëüøåé ñòåïåíè çàòðî-
íóëî òåððèòîðèþ Ñèáèðè, Äàëüíåãî Âîñòîêà, Åâðîïåéñêîãî Ñåâåðà è ðÿä
ðåãèîíîâ Ïîâîëæüÿ.

3) Ñîêðàùåíèå óäåëüíîãî âåñà ðóññêèõ â îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ
õàðàêòåðíî ïðåæäå âñåãî äëÿ íàöèîíàëüíûõ ðåãèîíîâ ñ áûñòðîðàñòóùèì íà-
ñåëåíèåì. Íè àññèìèëÿöèè ðóññêèìè, íè àññèìèëÿöèè ðóññêèõ çäåñü íå ïðî-
èñõîäèò — èäåò ñîêðàùåíèå ðóññêîãî íàñåëåíèÿ è åãî çàìåùåíèå ïðåäñòàâè-
òåëÿìè ìåñòíûõ ýòíîñîâ. Íàèáîëåå áûñòðî èäåò ïðîöåññ ïðîèñõîäèò â ïî-
ñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå (âêëþ÷àÿ Ñòàâðîïîëüñêèé êðàé),
Íèæíåì Ïîâîëæüå (Àñòðàõàíñêàÿ îáëàñòü, Ðåñïóáëèêà Êàëìûêèÿ) è â ðÿäå
ðåãèîíîâ Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà (Ðåñïóáëèêè Òûâà, Àëòàé, Áóðÿòèÿ,
ßêóòèÿ, ×óêîòñêèé ÀÎ). Â ìåíüøåé ñòåïåíè ïîõîæàÿ ýòíè÷åñêàÿ äèíàìèêà
îòìå÷àåòñÿ â ðÿäå ðåãèîíîâ Ïðèâîëæñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà è õàðàêòåðíà
äëÿ òàêèõ ìíîãî÷èñëåííûõ íàðîäîâ, êàê òàòàðû è áàøêèðû.

4) Äëÿ áîëüøèíñòâà ðîññèéñêèõ ýòíîñîâ, ïîäâåðæåííûõ àññèìèëÿöèè ñî
ñòîðîíû ðóññêèõ, õàðàêòåðíî ïîâûøåíèå óðîâíÿ ëîêàëèçàöèè â ïðåäåëàõ
«ñâîåé» íàöèîíàëüíîé ðåñïóáëèêè. Çà ïðåäåëàìè îñíîâíîé òåððèòîðèè ðàñ-
ñåëåíèÿ àññèìèëÿöèÿ ïðåäñòàâèòåëåé ýòèõ ýòíîñîâ ïðîèñõîäèò áûñòðåå, îñî-
áåííî â ãîðîäñêîé ìåñòíîñòè. Óêðàèíöû, áåëîðóñû, ðîññèéñêèå íåìöû, êàðå-
ëû, êîìè, ìîðäâà è ðÿä äðóãèõ íàðîäîâ ðîññèéñêîãî ñóïåðýòíîñà, íàõîäÿñü â
äèàñïîðàëüíîì ðàññåëåíèè ñðåäè ðóññêîãî íàñåëåíèÿ, çà ïîëóâåêîâîé îòðåçîê
âðåìåíè âäâîå è áîëåå ñîêðàòèëè ñâîþ ÷èñëåííîñòü.

5) Äëÿ äèíàìè÷íî ðàñòóùèõ ïàññèîíàðíûõ ýòíîñîâ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà è
ðÿäà íàðîäîâ Çàêàâêàçüÿ (àðìÿíå, àçåðáàéäæàíöû) õàðàêòåðíû öåíòðîáåæíûå
ìèãðàöèîííûå ïðîöåññû, âåäóùèå ê áûñòðîìó ðàñøèðåíèþ àðåàëà ïðîæèâà-
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1 Äëÿ áóðÿò, êðîìå Ðåñïóáëèêè Áóðÿòèÿ, òðàäèöèîííûìè òåððèòîðèÿìè ïðîæèâàíèÿ
ñ÷èòàþòñÿ òåððèòîðèè áûâøèõ Óñòü-Îðäûíñêîãî è Àãèíñêîãî àâòîíîìíûõ îêðóãîâ,
âêëþ÷åííûõ â ñîñòàâ Èðêóòñêîé îáëàñòè è Çàáàéêàëüñêîãî êðàÿ.



íèÿ, è êàê ñëåäñòâèå ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ ëîêàëèçàöèè â ïðåäåëàõ òåððèòîðèé,
ãäå îíè ïðîæèâàëè äî ñåðåäèíû XX â.

Ðàññìàòðèâàÿ èçìåíåíèÿ â ðàññåëåíèè ðóññêîãî ýòíîñà â ïðåäåëàõ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè âî âòîðîé ïîëîâèíå XX—ïåðâîì äåñÿòèëåòèè XXI â. ñ ïîçè-
öèé òåîðèè ýòíîãåíåçà Ë. Í. Ãóìèëåâà, ìû íàáëþäàåì ïîäòâåðæäåíèå ïîëî-
æåíèé î õàðàêòåðå è òåððèòîðèàëüíîé îáóñëîâëåííîñòè ïðîöåññîâ â ýòíè÷å-
ñêîé ñèñòåìå ïðè åå ïåðåõîäå îò ôàçû íàäëîìà ê èíåðöèîííîìó ïåðèîäó
ðàçâèòèÿ. Èìåííî íà êîíåö XX—íà÷àëî XXI â., êàê îòìå÷àë Ë. Í. Ãóìèëåâ
[1, ñ. 291], ïðèõîäèòñÿ ïåðåõîä ðóññêîãî ýòíîñà ê èíåðöèîííîé ôàçå ýòíîãåíå-
çà. Ñíèæåíèå ïàññèîíàðíîñòè â ýòíè÷åñêîé ñèñòåìå äî óðîâíÿ, êîãäà «ñèë»
íàâðåäèòü ñåáå è îêðóæàþùèì ñòàíîâèòñÿ óæå íåìíîãî, â äåìîãðàôè÷åñêîì
îòíîøåíèè èìååò ðåçóëüòàòîì ïåðåõîä ê ïðîñòîìó âîñïðîèçâîäñòâó íàñåëå-
íèÿ.1 Àññèìèëÿöèÿ èíîïëåìåííèêîâ ïðîäîëæàåòñÿ óæå èñêëþ÷èòåëüíî ïî
èíåðöèè çà ñ÷åò íàêîïèâøåéñÿ äåìîãðàôè÷åñêîé è êóëüòóðíîé «ìàññû», ýòà
àññèìèëÿöèÿ âîçìîæíà òîëüêî â îòíîøåíèè ýòíîñîâ ñ òàêèì æå èëè áîëåå
íèçêèì óðîâíåì ïàññèîíàðíîñòè. È íàîáîðîò, áîëåå ïàññèîíàðíûå ýòíîñû,
ïðèíàäëåæàùèå ê èíûì ñóïåðýòíè÷åñêèì îáùíîñòÿì, íå àññèìèëèðóþòñÿ, à,
íàîáîðîò, âûòåñíÿþò ðóññêèõ êàê íà «ñâîåé» ýòíè÷åñêîé òåððèòîðèè, òàê è çà
åå ïðåäåëàìè.
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