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Ðàñêðûâàåòñÿ èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ äîëèíû ð. Âû÷åãäû â âåðõíåì è ñðåäíåì òå÷åíèè â ïîçäíåëåä-
íèêîâüå è ãîëîöåíå. Îñíîâíûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ áûëè ïàëåîðóñëîâîé àíàëèç è ðàäèîóãëå-
ðîäíîå äàòèðîâàíèå. Ïàëåîðóñëîâîé àíàëèç çàêëþ÷àåòñÿ â âîññòàíîâëåíèè ïîëîæåíèé ðóñëà ð. Âû-
÷åãäû ïî ðèñóíêó ïîéìåííûõ ãðèâ è ñòàðèö íà ðàçíûõ ó÷àñòêàõ ïîéìû — ïîéìåííûõ ãåíåðàöèÿõ,
à äàòèðóþòñÿ ýòè ó÷àñòêè ñ ïîìîùüþ ðàäèîóãëåðîäíîãî àíàëèçà.

Íà ïðîòÿæåíèè ïîéìû âåðõíåé è ñðåäíåé Âû÷åãäû äëèíîé 240 êì âûäåëåíî øåñòü ðàçíîâîçðà-
ñòíûõ ïîéìåííûõ ãåíåðàöèé. Ïî ðèñóíêó ãðèâ è ñòàðèö íà êàæäîé èç íèõ áûëè âîññòàíîâëåíû ïî-
ëîæåíèÿ ðóñëà ð. Âû÷åãäû âî âðåìÿ èõ ôîðìèðîâàíèÿ. Âûÿñíèëîñü, ÷òî íà ïðîòÿæåíèè ïîçäíåëåä-
íèêîâüÿ è ãîëîöåíà ïðîèñõîäèëè êîëåáàòåëüíûå èçìåíåíèÿ óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ ðóñëà è ïîé-
ìû — êîëè÷åñòâà îñàäêîâ è âîäíîñòè ðåêè â ïîëîâîäüÿ.

Äåòàëüíî ýòè êîëåáàíèÿ ïðîñëåæèâàþòñÿ íà÷èíàÿ ñ ðàííåàòëàíòè÷åñêîãî âðåìåíè, êîãäà ôîð-
ìèðîâàëàñü ïîéìà íûíåøíåé 6-é ãåíåðàöèè. Â ýòî âðåìÿ âîäíîñòü ðåêè âî âðåìÿ ïîëîâîäèé è êî-
ýôôèöèåíò ñòîêà áûëè áîëüøå ñîâðåìåííîãî — â ðóñëå ôîðìèðîâàëèñü êðóïíûå ïîëîãèå èçëó÷è-
íû. Âî âðåìÿ àòëàíòè÷åñêîãî îïòèìóìà êîýôôèöèåíò ñòîêà ðàç è íàâñåãäà ñíèçèëñÿ èç-çà òàÿíèÿ
ìíîãîëåòíåé ìåðçëîòû; îäíîâðåìåííî ñíèçèëîñü è êîëè÷åñòâî îñàäêîâ, â ðóñëå íà óðîâíå 5-é ïîé-
ìåííîé ãåíåðàöèè ñòàëè ôîðìèðîâàòüñÿ êðóòûå èçëó÷èíû ñ íåáîëüøèì øàãîì. Ñëåäóþùåå óâå-
ëè÷åíèå âîäíîñòè ðåêè âî âðåìÿ ïîëîâîäèé ïðîèçîøëî â ñåðåäèíå ñóááîðåàëüíîãî ïåðèîäà: òîãäà
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èçëó÷èíû Âû÷åãäû âíîâü ñòàëè áîëåå ïîëîãèìè, ñ áîëüøèì øàãîì è ðàäèóñîì. Â ñóõîå
ïîçäíåñóááîðåàëüíîå âðåìÿ âîäíîñòü ð. Âû÷åãäû âíîâü ñíèçèëàñü — èçëó÷èíû ñòàëè êðó÷å è ìåíü-
øå. Â ðàííåñóáàòëàíòè÷åñêîì âðåìåíè íà ðÿäå ó÷àñòêîâ ðåêè ïðîèçîøëè êàðäèíàëüíûå ïåðåñòðîé-
êè ðóñëà: ñïðÿìëåíèå ìíîãèõ èçëó÷èí, ðàçðàáîòêà íîâûõ ïðîòîê. Ýòî ñâÿçûâàåòñÿ ñ î÷åðåäíûì óâå-
ëè÷åíèåì âîäíîñòè ðåêè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïàðàìåòðû åå ðóñëà ñîîòâåòñòâóþò óñëîâèÿì ñðåäíåãî
ñóáàòëàíòè÷åñêîãî ïåðèîäà. Êîëåáàíèÿ ñòîêà ñ ìåíüøåé ïåðèîäè÷íîñòüþ â ðåëüåôå ïîéìû íå ïðî-
ÿâëÿþòñÿ.

Ê ë þ ÷ å â û å ñ ë î â à: Ðåêà Âû÷åãäà, ïàëåîðóñëîâåäåíèå, ïîéìåííûå ãåíåðàöèè, ðàäèîóãëåðîä-
íûé àíàëèç, ãîëîöåí.

Ââåäåíèå. Ëàíäøàôòû ðå÷íûõ äîëèí îòëè÷àþòñÿ áîëüøîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòüþ ê èçìåíåíèÿì ïðèðîäíîé ñðåäû, îäíàêî ýòè èçìåíåíèÿ íå ïðîõîäÿò
áåññëåäíî — ïðåäûäóùèå ñîñòîÿíèÿ ðå÷íûõ ðóñåë êîíñåðâèðóþòñÿ â ïåðâè÷-
íîì ïîéìåííîì ðåëüåôå, ñîçäàííîì ðóñëîâûìè ïðîöåññàìè, è â îòëîæåíèÿõ,
ñëàãàþùèõ ïîéìû è òåððàñû; áîëåå òîãî, ðå÷íûå äîëèíû àêêóìóëèðóþò
â ñåáå èíôîðìàöèþ îá èçìåíåíèÿõ ïðèðîäíûõ óñëîâèé âî âñåì ðå÷íîì áàñ-
ñåéíå. Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ — ðåêîíñòðóêöèÿ èñòîðèè èçìåíåíèé
ïðèðîäíîé ñðåäû â áàññåéíå ð. Âû÷åãäû â ïîçäíåëåäíèêîâüå è ãîëîöåíå
ìåòîäàìè ïàëåîðóñëîâåäåíèÿ è äðóãèìè ïàëåîãåîãðàôè÷åñêèìè ìåòîäàìè.
Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ âûñòóïàåò äîëèíà ð. Âû÷åãäà â âåðõíåì è ñðåäíåì
òå÷åíèè — îò ñ. Ìû¸ëäèíî äî ñ. Êîðòêåðîñ äëèíîé (ïî îñè äîëèíû) îêîëî
240 êì.

Îáùåå óâëàæíåíèå êëèìàòà, à òàêæå òåìïåðàòóðíûå óñëîâèÿ ãðóíòîâûõ
òîëù, âëèÿþùèå íà âîäîíîñíîñòü ðåê è îñîáåííîñòè âíóòðèãîäîâîãî ðàñïðå-
äåëåíèÿ ðå÷íîãî ñòîêà, èññëåäóþòñÿ ìåòîäàìè ïàëåîðóñëîâåäåíèÿ, îñíîâàí-
íûìè íà âîññòàíîâëåíèè äðåâíèõ ïîëîæåíèé ðóñëà ðåêè. Àíàëèç ìîðôîìåòðèè
ðèñóíêà ðóñëà íà ðàçíûõ ýòàïàõ åãî ðàçâèòèÿ è îïðåäåëåíèå ðàäèîóãëåðîä-
íîãî âîçðàñòà îòëîæåíèé ðàçëè÷íûõ ïîéìåííûõ è òåððàñîâûõ ïîâåðõíîñòåé,
ìàðêèðóþùèõ äðåâíèå ïîëîæåíèÿ ðóñëà, ïîçâîëèëè ïðîâåñòè ðåêîíñòðóêöèþ
èñòîðèè ðàçâèòèÿ ðåëüåôà äîëèíû ð. Âû÷åãäû.

Ñîâðåìåííûå ïðèðîäíûå óñëîâèÿ áàññåéíà ð. Âû÷åãäû. Áàññåéí ð. Âû-
÷åãäû ðàñïîëàãàåòñÿ â ïðåäåëàõ ïîëîãî íàêëîíåííîé ê ñåâåðó äåíóäàöèîííîé
ïëàñòîâîé ðàâíèíû íà ñóáãîðèçîíòàëüíî çàëåãàþùèõ îñàäî÷íûõ äî÷åòâåð-
òè÷íûõ ïîðîäàõ. Ëèøü êðàéíèé âîñòîê òåððèòîðèè áàññåéíà íàõîäèòñÿ â ïðå-
äåëàõ Òèìàíñêîãî êðÿæà, êîòîðûé îòëè÷àåòñÿ âîçâûøåííî-ðàâíèííûì ðåëüå-
ôîì. Ñ þãà áàññåéí îãðàíè÷åí Ñåâåðíûìè Óâàëàìè.

Ðåëüåôîîáðàçóþùèå ÷åòâåðòè÷íûå îòëîæåíèÿ, â êîòîðûõ âûðàáîòàíî áîëü-
øèíñòâî ðå÷íûõ äîëèí â áàññåéíå ð. Âû÷åãäû, èìåþò ëåäíèêîâûé, âîäíî--
ëåäíèêîâûé, îçåðíî-ëåäíèêîâûé, àëëþâèàëüíûé, áîëîòíûé è ýîëîâûé ãåíåçèñ.
Ëèøü âîäîðàçäåëû Òèìàíñêîãî êðÿæà ñëîæåíû ýëþâèàëüíî-äåëþâèàëüíûì
ùåáíèñòî-äðåñâÿíûì ìàòåðèàëîì. Ïîäñòèëàþòñÿ ÷åòâåðòè÷íûå îòëîæåíèÿ
ïîçäíåïàëåîçîéñêèìè è â ìåíüøåé ñòåïåíè ìåçîçîéñêèìè ïîðîäàìè.

Ñîãëàñíî íîâåéøèì äàííûì [6], òåððèòîðèÿ áàññåéíà áûëà çàíÿòà ëåäíè-
êîâûìè ïîêðîâàìè (äíåïðîâñêèì è ìîñêîâñêèì) òîëüêî â ñðåäíå÷åòâåðòè÷-
íîå âðåìÿ. Ëüäû ìîñêîâñêîãî ëåäíèêà ïîêðûâàëè áàññåéí ïî÷òè ïîëíîñòüþ,
îñòàâëÿÿ ñâîáîäíûìè îòî ëüäà âåðõîâüÿ ðåê Ñûñîëû, Ëîê÷èìà, Ñåâåðíîé
Êåëüòìû è Íåìà, à òàêæå ñàìó Âû÷åãäó òàì, ãäå îíà îãèáàåò Òèìàíñêèé
êðÿæ. Ïîýòîìó âîäîðàçäåëû âñåé ñåâåðíîé (ïðàâîáåðåæíîé) ÷àñòè áàññåéíà
ñëîæåíû ìîðåíîé — ñëàáîâàëóííûìè ñóãëèíêàìè, à òàêæå ôëþâèî- è ëèì-
íîãëÿöèàëüíûìè îòëîæåíèÿìè: ãðàâèåì, ïåñêàìè, ñóïåñÿìè, ñóãëèíêàìè. Âî-
äîðàçäåëû þæíîé ÷àñòè ñëîæåíû âûâåòðåëîé ìîðåíîé äíåïðîâñêîãî îëåäå-
íåíèÿ, ôëþâèî- è ëèìíîãëÿöèàëüíûìè îòëîæåíèÿìè: ãðàâèåì, ïåñêàìè, ñóïå-
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ñÿìè, ñóãëèíêàìè òîãî æå ïåðèîäà. Òàêîâî æå ñòðîåíèå ïðàâîãî è ëåâîãî
áîðòîâ äîëèíû ð. Âû÷åãäû. Ïëîñêèå âîäîðàçäåëû, à òàêæå òûëîâûå ÷àñòè
äðåâíåé ïîéìû è òåððàñ ÷àñòî ïîêðûòû áîëîòàìè.

Ñàìà äîëèíà ð. Âû÷åãäû âûðàáîòàíà â âûâåòðåëîé ìîðåíå äíåïðîâñêîãî
ëåäíèêà, âîäíîëåäíèêîâûõ ïåñêàõ è ãàëå÷íèêàõ âðåìåí òàÿíèÿ ìîñêîâñêîãî
ëåäíèêà è àëëþâèàëüíûõ ïåñêàõ. Ïîýòîìó çäåñü ïðåîáëàäàþò ñâîáîäíûå
óñëîâèÿ ðàçâèòèÿ ðóñëîâûõ äåôîðìàöèé, áëàãîäàðÿ ÷åìó ðåêà ñôîðìèðîâàëà
øèðîêîïîéìåííóþ äîëèíó ñ ìåàíäðèðóþùèì, ðåæå îòíîñèòåëüíî ïðÿìîëè-
íåéíûì ðóñëîì, ñåãìåíòíî-ãðèâèñòîé ïîéìîé, èçîáèëóþùåé ñòàðè÷íûìè
îçåðàìè è øèðîêèìè ñëàáîãðèâèñòûìè ÷àñòè÷íî çàáîëî÷åííûìè ïîâåðõ-
íîñòÿìè íèçêèõ íàäïîéìåííûõ òåððàñ.

Áîëüøîå êîëè÷åñòâî îñàäêîâ è íèçêîå èñïàðåíèå îáåñïå÷èâàþò ïðåîáëà-
äàíèå íà âîäîðàçäåëàõ è òåððàñàõ áîðåàëüíûõ ëàíäøàôòîâ ñðåäíå- è þæíî-
òàåæíûõ åëîâûõ è åëîâî-áåðåçîâûõ ëåñîâ íà ïî÷âàõ ïîäçîëèñòîãî ðÿäà, íà
äðåâíåàëëþâèàëüíîì, îçåðíî-ëåäíèêîâîì è ëåäíèêîâîì îñíîâàíèÿõ [5].
Â ïðèáðîâî÷íûõ ÷àñòÿõ òåððàñ äîëèí êðóïíûõ ðåê íà ýîëîâûõ äþíàõ ïðî-
èçðàñòàþò ñîñíîâûå ëåñà. Íà óäàëåíèè îò íèõ íà òåððàñàõ ðàñïðîñòðàíåíû
âåðõîâûå (ñôàãíîâûå, âûïóêëûå) è íèçèííûå (òðàâÿíî-ãèïíîâûå, ìî÷àæèí-
íûå) áîëîòà. Èíòðàçîíàëüíûå ëàíäøàôòû íà ïîéìàõ ïðåäñòàâëåíû ëåñíûìè
ñîîáùåñòâàìè, õîòÿ â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ íà çðåëûõ ïîéìàõ ïðåîáëàäàþò
ëóãà.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèé. Ï à ë å î ð ó ñ ë î â î é à í à ë è ç. Îñíîâíûìè ìåòî-
äàìè, èñïîëüçóåìûìè â äàííîé ðàáîòå, ñëóæàò ïàëåîðóñëîâîé àíàëèç, ìåòîäû
èçîòîïíîé ãåîõðîíîëîãèè è ñîïðÿæåííûé ïàëåîãåîãðàôè÷åñêèé ìåòîä, âêëþ-
÷àþùèé ïàëèíîëîãè÷åñêèå, êàðïîëîãè÷åñêèå è äðóãèå ìåòîäû âîññòàíîâëå-
íèÿ åñòåñòâåííîé èñòîðèè [1].

Âîññòàíîâëåíèå áûëûõ ïîëîæåíèé ðóñëà è ãèäðîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðè-
ñòèê ïðîòåêàâøåãî ïî íåìó ïîòîêà íà ðàçíûõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ ðåêè îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ ìåòîäîì ïàëåîðóñëîâîãî àíàëèçà è äîñòèãàåòñÿ ñ ïîìîùüþ èçó÷åíèÿ
ïåðâè÷íîãî ðåëüåôà è ñòðîåíèÿ ïîéìû [10]. Â ïîéìå è åå îòëîæåíèÿõ ñîõðà-
íÿþòñÿ ðåëüåô è îòëîæåíèÿ ðå÷íîãî ðóñëà òîãî ïåðèîäà âðåìåíè, êîãäà ýòà
ïîéìà îáðàçîâûâàëàñü, ïîýòîìó ïî ïîéìåííîìó ðåëüåôó è îòëîæåíèÿì ìîæ-
íî îïðåäåëèòü ïàðàìåòðû ñîçäàâøåé ïîéìó ðåêè: òèï ðóñëîâûõ ïðîöåññîâ,
ñòåïåíü êðèâèçíû èçëó÷èí èëè ðàçìåðû ïîéìåííûõ îñòðîâîâ. Ýòè ïàðàìåòðû
â ñâîþ î÷åðåäü õàðàêòåðèçóþò âîäîíîñíîñòü è âíóòðèãîäîâîå ðàñïðåäåëåíèå
ñòîêà, à êðóïíîñòü è òåêñòóðà ðóñëîâîãî è ïîéìåííîãî àëëþâèÿ ñâèäåòåëüñò-
âóåò î ñêîðîñòÿõ âîäíîãî ïîòîêà â ðåêå âî âðåìÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîéìû, îá
îñîáåííîñòè ñìåíû ôàç ãèäðîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà [3, 4, 7].

Ãðóïïû ñåãìåíòîâ, ïî ðèñóíêó ãðèâ èëè ãðÿä íà êîòîðûõ ìîæíî âîññòàíî-
âèòü ïîëîæåíèå ðóñëà, âîçíèêëè íà îïðåäåëåííûõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ ðåêè, ïî-
ýòîìó ìîãóò áûòü îáúåäèíåíû â îäíîâîçðàñòíûå ïîéìåííûå ãåíåðàöèè.
Îïðåäåëåíèå ãåíåðàöèé ïðîèçâîäèòñÿ íà êëþ÷åâûõ ó÷àñòêàõ ïîéì ïðè íàòóð-
íûõ èññëåäîâàíèÿõ. Îïèñûâàþòñÿ ïàðàìåòðû ãðèâ è ìåæãðèâíûõ ïîíèæå-
íèé, ïîéìåííûå ëàíäøàôòû, ñòðîåíèå ïîéìåííûõ ìàññèâîâ. Ýòà èíôîðìàöèÿ
èñïîëüçóåòñÿ ïðè ñîñòàâëåíèè ãåîìîðôîëîãè÷åñêèõ êàðò äíèù äîëèí ñ ïîìî-
ùüþ íàáîðà êðóïíîìàñøòàáíûõ òîïîãðàôè÷åñêèõ êàðò è äèñòàíöèîííûõ
ìàòåðèàëîâ: àýðîôîòîñíèìêîâ ìàñøòàáà 1:10 000—1:35 000, êîñìè÷åñêèõ
ñíèìêîâ âûñîêîãî ðàçðåøåíèÿ, íàõîäÿùèõñÿ â áàçå SAS.planet (Google Earth,
Yandex, Nokia, Bingî è äð.). Íà ñîñòàâëåííûõ òàêèì îáðàçîì êàðòàõ ïî âçàèì-
íîìó ðàñïîëîæåíèþ ãðèâèñòûõ ñåãìåíòîâ èëè ëîæáèííî-ãðÿäîâûõ ôðàãìåí-
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òîâ ïîéìû â ïðåäåëàõ âûäåëåííûõ ãåíåðàöèé ìîæíî âîññòàíîâèòü ïîëîæå-
íèå ãëàâíîãî ðóñëà ðåêè è åå ðóêàâîâ âî âðåìÿ ôîðìèðîâàíèÿ òîãî èëè èíîãî
ïîéìåííîãî ìàññèâà.

Ðåêîíñòðóêöèè ïîëîæåíèÿ ðóñëà íå ìîãóò îòëè÷àòüñÿ âûñîêîé òî÷íî-
ñòüþ — íà ïàëåîðóñëîâûõ êàðòàõ ïîêàçûâàþòñÿ îñðåäíåííûå ïîëîæåíèÿ ðóñ-
ëà âî âðåìÿ ôîðìèðîâàíèÿ òåõ èëè èíûõ ãåíåðàöèé; ïðîìåæóòî÷íûå ýòàïû
ðàçâèòèÿ ðóñëîâûõ èçëó÷èí îñòàþòñÿ «çà êàäðîì» è âîññòàíàâëèâàþòñÿ âèçó-
àëüíî ïî ãðèâàì, ïîñëåäîâàòåëüíî íàðàùèâàâøèì ïîéìåííûå ñåãìåíòû âî
âðåìÿ èñêðèâëåíèÿ äðåâíèõ èçëó÷èí.

Ðå÷íûå òåððàñû — ýòî áûâøèå ïîéìû, êîòîðûå ïåðåñòàëè çàòàïëèâàòü-
ñÿ èç-çà âåêîâîãî âðåçàíèÿ ðåêè. Íà ïåðâîé íàäïîéìåííîé òåððàñå åùå ñîõðà-
íÿåòñÿ ïåðâè÷íûé ïîéìåííûé ðåëüåô — ãðèâû è ëîæáèíû, ïî êîòîðûì òîæå
ìîæíî îïðåäåëèòü íåêîòîðûå ïàðàìåòðû ðåêè òîãî âðåìåíè.

Ð à ä è î ó ã ë å ð î ä í û é à í à ë è ç. Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ïðåäïîëîæåíèé î
âîçðàñòå ïîéìåííûõ ãåíåðàöèé èñïîëüçîâàí ðàäèîóãëåðîäíûé ìåòîä. Îáðàç-
öû äëÿ îïðåäåëåíèÿ âîçðàñòà îòáèðàëèñü â íàèáîëåå õàðàêòåðíûõ ìåñòàõ
êàæäîé ãåíåðàöèè — ñî äíà ëîæáèí è ñòàðèö. Â ýòîì ñëó÷àå âîçðàñò îáðàçöîâ
ïîêàçûâàåò âðåìÿ, êîãäà ðàíåå äåéñòâîâàâøåå ðóñëî íà÷èíàåò ëèáî ñìåùàòü-
ñÿ â ñòîðîíó, ëèáî âîîáùå îòìèðàòü èç-çà ñïðÿìëåíèÿ êðóòîé èçëó÷èíû.

Îáðàçöû èç ïàëåîðóñåë è ëîæáèí îòáèðàëèñü ñ ïîìîùüþ ðó÷íîãî áóðå-
íèÿ (íèæíèå 10 ñì îðãàíîãåííîãî ãîðèçîíòà). Â ñëó÷àå åñëè ïàëåîðóñëî èëè
ëîæáèíà ïîäðåçàëèñü ðóñëîì ðåêè, îáðàçöû îòáèðàëèñü èç ðàñ÷èùåííûõ îá-
íàæåíèé, áîëåå äåòàëüíî (èç êðîâëè è ïîäîøâû) è ìåíüøåé ìîùíîñòè (1—
2 ñì), äëÿ áîëåå òî÷íîé âîçðàñòíîé ïðèâÿçêè. Â âåðõîâûõ áîëîòàõ îáðàçöû íà
ðàäèîóãëåðîäíîå äàòèðîâàíèå îòáèðàëèñü ñ ñòðàòèãðàôè÷åñêèõ ãðàíèö ñëîåâ
òîðôà è èç ïîäîøâû òîðôÿíîé çàëåæè.

Âñå îáðàçöû îáðàáàòûâàëèñü ïî ñòàíäàðòíîé äëÿ êàæäîãî ìàòåðèàëà ìå-
òîäèêå [17] è äàòèðîâàëèñü â Ëàáîðàòîðèè ãåîõèìèè èçîòîïîâ è ãåîõðîíîëî-
ãèè Ãåîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ÐÀÍ (ÃÈÍ). Ïîëó÷åííûå ðàäèîóãëåðîäíûå
äàòû ïåðåä èõ èíòåðïðåòàöèåé ïðîõîäèëè ïðîöåññ «ôèëüòðàöèè»: îòáðàêîâû-
âàëèñü íåâàëèäíûå ñ òî÷êè çðåíèÿ çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ äàòû (òàáë. 1). Íàïðè-
ìåð, ïðè îïðåäåëåíèè âîçðàñòà ïîéìåííûõ ãåíåðàöèé ó÷èòûâàëèñü òîëüêî
äàòû, ïîëó÷åííûå ïî îáðàçöàì, ìàðêèðóþùèì îòìèðàíèå ðóñëà; äàòû, ïîëó-
÷åííûå ïî îáðàçöàì ïîãðåáåííîãî òîðôà, êîòîðûé íà÷àë ôîðìèðîâàòüñÿ çàâå-
äîìî ïîçæå îòìèðàíèÿ èçëó÷èíû, íå ó÷èòûâàëèñü.

Ïîñëå ôèëüòðàöèè âñå äàòû ïðîõîäèëè ïðîöåññ êàëèáðîâêè (ïåðåâîäà ðà-
äèîóãëåðîäíîãî âîçðàñòà â êàëåíäàðíûé) ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû OxCal 3.10.
[13—15] ñ èñïîëüçîâàíèåì îïöèè sum probability distribution. Ïîñëå ýòîãî ìàñ-
ñèâ ïîëó÷åííûõ äàò ìîã ñðàâíèâàòüñÿ ñ êëèìàòè÷åñêîé êðèâîé ãîëîöåíà.

Ðåêîíñòðóêöèÿ äðåâíèõ ïîëîæåíèé ðóñëà ð. Âû÷åãäû è åãî ýâîëþöèÿ
â ïîçäíåëåäíèêîâüå è ãîëîöåíå. Â ïðåäåëàõ èññëåäîâàííîãî ó÷àñòêà äîëè-
íû ð. Âû÷åãäû ïî ìîðôîëîãèè äíèùà äîëèíû, âêëþ÷àþùåãî ðóñëî, ïîéìó è
ïåðâóþ íàäïîéìåííóþ òåððàñó, ìîæíî âûäåëèòü ñåìü ìîðôîëîãè÷åñêè îäíî-
ðîäíûõ ó÷àñòêîâ (ðèñ. 1). Äåòàëüíûé àíàëèç ïåðâè÷íîãî ïîéìåííîãî ðåëüåôà
â èõ ïðåäåëàõ ïîêàçàë, ÷òî âñþ ìîçàèêó ñåãìåíòîâ, îòëè÷àþùèõñÿ äðóã îò
äðóãà ðàçëè÷íîé îðèåíòèðîâêîé ãðèâ, èç êîòîðûõ ñîñòîèò ïîéìà, ìîæíî îáú-
åäèíèòü â øåñòü ðàçíîâîçðàñòíûõ ãåíåðàöèé.1 Âíóòðè îäíîé ãåíåðàöèè èíî-
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1 Íèæå óñòüÿ ð. Âèøåðû ìîæíî âûäåëèòü åùå 7-þ ãåíåðàöèþ, ñîõðàíèâøóþñÿ â íå-
çíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå ìåñò.
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ãäà ìîæíî âûäåëèòü ïðîìåæóòî÷íûå ïîéìåííûå ïîâåðõíîñòè, ìàðêèðóþùèå
ñîáîé ëîêàëüíûå ýòàïû ïåðåôîðìèðîâàíèé îòäåëüíûõ ó÷àñòêîâ ðóñëà, èëè
ñëåäû ñóùåñòâîâàíèÿ â íåì ïîéìåííûõ ïðîòîêîâ.

Íà ïîâåðõíîñòè I íàäïîéìåííîé òåððàñû âûäåëåíèå ãåíåðàöèé âîçìîæíî
òîëüêî òàì, ãäå ïðîöåññ áîëîòîîáðàçîâàíèÿ, âûðàâíèâàþùèé ïîéìåííûé
ðåëüåô, åùå íå çàâåðøåí è ïîçâîëÿåò «ðàññìîòðåòü» ñêâîçü òîðôÿíóþ ïîäóø-
êó ýëåìåíòû ïåðâè÷íîãî ïîéìåííîãî ðåëüåôà. Òàêèå óñëîâèÿ ñåé÷àñ ñóùåñò-
âóþò íà ëåâîáåðåæíîé òåððàñå ñðåäíåé Âû÷åãäû íàïðîòèâ è íèæå óñòüÿ
ð. Âèøåðû.

Ï å ð â û é ó ÷ à ñ ò î ê (äëèíîé 23 êì, îò ñ. Ìû¸ëäèíî äî óñòüÿ ð. Íåì) îò-
íîñèòñÿ ê âåðõíåìó òå÷åíèþ ðåêè. Äîëèíà àñèììåòðè÷íàÿ, ðóñëî íà ïðîòÿæå-
íèè ïî÷òè 40 % äëèíû ó÷àñòêà ðàñïîëàãàåòñÿ ïîä óñòóïîì âûñîêîãî ïðàâîãî
áåðåãà. Ïîéìà ñåãìåíòíî-ãðèâèñòàÿ, øèðèíîé 2—3 êì, ê êîíöó ó÷àñòêà ðàñ-
øèðÿåòñÿ äî 3—4 êì. Âûñîòà ïîéìû â ñðåäíåì ðàâíà 4—5 ì íàä ìåæåííûì
óðîâíåì. Íà äíèùå äîëèíû âûäåëÿåòñÿ 6 ãåíåðàöèé ïîéìû è I íàäïîéìåííàÿ
òåððàñà âûñîòîé 5—7 ì íàä óðåçîì (ðèñ. 2). Åå âîçðàñò îïðåäåëÿåòñÿ êîíöîì
á¸ëëèíãà—ñðåäíèì äðèàñîì, ò. å. 15.6—13.4 êàë. ò. ë. í. [2].

Âî âðåìÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîéìû 6-é ãåíåðàöèè — 8.8—7.6 òûñ. ë. í. (ðàí-
íåàòëàíòè÷åñêèé ïåðèîä ãîëîöåíà) ðóñëî ð. Âû÷åãäû, êàê è ñîâðåìåííîå,
áûëî èçâèëèñòûì, íî òîãäà ôîðìèðîâàëèñü îòíîñèòåëüíî êðóïíûå è ïîëîãèå
èçëó÷èíû. Èçìåðåíèÿ êðèâèçíû, øàãà è ñòåïåíè ðàçâèòîñòè äðåâíèõ èçëó÷èí1

ïîêàçàëè, ÷òî ñðåäíèé ðàäèóñ êðèâèçíû èçëó÷èí ðóñëà ñîñòàâëÿë òîãäà 350 ì
(ó ñîâðåìåííîãî ðóñëà íà äàííîì ó÷àñòêå — 240—270 ì), øàã èçëó÷èí áûë
îêîëî 650 ì (ñåé÷àñ 700 ì), ñòåïåíü ðàçâèòîñòè äðåâíèõ èçëó÷èí íå ïðåâûøà-
ëà 1.5 (ñåé÷àñ ñòåïåíü ðàçâèòîñòè íåêîòîðûõ èçëó÷èí ïðåâûøàåò 2.3 ïðè
ñðåäíåé — 1.7) (òàáë. 2).2 Âîññòàíîâëåíèå ïîëîæåíèÿ ðóñëà òîãî âðåìåíè ïî-
êàçàëî åãî àñèììåòðè÷íîå ïîëîæåíèå îòíîñèòåëüíî ñîâðåìåííîãî (âûäåëåí-

33

1 Îòíîøåíèå äëèíû ïî èçãèáó ñòàðèöû, ëîæáèíû èëè ãðèâû, ñîõðàíèâøåéñÿ îò äðåâ-
íåé èçëó÷èíû ðóñëà, ê åå øàãó (ñïðÿìëÿþùåé ëèíèè).

2 Äàëåå âñå ïàðàìåòðû äðåâíèõ èçëó÷èí ðóñëà íà êàæäîé ïîéìåííîé ãåíåðàöèè è íà
êàæäîì ìîðôîëîãè÷åñêè îäíîðîäíîì ó÷àñòêå ïðèâåäåíû â òàáë. 2.

Ðèñ. 1. Ìîðôîëîãè÷åñêè îäíîðîäíûå ó÷àñòêè âåðõíåé è ñðåäíåé Âû÷åãäû.

1 — ðóñëî è ïîéìà (â òîì ÷èñëå ñòàðîðå÷üå â êîòëîâèíå îç. Äîíòû), 2 — òåððàñû è êîðåííûå áåðåãà,
3 — êîòëîâèíà ñïóùåííîãî ïðèëåäíèêîâîãî îçåðà è ñîâðåìåííûå îçåðà (Äîíòû, Êàäîìñêîå è Åêè-

øàâàä), 4 — ãðàíèöû ìîðôîëîãè÷åñêè îäíîðîäíûõ ó÷àñòêîâ è èõ íîìåðà.



íîãî ÷åðíûì öâåòîì) — òàì, ãäå ñîâðåìåííîå ðóñëî ïðèæèìàåòñÿ ê ïðàâîìó
âûñîêîìó êîðåííîìó áåðåãó, ñîõðàíèâøèåñÿ ôðàãìåíòû 6-é ãåíåðàöèè òÿãî-
òåþò ê ëåâîé ÷àñòè ðóñëà è, íàîáîðîò, â ìåñòàõ îòêëîíåíèÿ ñîâðåìåííîãî ðóñ-
ëà âëåâî ñëåäû 6-é ãåíåðàöèè íàõîäÿòñÿ ïîä êðóòûì ïðàâûì áåðåãîì.

Èíîé õàðàêòåð èìåëî ðóñëî âåðõíåé Âû÷åãäû íà ñëåäóþùåì ýòàïå ñâîåãî
ðàçâèòèÿ, êîãäà ôîðìèðîâàëàñü ãðóïïà ïîéìåííûõ ñåãìåíòîâ, îáúåäèíåííûõ
â 5-þ ïîéìåííóþ ãåíåðàöèþ. Íà ýòîé ãåíåðàöèè, âîçíèêøåé â ïîçäíåàòëàí-
òè÷åñêèé—ñóááîðåàëüíûé ïåðèîä (6.1—4.7 êàë. òûñ. ë. í.), ïðîñëåæèâàåòñÿ
ìíîãî ñëåäîâ íåáîëüøèõ êðóòûõ ñåãìåíòíûõ, äàæå ïåòëåîáðàçíûõ èçëó÷èí.
×àñòàÿ âñòðå÷àåìîñòü êðóòûõ ïîéìåííûõ ñåãìåíòîâ è ñòàðèö íà ïîâåðõíîñòè
5-é ãåíåðàöèè ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé èçìåí÷èâîñòè ïîëîæåíèÿ ðóñëà íà
ýòîì ýòàïå åãî ðàçâèòèÿ. Âåðîÿòíåå âñåãî, ýòî ñâÿçàíî ñî ñíèæåíèåì çíà÷åíèé
ðóñëîôîðìèðóþùèõ ðàñõîäîâ âîäû ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ýòàïîì ðàç-
âèòèÿ ðåêè.

Ïåðâè÷íûé ðåëüåô ïîéìû 4-é âîçðàñòíîé ãåíåðàöèè ñâèäåòåëüñòâóåò î
íîâîì èçìåíåíèè õàðàêòåðà ðóñëîâûõ äåôîðìàöèé. Èçëó÷èíû ðóñëà, ñóùåñò-
âîâàâøåãî â ñóááîðåàëüíîì ïåðèîäå ãîëîöåíà (5.0—3.7 êàë. òûñ. ë. í.), ñòàëè
êðóïíåå è ïîëîæå. Ïîäîáíîå óâåëè÷åíèå ïàðàìåòðîâ èçëó÷èí îòðàæàåò âîç-
ðàñòàíèå âîäíîñòè ð. Âû÷åãäû â ýòîò ïåðèîä. Îäíàêî íà ñëåäóþùåì ýòàïå
ýâîëþöèè ðóñëà ð. Âû÷åãäû óñëîâèÿ åãî ôîðìèðîâàíèÿ âíîâü èçìåíèëèñü. Íà
ïîâåðõíîñòè ïîéìû, îòíåñåííîé ê 3-é ãåíåðàöèè, ñîõðàíèëèñü ñëåäû íåáîëü-
øèõ èçëó÷èí î÷åíü âûñîêîé êðèâèçíû. Äàííûé ýòàï ðàçâèòèÿ ðóñëà äàòèðó-
åòñÿ ïîçäíèì ñóááîðåàëîì (3.4—2.7 êàë. òûñ. ë. í.). Òàê æå, êàê è íà 5-é ãåíå-
ðàöèè, ïîéìåííàÿ ïîâåðõíîñòü ïðåäñòàâëåíà áîëüøèì êîëè÷åñòâîì êðóòûõ
ïåòëåîáðàçíûõ è îìåãîâèäíûõ êðóòî èçîãíóòûõ ëîæáèí è ñòàðèö — ñëåäîâ
áëóæäàíèÿ ðóñëà â ïåðèîä ôîðìèðîâàíèÿ ïîéìû. Âñå ýòî óêàçûâàåò íà î÷å-
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Ðèñ. 2. Ãåîìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòà äíà äîëèíû âåðõíåé Âû÷åãäû è âîññòàíîâëåííûå ïî-
ëîæåíèÿ ðóñëà âî âðåìÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîéìåííûõ ãåíåðàöèé.

1 — ïîéìà 1-é ãåíåðàöèè, 2 — ïîéìà 2-é ãåíåðàöèè, 3 — ïîéìà 3-é ãåíåðàöèè. 4 — ïîéìà 4-é ãåíå-
ðàöèè, 5 — ïîéìà 5-é ãåíåðàöèè, 6 — ïîéìà 6-é ãåíåðàöèè, 7 — I íàäïîéìåííàÿ òåððàñà, 8 — II íàä-
ïîéìåííàÿ òåððàñà, 9 — ïîéìà ïðèòîêà (ð. Ëåìüþ); ïîëîæåíèå ðóñëà âî âðåìÿ ôîðìèðîâàíèÿ: 10 —

2-é ãåíåðàöèè, 11 — 3-é ãåíåðàöèè, 12 — 4-é ãåíåðàöèè, 13 — 5-é ãåíåðàöèè, 14 — 6-é ãåíåðàöèè.
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ðåäíîå ñíèæåíèå âîäíîñòè ð. Âû÷åãäû â äàííûé ïåðèîä è âìåñòå ñ òåì íà èí-
òåíñèôèêàöèþ ãîðèçîíòàëüíûõ äåôîðìàöèé ðóñëà, áûñòðîå äîñòèæåíèå èç-
ëó÷èíàìè ïðåäåëüíîé êðèâèçíû è èõ ïîñëåäóþùåå ñïðÿìëåíèå.

2-ÿ ïîéìåííàÿ ãåíåðàöèÿ òÿãîòååò ê ñîâðåìåííîìó ðóñëó, îáðàçóÿ ÷àùå
âñåãî âíåøíèå (ïðèðóñëîâûå) ãðèâû íà øïîðàõ ñîâðåìåííûõ èçëó÷èí. Ëèøü
â íåêîòîðûõ ìåñòàõ êî 2-é ãåíåðàöèè îòíîñÿòñÿ äíèùà èçîãíóòûõ ëîæáèí-
ñòàðèö — ñëåäîâ íåäàâíî ñïðÿìèâøèõñÿ èçëó÷èí îñíîâíîãî ðóñëà. Â öåëîì,
èñêëþ÷àÿ òàêèå ìåñòà, êîíôèãóðàöèÿ ïîëîæåíèÿ ðóñëà, âîññòàíîâëåííîãî ïî
ðåëüåôó 2-é ãåíåðàöèè, îòâå÷àåò ïîëîæåíèþ ñîâðåìåííîãî ðóñëà íà áîëåå
ðàííèõ ñòàäèÿõ åãî ðàçâèòèÿ. Âîçðàñò òîðôÿíî-èëèñòûõ îòëîæåíèé, ìàðêèðó-
þùèõ íà÷àëî îòìèðàíèÿ ñòàðèö èëè ñìåùåíèÿ ðóñëà ïî ìåðå äàëüíåéøåãî
èñêðèâëåíèÿ èçëó÷èí, ñîñòàâëÿåò 2.4—1.8 êàë. òûñ. ë. í. (ðàííèé ñóáàòëàíòè-
÷åñêèé ïåðèîä).

1-ÿ ïîéìåííàÿ ãåíåðàöèÿ ôîðìèðóåòñÿ ñîâðåìåííûì ðóñëîì. Îíà ïðåä-
ñòàâëåíà ìîëîäûìè ãðèâàìè, åùå íå äî êîíöà çàêðåïèâøèìèñÿ ðàñòèòåëüíî-
ñòüþ; ìåæãðèâíûå ïîíèæåíèÿ ÷àñòî åùå çàíÿòû âîäîé. Êîíôèãóðàöèÿ ãðèâ è
ïîíèæåíèé ïîâòîðÿåò î÷åðòàíèÿ ñîâðåìåííîãî ðóñëà. Âîçðàñò ôðàãìåíòîâ
ìîëîäîé ïîéìû íå ïðåâûøàåò ïåðâîãî òûñÿ÷åëåòèÿ (920—860 êàë. òûñ. ë. í.);
íåêîòîðûå åå ãðèâû âîçíèêëè âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé â 2008—
2013 ãã.

Ïîâåðõíîñòè 2-é è 1-é ïîéìåííûõ ãåíåðàöèé îòíîñÿòñÿ ê ñîâðåìåííîìó
ðóñëó, ïàðàìåòðû èçëó÷èí êîòîðîãî, ñîîòâåòñòâóþùèå ñîâðåìåííîé âîäíîñòè
è ãèäðîëîãè÷åñêîìó ðåæèìó ð. Âû÷åãäû, îòëè÷àþòñÿ á *îëüøèìè ðàçìåðàìè,
÷åì ïðåäûäóùèå.

Íèæå óñòüÿ ð. Íåìà íà÷èíàåòñÿ ñðåäíåå òå÷åíèå ð. Âû÷åãäû. Íà íåì äî ñ.
Êîðòêåðîñ ìîæíî âûäåëèòü øåñòü ìîðôîëîãè÷åñêè îäíîðîäíûõ ó÷àñòêîâ äî-
ëèíû. Íà â ò î ð î ì ó ÷ à ñ ò ê å (ïðîäîëæàÿ íóìåðàöèþ) äî ïîñ. Øåðúÿã äëè-
íîé 42 êì äîëèíà ð. Âû÷åãäû îãèáàåò ñ þãà Òèìàíñêèé êðÿæ, îäíàêî õàðàê-
òåð äîëèíû, ïîéìû è ðóñëà îñòàåòñÿ ïî÷òè íåèçìåííûì. Äîëÿ îòíîñèòåëüíî
ïðÿìîëèíåéíûõ îòðåçêîâ ðóñëà ïîä âûñîêèì ïðàâûì (Òèìàíñêèì) êîðåííûì
áåðåãîì ñîñòàâëÿåò 33 % îò äëèíû ó÷àñòêà, îäíàêî ëåâîáåðåæíàÿ ïîéìà íà
âñåì ïðîòÿæåíèè ó÷àñòêà ñîõðàíÿåòñÿ ñåãìåíòíî-ãðèâèñòîé. Ïîäîáíûé ðåëü-
åô ïðîñëåæèâàåòñÿ è â ïðèáðîâî÷íîé ÷àñòè 1-é íàäïîéìåííîé òåððàñû âûñî-
òîé 7—10 ì.

Íà ïîéìå ð. Âû÷åãäû ñîõðàíÿþòñÿ âñå 6 âûäåëåííûõ âûøå ïî òå÷åíèþ
ïîéìåííûõ ãåíåðàöèé. Óâåëè÷åíèå ïàðàìåòðîâ èçëó÷èí ïî ñðàâíåíèþ ñ âû-
øåëåæàùèì ó÷àñòêîì îáúÿñíÿåòñÿ âîçðîñøåé âîäíîñòüþ ð. Âû÷åãäû íèæå
ñëèÿíèÿ ñ Íåìîì è Ìûëâîé. Âûÿâëåííûå íà âåðõíåì îòðåçêå ïåðèîäè÷åñêèå
çàêîíîìåðíîñòè èçìåíåíèÿ êðèâèçíû äðåâíèõ èçëó÷èí ðóñëà ñîõðàíÿþòñÿ è
íà äàííîì ó÷àñòêå, îäíàêî â ýòèõ èçìåíåíèÿõ ïðîÿâëÿåòñÿ ñâîÿ ñïåöèôèêà:
çäåñü, â ÷àñòíîñòè, îòìå÷åíî ïðîäîëæèòåëüíîå íàïðàâëåííîå èñêðèâëåíèå íå-
êîòîðûõ èçëó÷èí, çàõâàòûâàþùåå êàê ìèíèìóì äâà ýòàïà ðàçâèòèÿ ðóñëà ñ
ðàçíîé âîäíîñòüþ. Òàêèå èçëó÷èíû íà÷èíàëè ñâîå ôîðìèðîâàíèå ïðè âûñî-
êîé âîäíîñòè (ðóñëîôîðìèðóþùèõ ðàñõîäîâ âîäû) è ïðîäîëæàëè åãî áåç ïå-
ðåðûâà è êàðäèíàëüíûõ ïåðåñòðîåê ïðè åå ïîñëåäóþùåì ñíèæåíèè.

Òàê, íåêîòîðûå èçëó÷èíû, íà÷àâøèå ñâîå ðàçâèòèå â ñîñòàâå 6-é ïîé-
ìåííîé ãåíåðàöèè ïðè âûñîêîé âîäíîñòè ðàííåàòëàíòè÷åñêîãî ïåðèîäà, íå
ñïðÿìèëèñü â êîíöå ýòàïà, à ïðîäîëæàëè èñêðèâëÿòüñÿ óæå â óñëîâèÿõ ñíèæå-
íèÿ ðóñëîôîðìèðóþùèõ ðàñõîäîâ, ñòàíîâÿñü ìåíüøå ïî ñâîèì ïàðàìåòðàì.
Â ðåëüåôå ïîéìû ýòîò ïðîöåññ çàôèêñèðîâàí â âèäå óâåëè÷åíèÿ êðèâèçíû è
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óìåíüøåíèÿ øàãà ãðèâ â âåðøèíàõ ñåãìåíòîâ 6-é, à çàòåì 5-é ïîéìåííûõ
ãåíåðàöèé.

Àíàëîãè÷íàÿ êàðòèíà îòìå÷åíà è â ðåëüåôå 4-é è 3-é ïîéìåííûõ ãåíåðà-
öèé. Âî âðåìÿ ôîðìèðîâàíèÿ 4-é ãåíåðàöèè ïîéìû ïàðàìåòðû ðàçâèâàþùèõ-
ñÿ â òî âðåìÿ èçëó÷èí âíîâü âîçðîñëè, ÷òî ãîâîðèò î âîçìîæíîì óâåëè÷åíèè
ðóñëîôîðìèðóþùèõ ðàñõîäîâ âîäû â ýòîò ïåðèîä. Îäíàêî â ðÿäå ìåñò ïîé-
ìåííûå ãðèâû ñ áîëüøèì øàãîì è ðàäèóñîì êðèâèçíû, ñôîðìèðîâàâøèåñÿ íà
4-é ïîéìåííîé ãåíåðàöèè, ñîõðàíèëèñü â öåíòðàëüíûõ ÷àñòÿõ ïîéìåííûõ
ñåãìåíòîâ, íî áëèæå ê ñòàðèöàì, çàìûêàþùèì ñåãìåíòû, îíè ïîñëåäîâàòåëü-
íî, íî ñ èñêðèâëåíèåì ïåðåõîäèëè â ãðèâû 3-é ïîéìåííîé ãåíåðàöèè. Â ðå-
çóëüòàòå, åñëè ñòåïåíü ðàçâèòîñòè èçëó÷èíû íà ýòàïå ôîðìèðîâàíèÿ 4-é ãåíå-
ðàöèè ñîñòàâëÿëà 1.5—1.7, òî ê îêîí÷àíèþ ðàçâèòèÿ èçëó÷èíû ïåðåä åå
ñïðÿìëåíèåì óæå íà ýòàïå 3-é ïîéìåííîé ãåíåðàöèè îíà âîçðàñòàëà äî 2.7
èëè äàæå äî 3.0, à ñàìà èçëó÷èíà ïðèîáðåòàëà îìåãîâèäíóþ ôîðìó.

Èçëó÷èíû, ôîðìèðîâàâøèåñÿ òîëüêî íà ýòàïå 3-é ïîéìåííîé ãåíåðàöèè,
âíîâü ñòàíîâÿòñÿ ìåíüøå è êðó÷å, ÷åì á *îëüøàÿ ÷àñòü èçëó÷èí ïåðèîäà 4-é ãå-
íåðàöèè.

Íà ò ð å ò ü å ì, 1 8 - ê è ë î ì å ò ð î â î ì, ó ÷ à ñ ò ê å — îò ïîñ. Øåðúÿã äî
óñòüÿ Ñåâåðíîé Êåëòüìû, äîëèíà íàñëåäóåò øèðîêóþ îçåðíóþ êîòëîâèíó,
ñèíõðîííóþ ïåðèîäó òàÿíèÿ ìîñêîâñêîãî îëåäåíåíèÿ è ñòàâøóþ ñåé÷àñ ïî-
âåðõíîñòüþ äîëèííîãî çàíäðà; øèðèíà êîòëîâèíû äîñòèãàåò 20 êì, â ñâîåé
þæíîé ÷àñòè îíà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â äîëèíó Ñåâåðíîé Êåëòüìû, à â ñåâåðíîé
çàíÿòà îçåðàìè Êàäàì, Øåð-Êàäàì, Äîíòû. Ñîâðåìåííîå ðóñëî ð. Âû÷åãäû
îáðàçóåò íåïðåðûâíóþ ñåðèþ èç 18 ñìåæíûõ èçëó÷èí, ðàçâèâàþùèõñÿ â ïîé-
ìåííûõ áåðåãàõ; ïîéìà äâóñòîðîííÿÿ, ñåãìåíòíî-ãðèâèñòàÿ, ñ áîëüøèì êîëè-
÷åñòâîì ñòàðèö. Ïîâåðõíîñòü ñïóùåííîãî îçåðà, ñåé÷àñ ñîîòâåòñòâóþùàÿ
I íàäïîéìåííîé òåððàñå, ñíèæàåòñÿ â êîòëîâèíå äî âûñîòû âñåãî 5—7 ì íàä
ìåæåíüþ ð. Âû÷åãäû, îíà ðîâíàÿ è çàíÿòà òîðôÿíèêîì. Îäíàêî â äâóõ ìåñòàõ
ñðåäè áîëîò õîðîøî ÷èòàþòñÿ ñëåäû ñòàðûõ äîãîëîöåíîâûõ ðóñåë ð. Âû÷åã-
äû, äðåíèðîâàâøèõ êîòëîâèíó, — â ñåâåðíîé, ïðàâîáåðåæíîé ÷àñòè îñòàòêè
äðåâíåãî ðóñëà çàíÿòû îç. Äîíòû, èìåþùèì â ïëàíå íåòèïè÷íóþ äëÿ îçåð èç-
âèëèñòóþ ôîðìó, â þæíîé, ëåâîáåðåæíîé ÷àñòè êîòëîâèíû îíè âûðàæåíû â
âèäå èçâèëèñòîé ëîæáèíû, îêðóæåííîé ñåãìåíòíî-ãðèâèñòîé ïîéìîé.

Èçãèáû îç. Äîíòû ìîæíî îïðåäåëèòü êàê îñòàòêè èçëó÷èí äðåâíåãî ðóñëà
ð. Âû÷åãäû, ñóùåñòâîâàâøåãî çäåñü â ìàëîâîäíóþ êðèîêñåðîòåðìè÷åñêóþ
ôàçó ñðåäíåãî äðèàñà (14.6—13.4 êàë. òûñ. ë. í.) [2]. Íàïðîòèâ, ñëåäû äîãîëî-
öåíîâîãî ðóñëà â þæíîé ÷àñòè êîòëîâèíû — öåïî÷êà èçâèëèñòûõ ñòàðîðå-
÷èé, îêðóæåííûõ èçîãíóòûìè ãðèâàìè, ñôîðìèðîâàëèñü çäåñü â ìíîãîâîäíîì
àëëåðåäå (13.4—12.8 êàë. òûñ. ë. í.) [2].

Âèçóàëüíûé àíàëèç ãîëîöåíîâîé ïîéìû ïîêàçûâàåò, ÷òî èçëó÷èíû, ñëåäû
êîòîðûõ ñîõðàíèëèñü íà ïîéìå íà âñåõ ýòàïàõ åå ðàçâèòèÿ, îòëè÷àëèñü ïî ñòå-
ïåíè ðàçâèòîñòè: êðèâèçíà èçëó÷èí ðóñëà âî âðåìÿ ôîðìèðîâàíèÿ 5-é è 3-é
ãåíåðàöèé áûëà âûøå, ÷åì âî âðåìÿ ôîðìèðîâàíèÿ 4-é ãåíåðàöèè è íà ñîâðå-
ìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ðåêè.

× å ò â å ð ò û é ó ÷ à ñ ò î ê íà÷èíàåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî íèæå óñòüÿ ð. Ñå-
âåðíîé Êåëòüìû, ïðîäîëæàåòñÿ äî ä. Íîâèê è èìååò äëèíó 127 êì. Çäåñü äî-
ëèíà ðåêè âûõîäèò èç îçåðíîé êîòëîâèíû è åå õàðàêòåð ðåçêî èçìåíÿåòñÿ —
äíèùå ñóæàåòñÿ ñ 20 äî 2 êì, â òî âðåìÿ êàê ñàìî ðóñëî ðàñøèðÿåòñÿ ñî 130
äî 230 ì. Ïðîèñõîäèò ñìåíà ìîðôîëîãèè è äèíàìèêè ðóñëà — îíî îïèñûâàåò
êðóïíûå àäàïòèðîâàííûå è âðåçàííûå èçëó÷èíû, âîãíóòûå áåðåãà êîòîðûõ
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îïèðàþòñÿ íà êîðåííûå áîðòà äîëèíû èëè öîêîëè âûñîêèõ òåððàñ. Ìåæäó
íèìè â ðàñøèðåíèÿõ äîëèíû ñóùåñòâóþò è ðàçâèâàþòñÿ ñâîáîäíûå ñåãìåíò-
íûå èçëó÷èíû. Ïîéìà ñîõðàíÿåò ãðèâèñòûé ðåëüåô, íî ðàñïðîñòðàíåíèå åå
ñòàíîâèòñÿ ôðàãìåíòàðíûì — â ðàñøèðåíèÿõ ñîõðàíÿþòñÿ ìîçàè÷íûå ñåã-
ìåíòíî-ãðèâèñòûå ïîéìåííûå ìàññèâû ñî ñòàðèöàìè, íà àäàïòèðîâàííûõ èç-
ëó÷èíàõ ïîéìåííûå ìàññèâû ñîñòàâëÿþò øïîðû, ðàñïîëîæåííûå â øàõìàò-
íîì ïîðÿäêå, à â øïîðàõ âðåçàííûõ, íàèáîëåå êðóïíûõ èçëó÷èí ïîéìà ïðîòÿ-
ãèâàåòñÿ óçêèìè ïîëîñàìè âäîëü âûïóêëûõ áåðåãîâ èëè ìîæåò âîîáùå
îòñóòñòâîâàòü. Èíîãäà âñþ øïîðó çàíèìàåò 1-ÿ íàäïîéìåííàÿ òåððàñà, êîòî-
ðàÿ òàêæå ðàñïðîñòðàíåíà ôðàãìåíòàðíî. Ïîâåðõíîñòü åå çäåñü èëè çàáîëî÷å-
íà (íà óäàëåíèè îò ðóñëà) èëè çàíÿòà ìàññèâàìè ïåñ÷àíûõ äþí âáëèçè ðóñëà.

Âèçóàëüíûé àíàëèç ïîéìåííîãî ðåëüåôà ïîçâîëÿåò óòâåðæäàòü, ÷òî çäåñü
ñîõðàíÿþò ñâîè ïîçèöèè 6 ïîéìåííûõ ãåíåðàöèé, îäíàêî èç-çà ñóæåíèÿ ïîé-
ìû èõ ðàñïðîñòðàíåíèå áîëåå ìîçàè÷íî; äðåâíèå ãåíåðàöèè, îñîáåííî 6-ÿ, ñî-
õðàíèëèñü ïëîõî, òàê êàê â ïðîöåññå ïîñëåäóþùèõ ìèãðàöèé ðóñëà îíè áûëè
ðàçìûòû.

Â ðàñøèðåíèÿõ äíà äîëèíû ð. Âû÷åãäà èíòåíñèâíî ìåàíäðèðîâàëà: ïîé-
ìåííûå ñåãìåíòû, ïðèíàäëåæàùèå 5, 4 è 3-é ãåíåðàöèÿì, õàîòè÷íî ÷åðåäóþò-
ñÿ äðóã ñ äðóãîì. Òåì íå ìåíåå ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïîéìåííîãî
ðåëüåôà íà êàæäîé ïîéìåííîé ãåíåðàöèè çäåñü ñîõðàíÿþòñÿ òàêèìè æå, êàê è
íà äðóãèõ ó÷àñòêàõ ðåêè, — èçëó÷èíû ðóñëà, ñôîðìèðîâàâøåãî 5-þ ïîéìåí-
íóþ ãåíåðàöèþ, áûëè ìåíüøå è êðó÷å, ÷åì íà ýòàïå ðàçâèòèÿ 4-é ãåíåðàöèè, à
òå â ñâîþ î÷åðåäü — áîëüøå, ÷åì ó ôîðìèðîâàâøèõ ïîéìó 3-é ãåíåðàöèè.

Íà ýòîì ó÷àñòêå ñîõðàíÿåòñÿ ïîâûøåííàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ôîðìèðî-
âàíèÿ íåêîòîðûõ èçëó÷èí è èõ ïîéìåííûõ øïîð: íà÷àâ ñâîå ðàçâèòèå íà ýòà-
ïå 4-é ãåíåðàöèè, îíè ïðîäîëæèëè åãî áåç çàìåòíûõ ïåðåðûâîâ è íà òðåòüåì
ýòàïå, â ðåçóëüòàòå ÷åãî òàêèå èçëó÷èíû äîñòèãëè ïåðåä ñâîèì ñïðÿìëåíèåì
áîëüøèõ ðàçìåðîâ (øàãà è ñòðåëû ïðîãèáà), íî ïðèîáðåëè ïî÷òè ïåòëåîáðàç-
íóþ ôîðìó ñî ñòåïåíüþ ðàçâèòîñòè (l/L) > 2.0.

Â ñóæåíèÿõ äíèùà äîëèíû, òàì, ãäå øïîðû âðåçàííûõ è àäàïòèðîâàííûõ
èçëó÷èí çàíÿòû ïåðâîé íàäïîéìåííîé òåððàñîé, ãîðèçîíòàëüíûå ðóñëîâûå
äåôîðìàöèè íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ãîëîöåíà íå ïðîÿâëÿëèñü è ðóñëî áûëî
î÷åíü óñòîé÷èâûì âî âðåìåíè.

Ï ÿ ò û é, ì î ð ô î ë î ã è ÷ å ñ ê è î ä í î ð î ä í û é, ó ÷ à ñ ò î ê ð. Âû÷åãäû
äëèíîé 35 êì íà÷èíàåòñÿ ó ä. Íîâèê è ïðîäîëæàåòñÿ äî óñòüÿ ð. Âèøåðû.
Ýòîò ó÷àñòîê ìîæíî íàçâàòü ïðèóñòüåâûì, òàê êàê ìîðôîëîãèÿ ïîéìû ïîä-
÷åðêèâàåò ìíîãîêðàòíûå è èíòåíñèâíûå áëóæäàíèÿ ð. Âû÷åãäû ïåðåä âïàäå-
íèåì ð. Âèøåðû. Äíèùå äîëèíû ðàñøèðÿåòñÿ äî 5—7 êì, õîðîøî ðàçâèòà
ïîéìà è I òåððàñà. Ïîéìà, áîëüøåé ÷àñòüþ ëåâîáåðåæíàÿ, ïðåäñòàâëåíà õàî-
òè÷íîé ìîçàèêîé ðàçíîîðèåíòèðîâàííûõ ñåãìåíòîâ, òûëîâàÿ ÷àñòü äíà äîëè-
íû çàíÿòà òàêîé æå ìîçàèêîé ñåãìåíòîâ I íàäïîéìåííîé òåððàñû.

Ëåâîáåðåæíàÿ ïîéìà ð. Âû÷åãäû ïðåäñòàâëåíà çäåñü î÷åíü äðîáíîé ìî-
çàèêîé ñåãìåíòîâ 6-é è 5-é ïîéìåííûõ ãåíåðàöèé; ïîäîáíûé ðèñóíîê ñâè-
äåòåëüñòâóåò î áîëüøåì, ÷åì ñåé÷àñ, âëèÿíèè â ïåðâîé ïîëîâèíå ãîëîöåíà
ð. Âèøåðû íà ð. Âû÷åãäó; âîçìîæíî, ð. Âû÷åãäà â ôàçû ïîëîâîäèé è ïàâîä-
êîâ ÷àñòî íàõîäèëàñü â ïîäïîðå âîäàìè Âèøåðû [11].

Ïîçæå ãîðèçîíòàëüíûå äåôîðìàöèè ðóñëà ð. Âû÷åãäû ñòàëè ïðåâàëèðî-
âàòü íàä äåôîðìàöèÿìè ð. Âèøåðû, ïîä÷èíèâ èõ ñåáå: âî âðåìÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ ïîéìû 4-é è 5-é ãåíåðàöèé ñåãìåíòíàÿ èçëó÷èíà ð. Âû÷åãäû çàõîäèëà
ñâîåé âåðøèíîé äàëåêî (íà ðàññòîÿíèå äî 5 êì) â äîëèíó ð. Âèøåðû, îòòåñíÿÿ
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ïîñëåäíþþ, — ñëèÿíèå ïðîèñõîäèëî â âåðøèíå âû÷åãîäñêîé èçëó÷èíû. Âî
âðåìÿ ôîðìèðîâàíèÿ 3-é è ñîâðåìåííûõ ïîéìåííûõ ãåíåðàöèé ê óñòüþ ð. Âè-
øåðû ñìåñòèëàñü íîâàÿ âû÷åãîäñêàÿ èçëó÷èíà, îðèåíòèðîâàííàÿ âåðøèíîé
âëåâî, â ðåçóëüòàòå ÷åãî óñòüå ð. Âèøåðû îêàçàëîñü â íèæíåì êðûëå ýòîé èç-
ëó÷èíû, à åå äëèíà çà ýòîò ñ÷åò óâåëè÷èëàñü íà 5.3 êì.

Ñâîåîáðàçèå ø å ñ ò î ã î ó ÷ à ñ ò ê à ðåêè ìåæäó óñòüåì ð. Âèøåðû è
ïîñ. Ïðèîç¸ðñê (äëèíîé 34 êì) — ðåçêî àñèììåòðè÷íûé õàðàêòåð äîëèíû.
Îòíîñèòåëüíî ïðÿìîëèíåéíîå ðóñëî ïî÷òè íà âñåì ïðîòÿæåíèè (èñêëþ-
÷àÿ êðóòóþ èçëó÷èíû, âïèñàííóþ â äîëèíó ìàëîãî ïðèòîêà ð. Âû÷åãäû —
ð. Í¸áúþ) ïðèæàòî ê ïðàâîìó êîðåííîìó áåðåãó. Ìîëîäàÿ ïîéìà ñîïðîâîæ-
äàåò ñîâðåìåííîå ðóñëî, ôîðìèðóÿ çà÷àòî÷íûå (î÷åíü ïîëîãèå) èçëó÷èíû, à
çðåëàÿ ñåãìåíòíî-ãðèâèñòàÿ ïîéìà è I òåððàñà ðàñïîëàãàþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî
íà ëåâîì áåðåãó. Çäåñü îò÷åòëèâî âûðàæåíû ñëåäû êðóòûõ ñåãìåíòíûõ èçëó-
÷èí è ñòàðèö, ïî êîòîðûì îòíîñèòåëüíî íåäàâíî ïðîòåêàë îñíîâíîé ïîòîê
ð. Âû÷åãäû. Øèðèíà ëåâîáåðåæíîé ïîéìû ñîñòàâëÿåò 3—5 êì, øèðèíà òåð-
ðàñîâîãî ìàññèâà â ëåâîáåðåæíîé òûëîâîé ÷àñòè äíèùà äîëèíû äîñòèãàåò
3—6 êì; íà íåé îò÷åòëèâî ïðîñìàòðèâàþòñÿ ýëåìåíòû ïåðâè÷íîãî ïîéìåííî-
ãî ðåëüåôà — òàêèå æå èçîãíóòûå ãðèâû, çàíÿòûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ äþíàìè,
ìåæãðèâíûå ïîíèæåíèÿ è ëîæáèíû, çàïîëíåííûå òîðôîì. Ïî èõ êîíôèãóðà-
öèè íà ïîâåðõíîñòè òåððàñû òàêæå ìîæíî âûäåëèòü îò äâóõ äî òðåõ ãåíåðà-
öèé, ñôîðìèðîâàâøèõñÿ â ðàçíîå âðåìÿ.

Óêàçàííàÿ àñèììåòðèÿ äîëèíû ð. Âû÷åãäû îáúÿñíÿåòñÿ îòíîñèòåëüíî
íåäàâíåé (ïðîèçîøåäøåé â ïîçäíåì ñóááîðåàëüíîì ïåðèîäå ãîëîöåíà) êðóï-
íîé ïåðåñòðîéêîé ðóñëà, çàïå÷àòëåííîé â ïîéìåííîì ðåëüåôå. Ðóñëî ðåêè
ïî÷òè íà âñåì ïðîòÿæåíèè ýòîãî ó÷àñòêà îòíîñèòåëüíî ïðÿìîëèíåéíîå, ïðè-
æàòî ê ïðàâîìó âûñîêîìó áåðåãó. Îäíàêî êîíôèãóðàöèÿ è ðåëüåô ñåãìåíòîâ
áîëåå ðàííèõ ïîéìåííûõ ãåíåðàöèé óêàçûâàþò íà òî, ÷òî âî âðåìÿ èõ ôîð-
ìèðîâàíèÿ íà ïðîòÿæåíèè áîëüøåé ÷àñòè ãîëîöåíà ðóñëî ð. Âû÷åãäû áûëî
ñèëüíîèçâèëèñòûì. Âñå ñåãìåíòû çðåëîé ïîéìû ð. Âû÷åãäû áûëè ñîçäàíû
êðóòûìè ñåãìåíòíûìè è ïåòëåîáðàçíûìè èçëó÷èíàìè (ðèñ. 3). Íàëè÷èå ñèëü-
íî îáâîäíåííûõ ñòàðèö íà ìåñòå ñïðÿìëåííûõ èçëó÷èí íå òîëüêî 3-é, íî
è 4-é ãåíåðàöèè, ïî êîòîðûì è â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ïåðèîäû ïîëîâîäèé ïðî-
èñõîäèò ñòîê âîäû, ñâèäåòåëüñòâóåò îá î÷åíü áûñòðîì ñïðÿìëåíèè èçëó-
÷èí, ïðè êîòîðîì âõîäíûå ÷àñòè ñòàðèö íå óñïåëè çàíåñòèñü ðóñëîâûìè íà-
íîñàìè.

Â öåëîì çäåñü ñîõðàíÿåòñÿ ñóùåñòâóþùàÿ çàêîíîìåðíîñòü â ðàñïðåäåëå-
íèè êðèâèçíû è ðàçìåðîâ èçëó÷èí, ôîðìèðîâàâøèõ ïîéìó â ðàçíîå âðåìÿ:
ðàçìåðû è êðèâèçíà èçëó÷èí ïåðèîäà 5-é è 3-é ãåíåðàöèé ìåíüøå àíàëîãè÷-
íûõ ïàðàìåòðîâ ïåðèîäà 6-é è 4-é ãåíåðàöèé è ñîâðåìåííîãî ðóñëà. Èñêëþ-
÷åíèå ñîñòàâëÿåò ñòåïåíü ðàçâèòîñòè èçëó÷èí 4-é è 3-é ãåíåðàöèé, êîòîðûå
áëèçêè äðóã ê äðóãó. Îäíàêî òàêîå íåñîîòâåòñòâèå, âîçìîæíî, îáúÿñíÿåòñÿ
íåäîñòàòêîì âûáîðêè — íà ó÷àñòêå ñîõðàíèëèñü âñåãî òðè ïîéìåííûõ ñåã-
ìåíòà, îòíîñÿùèõñÿ ê 3-é ãåíåðàöèè.

Íà øåñòîì ó÷àñòêå â íåñêîëüêèõ ìåñòàõ óäàëîñü âûäåëèòü íà äíå äîëèíû
7-þ ãåíåðàöèþ, ïåðåõîäíóþ ìåæäó ïîéìîé è I òåððàñîé. Åå àáñîëþòíûé âîç-
ðàñò — 8.5—9.5 êàë. òûñ. ë. í., ïîçâîëÿåò âîñïîëíèòü íåäîñòàþùèé ðàííåãî-
ëîöåíîâûé ïðîìåæóòîê â õðîíîëîãèè ôëþâèàëüíîãî ðåëüåôîîáðàçîâàíèÿ â
äîëèíå ð. Âû÷åãäû è ïîäòâåðäèòü íåïðåðûâíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ôëþâèàëü-
íûõ ïîâåðõíîñòåé íà åå äíå â ïîçäíåëåäíèêîâüå è ãîëîöåíå îò I íàäïîéìåí-
íîé òåððàñû (â ðÿäå ìåñò ìíîãîñòóïåí÷àòîé) ê ïîéìå. Îäíàêî ôðàãìåíòàð-
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íîñòü åå ðàñïðîñòðàíåíèÿ äåëàåò íåâîçìîæíûì îïðåäåëåíèå ïî åå ìåñòîïîëî-
æåíèþ êîíôèãóðàöèè äðåâíåãî ðóñëà ð. Âû÷åãäû.

Íà ïîâåðõíîñòè I íàäïîéìåííîé òåððàñû, íå çàòðîíóòîé åùå ïîëíîñòüþ
áîëîòîîáðàçîâàíèåì, ïðîñëåæèâàþòñÿ ñëåäû ðàçâåòâëåííî-èçâèëèñòîãî ðóñëà,
êîãäà îòíîñèòåëüíî ïîëîãèå èçëó÷èíû â ñâîèõ âåðøèíàõ è/èëè íà ïåðåãèáàõ
îñëîæíåíû îñòðîâàìè. Èõ âîçðàñò îïðåäåëÿåòñÿ êàê 13.4—11.5 êàë. òûñ. ë. í.,
ò. å. îòíîñèòñÿ ê òåïëîìó è âëàæíîìó àëëåð¸äó è ïîçäíåìó äðèàñó ñ åãî ïîõî-
ëîäàíèåì è ðàçâèòèåì ìåðçëîòû, ïîâûøàþùåé êîýôôèöèåíò ñòîêà [2].

Íà ñ å ä ü ì î ì ó ÷ à ñ ò ê å äëèíîé 32 êì, ïðîäîëæàþùåìñÿ äî ñ. Êîðòêå-
ðîñ, äîëèíà ïðèîáðåòàåò ÷åòêîâèäíûé õàðàêòåð: íà÷èíàåòñÿ ó÷àñòîê ðàñøè-
ðåíèåì ïîéìû äî 5.8 êì (Ïðèîç¸ðíîå ðàñøèðåíèå); â ñðåäíåé ÷àñòè — âûøå
óñòüÿ ð. Ëîê÷èìà, ïîéìà ðåçêî ñóæàåòñÿ äî 1.7 êì, õîòÿ íà óðîâíå I òåððàñû
øèðèíà äîëèíû íå èçìåíÿåòñÿ; íèæå óñòüÿ ð. Ëîê÷èìà ïîéìà âíîâü ðàñøèðÿ-
åòñÿ äî 7 êì (Ïåçìîãñêîå ðàñøèðåíèå); ðóñëî îïÿòü ñòàíîâèòñÿ èçâèëèñòûì.
Õàðàêòåðíî, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ýòîì ó÷àñòêå ñóùåñòâóåò ïîéìåí-
íî-ðóñëîâîå ðàçâåòâëåíèå, ïðåäñòàâëåííîå äâóìÿ èçâèëèñòûìè ðóêàâàìè [12].
Ïîéìà ñåãìåíòíî-ãðèâèñòàÿ.

Íà÷èíàÿ ñ ïîâåðõíîñòåé 6-é è áîëåå ïîçäíèõ ãåíåðàöèé ãðèâèñòûå ó÷àñò-
êè, ëîæáèíû è ñòàðèöû ïîçâîëÿþò âîññòàíîâèòü ïîëîæåíèÿ ðóñëà ð. Âû÷åã-
äû âî âðåìÿ èõ ôîðìèðîâàíèÿ.

Êðèâèçíà ïîéìåííûõ ãðèâ è ëîæáèí, îòíåñåííûõ ê 6-é ãåíåðàöèè ïîéìû,
ïîêàçûâàåò, ÷òî èçâèëèñòîñòü îñíîâíîãî ðóñëà íà äàííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ
áûëà îòíîñèòåëüíî íåâûñîêîé (ðèñ. 4) [12]. Êðèâèçíà ðóñëà, ôîðìèðîâàâ-
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Ðèñ. 3. Ãåîìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòà äíà äîëèíû ñðåäíåé Âû÷åãäû íà ó÷àñòêå ìåæäó óñòüåì
ð. Âèøåðû è ïîñ. Âàæêóðüÿ (Ïðèîç¸ðíûé).

1 — ïîéìà 1-é ãåíåðàöèè, 2 — ïîéìà 2-é ãåíåðàöèè, 3 — ïîéìà 3-é ãåíåðàöèè. 4 — ïîéìà 4-é ãåíå-
ðàöèè, 5 — ïîéìà 5-é ãåíåðàöèè, 6 — ïîéìà 6-é ãåíåðàöèè, 7 — ïîéìà 7-é ãåíåðàöèè, 8 — I íàäïîé-
ìåííàÿ òåððàñà, 9 — II íàäïîéìåííàÿ òåððàñà, 10 — ñîâðåìåííîå ðóñëî è ñòàðèöû; ãðàíèöû: 11 —
ïîéìåííûõ ãåíåðàöèé, 12 — ñòàðè÷íûõ ëîæáèí, 13 — ïîäîøâû óñòóïîâ íàäïîéìåííûõ òåððàñ;

14 — íàñåëåííûå ïóíêòû.



øåãîñÿ âî âðåìÿ îáðàçîâàíèÿ ñëåäóþùåé 5-é ïîéìåííîé ãåíåðàöèè, êàê íà
âåðõíåì, òàê è íà íèæíåì èçâèëèñòûõ îòðåçêàõ áûëà áîëüøå, ÷åì íà ïðåäû-
äóùåì ýòàïå. Îñîáåííî ýòî çàìåòíî â âåðõíåì — Ïðèîç¸ðíîì ðàñøèðåíèè
ïîéìû.

Íà÷èíàÿ ñ 4-é ïîéìåííîé ãåíåðàöèè, ìîæíî ïðîñëåäèòü ðàçâèòèå ðóñëà
ð. Âû÷åãäû âïëîòü äî íàøèõ äíåé áîëåå äåòàëüíî. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìà-
íèå, ÷òî èçëó÷èíû ðóñëà â Ïðèîçåðíîì ðàñøèðåíèè ïîéìû áûëè îòíîñèòåëü-
íî ïîëîãèìè, ñ áîëüøèìè øàãàìè è ðàäèóñàìè êðèâèçíû. Íà íèæíåì èçâèëè-
ñòîì îòðåçêå ðóñëà, íàîáîðîò, â òî âðåìÿ òðè èç øåñòè ñìåæíûõ èçëó÷èí óæå
äîñòèãëè êðèòè÷åñêîé êðèâèçíû.

Â ïåðèîä ôîðìèðîâàíèÿ 3-é ïîéìåííîé ãåíåðàöèè ðóñëî ð. Âû÷åãäû îò-
ëè÷àëîñü ìàêñèìàëüíîé èçâèëèñòîñòüþ. Åãî ïîëîæåíèå îò÷åòëèâî ïðîñëåæè-
âàåòñÿ â âèäå ñèëüíîèçîãíóòûõ ñòàðèö è ëîæáèí êàê â Ïðèîç¸ðíîì, òàê è â
Ïåçìîãñêîì ðàñøèðåíèÿõ äíèùà äîëèíû. Â Ïåçìîãñêîì ðàñøèðåíèè äîëèíû
íèæå óñòüÿ ð. Ëîê÷èìà, íà÷èíàÿ ñ ýòàïà ðàçâèòèÿ 3-é ïîéìåííîé ãåíåðàöèè,
ïîÿâèëñÿ íîâûé òèï ðóñëà — ïîéìåííî-ðóñëîâûå ðàçâåòâëåíèÿ. Ðàíåå íà
âñåõ âûøåëåæàùèõ ó÷àñòêàõ âåðõíåé è ñðåäíåé Âû÷åãäû ýòîò òèï íè â ïîé-
ìåííîì ðåëüåôå, íè â ñîâðåìåííîì ðóñëå íå âûäåëÿëñÿ. Çäåñü æå, íà óðîâíå
3-é ãåíåðàöèè, ò. å. 3.4—2.7 êàë. òûñ. ë. í., çàôèêñèðîâàíî íåñêîëüêî ïîéìåí-
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Ðèñ. 4. Ðàçíîâîçðàñòíûå ïîéìåííûå ãåíåðàöèè è âîññòàíîâëåííûå ïîëîæåíèÿ ðóñëà âî
âðåìÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîéìåííûõ ãåíåðàöèé íà 7-ì ó÷àñòêå — ìåæäó óñòüåì ï. Âàæêóðüÿ

(Ïðèîç¸ðíûé) è ïîñ. Êîðòêåðîñ.

1 — ïîéìà 1-é ãåíåðàöèè, 2 — ïîéìà 2-é ãåíåðàöèè, 3 — ïîéìà 3-é ãåíåðàöèè. 4 — ïîéìà 4-é ãåíå-
ðàöèè, 5 — ïîéìà 5-é ãåíåðàöèè, 6 — ïîéìà 6-é ãåíåðàöèè, 7 — I íàäïîéìåííàÿ òåððàñà, 8 — II íàä-
ïîéìåííàÿ òåððàñà, 9 — ïîéìà ð. Ëîê÷èì, 10 — ñîâðåìåííîå ðóñëî è ñòàðèöû; ïîëîæåíèå ðóñëà âî
âðåìÿ ôîðìèðîâàíèÿ: 11 — 2-é ãåíåðàöèè, 12 — 3-é ãåíåðàöèè, 13 — 4-é ãåíåðàöèè, 14 — 5-é ãåíå-
ðàöèè; ãðàíèöû: 15 — ïîäîøâû óñòóïîâ íàäïîéìåííûõ òåððàñ; 16 — ëîæáèíû íà I íàäïîéìåííîé

òåððàñå; 17 — íàñåëåííûå ïóíêòû; 18 — ìîñò.



íî-ðóñëîâûõ ðàçâåòâëåíèé — èçâèëèñòûå ðóêàâà òîãî âðåìåíè ïðîñëåæèâà-
þòñÿ â íûíåøíåé Ïåçìîãñêîé ñòàðèöå, íà ìåñòå åå ñïðÿìëåíèÿ, ïðîèçîøåä-
øåãî òîãäà æå, è ïîä ëåâûì áîðòîì äîëèíû, ãäå ðàçâèòèå ñåðèè èçëó÷èí ïðî-
äîëæàåòñÿ è ñåé÷àñ. Íèæå ñ. Ïåçìîã ñèñòåìà èçâèëèñòûõ ðóêàâîâ â ýòî æå
âðåìÿ ðàçâèâàëàñü â ïðàâîé ÷àñòè äîëèíû ó ïîñ. Àäæåðîì.

Â çàâåðøåíèå ïîçäíåáîðåàëüíîãî ýòàïà ôîðìèðîâàíèÿ ðóñëà (ýòàï 3-é ãå-
íåðàöèè) íà÷àëîñü îòìèðàíèå ñèñòåì íàèáîëåå èçâèëèñòûõ ðóêàâîâ ïîéìåí-
íî-ðóñëîâûõ ðàçâåòâëåíèé. Â ýòî âðåìÿ ñïðÿìèëèñü è ïðåâðàòèëèñü â ñòàðèöó
Ïåçìîãñêàÿ è âûøåëåæàùàÿ ñìåæíàÿ ñ íåé èçëó÷èíû. Âìåñòå ñ òåì ñóùåñò-
âîâàíèå ïîéìåííî-ðóñëîâûõ ñèñòåì ñîõðàíÿëîñü è íà óðîâíå 2-é ïîéìåííîé
ãåíåðàöèè, ò. å. 2.4—1.8 êàë. òûñ. ë. í. Ïðîäîëæàëñÿ ñòîê ïî Àäæåðîìñêîé
ñèñòåìå èçâèëèñòûõ ðóêàâîâ, îñíîâíîé ñòîê ïðîõîäèë ïî íûíå ñóùåñòâóþ-
ùåé ñèñòåìå èçëó÷èí â öåíòðàëüíîé ÷àñòè äíà äîëèíû, ïðîäîëæàëà àêòèâíî
ðàçâèâàòüñÿ ñèñòåìà ëåâîáåðåæíûõ ðóêàâîâ, ãäå ïðîèñõîäèëè âíóòðåííèå äå-
ôîðìàöèè ðóñëà (ñïðÿìëåíèå êðóòîé èçëó÷èíû).

Ñîâðåìåííûé ýòàï ðàçâèòèÿ ðóñëà ð. Âû÷åãäû ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
ïðîäîëæåíèå ðàçâèòèÿ ïðåäûäóùåãî 2-ãî ýòàïà. Àäæåðîìñêàÿ ñèñòåìà ïðàâî-
áåðåæíûõ èçâèëèñòûõ ðóêàâîâ ïðåêðàòèëà ñâîå ñóùåñòâîâàíèå, íî â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ìåæäó óñòüåì ð. Ëîê÷èì è ñ. Êîðòêåðîñîì ïðîäîëæàþòñÿ ðàçðà-
áîòêà ëåâîáåðåæíîé ñèñòåìû ðóêàâîâ è áûñòðîå îòìèðàíèå ïðàâîñòîðîííåé
êðóòîé èçëó÷èíû.

Ïðèðîäíàÿ ñðåäà äîëèíû ð. Âû÷åãäû â ïîçäíåëåäíèêîâüå è ãîëîöåíå.
Ïðîâåäåííûå ðåêîíñòðóêöèè ïîëîæåíèÿ è êîíôèãóðàöèè ðóñëà âåðõíåé è
ñðåäíåé Âû÷åãäû â ïîçäíåëåäíèêîâüå è ãîëîöåíå ñîâìåñòíî ñ ïðèâëå÷åííû-
ìè äàííûìè ñìåæíûõ âèäîâ ïàëåîãåîãðàôè÷åñêîãî àíàëèçà ïîçâîëèëè âîñ-
ñòàíîâèòü êàðòèíó ïðèðîäíûõ óñëîâèé ðàçëè÷íûõ ïåðèîäîâ ïîçäíåëåäíèêî-
âüÿ è ãîëîöåíà è èõ èçìåíåíèé âî âðåìåíè (ðèñ. 5).

Ôîðìèðîâàíèå I íàäïîéìåííîé òåððàñû ïðîèñõîäèëî â õîëîäíûõ óñëîâè-
ÿõ ñðåäíåãî è ïîçäíåãî äðèàñà, ïðåðûâàåìûõ áîëåå òåïëûìè è âîäíûìè ôàçà-
ìè (àëëåð¸ä), â èíòåðâàëå 14.6—11.5 êàë. òûñ. ë. í. [2]. Â ýòî âðåìÿ îíà áûëà
çàíÿòà ðàçðåæåííûìè ó÷àñòêàìè ëåñà, åå ïîâåðõíîñòü àêòèâíî ïåðåðàáàòûâà-
ëàñü âåòðîì, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ìàññîâîå ðàñïðîñòðàíåíèå ýîëîâûõ äþí
âäîëü âñåõ áûâøèõ êîãäà-òî ïðèáðîâî÷íûìè òåððàñîâûõ ìàññèâîâ. Ìàëàÿ
êðèâèçíà èçëó÷èí, ñîõðàíèâøèõñÿ íà ïîâåðõíîñòè I íàäïîéìåííîé òåððàñû â
êîòëîâèíå îç. Äîíòû, ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòíîñèòåëüíî íåâûñîêîé âîäíîñòè
ðåêè â ðàííåì äðèàñå. Îäíàêî óâåëè÷åíèå êðèâèçíû ñòàðèö íà áîëåå ïîçäíèõ
ïî âîçðàñòó ïîâåðõíîñòÿõ I íàäïîéìåííîé òåððàñû èëè âîîáùå òðàíñôîðìà-
öèÿ èçâèëèñòîãî ðóñëà â ðàçâåòâëåííî-èçâèëèñòîå óêàçûâàåò íà óâåëè÷åíèå
âîäíîñòè ðåêè, âûçâàííîå óâëàæíåíèåì êëèìàòà â àëëåð¸äå íà ôîíå ñîõðàíÿ-
þùåãîñÿ âûñîêèì êîýôôèöèåíòå ñòîêà èç-çà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ìåðçëûõ ãðóí-
òîâ â áàññåéíå ðåêè.

Ïî åäèíè÷íûì íàõîäêàì ó÷àñòêîâ 7-é ãåíåðàöèè (11.2—9.5 êàë. òûñ. ë. í.)
âîññòàíîâèòü ïîëîæåíèå ðóñëà è êðèâèçíó åãî èçëó÷èí íåâîçìîæíî. Íà ìàñ-
ñèâàõ 6-é ïîéìåííîé ãåíåðàöèè êðèâèçíà ãðèâ è ñòàðèö îòíîñèòåëüíî
íåáîëüøàÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðåîáëàäàíèè â ðóñëå âî âðåìÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ ýòîé ïîéìåííîé ãåíåðàöèè (8.8—7.6 êàë. òûñ. ë. í. — ðàííåàòëàíòè÷å-
ñêîå âðåìÿ) îòíîñèòåëüíî ïîëîãèõ èçëó÷èí. Âûïîëàæèâàíèå èçëó÷èí íà äàí-
íîì ýòàïå óêàçûâàåò â ïåðâóþ î÷åðåäü íà íàïðàâëåííîå ïîòåïëåíèå êëèìàòà
â ïåðâîé ïîëîâèíå ãîëîöåíà, êîòîðîå ñïîñîáñòâîâàëî ñíèæåíèþ ñèëû âåòðîâ,
ðîñòó îáëåñåííîñòè íûíåøíåé ïîâåðõíîñòè I íàäïîéìåííîé òåððàñû, î ÷åì
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ñâèäåòåëüñòâóåò ñîñòàâ ñèíõðîííûõ ñïîðîâî-ïûëüöåâûõ êîìïëåêñîâ, è çàòó-
õàíèþ ýîëîâûõ ïðîöåññîâ. Äþíû ïîêðûâàëèñü ñîñíîâûìè ëåñàìè [1].

Âìåñòå ñ òåì êðóïíûå ðàçìåðû è íåáîëüøàÿ êðèâèçíà èçëó÷èí ð. Âû÷åã-
äû, çàôèêñèðîâàííûå â ðåëüåôå 6-é ãåíåðàöèè (8.8—7.6 êàë. òûñ. ë. í.), âîç-
ìîæíî, ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì íå òîëüêî óâåëè÷åíèÿ îáùåãî óâëàæíåíèÿ êëè-
ìàòà è óâåëè÷åíèÿ ñòîêà, íî âûñîêîãî êîýôôèöèåíòà ñòîêà è åãî îáúåìà â
ïîëîâîäüÿ, ïðè÷èíîé ÷åãî áûëî ñîõðàíåíèèå â áàññåéíå ðåêè ìåðçëîòû: áëà-
ãîäàðÿ åé ïðîñà÷èâàíèå âîäû â ãðóíò áûëî ìèíèìàëüíûì [9].

Â áîðåàëüíûé è ðàííåàòëàíòè÷åñêèé ïåðèîäû êîýôôèöèåíò ñòîêà ñíèçèë-
ñÿ èç-çà îòòàèâàíèÿ ðåëèêòîâîé ìåðçëîòû è ïåðåõîäà ÷àñòè ñòîêà â ïîäçåì-
íûé. Ïîýòîìó â ïåðèîä àòëàíòè÷åñêîãî îïòèìóìà, êîãäà ôîðìèðîâàëàñü ïî-
âåðõíîñòü 5-é ïîéìåííîé ãåíåðàöèè (6.1—4.7 êàë. òûñ. ë. í.), ïðîèçîøëî ñíè-
æåíèå ðóñëîôîðìèðóþùèõ ðàñõîäîâ âîäû, ÷òî è îòðàçèëîñü íà óâåëè÷åíèè
êðèâèçíû èçëó÷èí è çàòåì ïîéìåííûõ ãðèâ.

Ïîñëå ïîëíîãî îòòàèâàíèÿ ìåðçëîòû âëèÿíèå íà èçìåíåíèÿ ïàðàìåòðîâ
ðóñëà ãîðèçîíòà âå÷íîìåðçëûõ ïîðîä â áàññåéíå ðåêè èñêëþ÷àåòñÿ; îíè îáú-
ÿñíÿþòñÿ òîëüêî êîëåáàíèÿìè ñòîêà, âûçâàííûìè èçìåíåíèåì êîëè÷åñòâà
îñàäêîâ è èõ âíóòðèãîäîâûì ïåðåðàñïðåäåëåíèåì. Â ñåðåäèíå ñóááîðåàëüíî-
ãî ïåðèîäà (5.2—3.5 êàë. òûñ. ë. í.) íà÷àëñÿ ýòàï óâåëè÷åíèÿ âîäíîñòè ðåêè,
îòðàçèâøèéñÿ â âûïîëàæèâàíèè èçëó÷èí Âû÷åãäû âî âðåìÿ ôîðìèðîâàíèÿ
4-é ïîéìåííîé ãåíåðàöèè êàê íà âåðõíåé, òàê è íà ñðåäíåé Âû÷åãäå. Òàêîå
ïîâåäåíèå ðóñëà ìîæíî îáúÿñíèòü óâåëè÷åíèåì ñòîêà âîäû â ðåêå, ïîñëå-
äîâàâøèì çà ðîñòîì óâëàæíåíèÿ êëèìàòà. Ïî äðóãèì äàííûì (óðîâíÿì îçåð
è ñïîðîâî-ïûëüöåâûì ñïåêòðàì) êîëè÷åñòâî îñàäêîâ âîçðîñëî ñ 600—700
äî 700—800 ìì â ãîä, ñðåäíåãîäîâûå ðàñõîäû âîäû óâåëè÷èëèñü ñ 670 äî
1270 ì3/ñ, à ñðåäíåìàêñèìàëüíûå — ñ 6700 äî 7700 ì3/ñ [16]. Ïîéìåííûå ìàñ-
ñèâû 4-é ãåíåðàöèè ñ êðóòûìè ãðèâàìè, ðàñïðîñòðàíåííûå â êîíöå èññëåäóå-
ìîãî ó÷àñòêà ðåêè, çàôèêñèðîâàëè, âåðîÿòíî, êîíå÷íûé ýòàï ðàçâèòèÿ ñåðèè
ñìåæíûõ èçëó÷èí, îïèðàâøèõñÿ íà âûíóæäåííóþ èçëó÷èíó âûøå ñ. Êîðòêå-
ðîñ è ñïðÿìèâøèõñÿ óæå íà ñëåäóþùåì ýòàïå ðàçâèòèÿ ðåêè.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå, êîãäà â ïîçäíåñóááîðåàëüíîå îòíîñèòåëüíî ñóõîå
âðåìÿ (3.4—2.7 êàë. òûñ. ë. í.) ôîðìèðîâàëàñü 3-ÿ ãåíåðàöèÿ ïîéìû, ïðîè-
çîøëà ñóùåñòâåííàÿ ïåðåñòðîéêà âñåãî ðóñëà êàê âåðõíåì, òàê è â ñðåäíåì
òå÷åíèè ðåêè. Â íà÷àëå ýòîãî ïåðèîäà ðóñëî ð. Âû÷åãäû îòëè÷àëîñü ìàêñè-
ìàëüíîé çà âñå âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ïîéìû èçâèëèñòîñòüþ — åãî ïîëîæåíèå
â òî âðåìÿ ïðîñëåæèâàåòñÿ â ðåëüåôå áîëüøèíñòâà ñåãìåíòîâ ïîéìû ýòîãî
ïåðèîäà.

Îäíàêî, âåðîÿòíî, óæå â êîíöå ôîðìèðîâàíèÿ ìàññèâîâ ïîéìû 3-é ãåíå-
ðàöèè ñòàëî ïðîèñõîäèòü ìàññîâîå ñïðÿìëåíèå êðóòûõ èçëó÷èí ñ íåáîëüøèì
øàãîì è ñòðåëîé ïðîãèáà. Îñîáåííî ýòî îêàçàëîñü çàìåòíûì íà ó÷àñòêå ðåêè
ìåæäó óñòüåì ð. Âèøåðà è ïîñ. Ïðèîç¸ðíûì, ãäå ñïðÿìèëèñü âñå êðóòûå èç-
ëó÷èíû (çà èñêëþ÷åíèåì Í¸áäèíñêîé âïèñàííîé èçëó÷èíû). Ðóñëî çäåñü ïðè-
îáðåëî îòíîñèòåëüíî ïðÿìîëèíåéíóþ êîíôèãóðàöèþ âïîëíå åñòåñòâåííûì
ïóòåì, õîòÿ ïðè÷èíû ïîäîáíîãî ìàññîâîãî ñïðÿìëåíèÿ äî êîíöà íå ïîíÿòíû.

Íà íèæíåì ó÷àñòêå ñïðÿìèëèñü Ïðèîç¸ðíàÿ, Ïåçìîãñêàÿ è Àäæåðîìñêàÿ
èçëó÷èíû. Âìåñòå ñ òåì íèæå óñòüÿ ð. Ëîê÷èì â êîíöå ýòàïà ôîðìèðîâàíèÿ
3-é ïîéìåííîé ãåíåðàöèè íà ôîíå ñïðÿìëåíèÿ èçëó÷èí âîçíèê íîâûé äëÿ
âåðõíåé è ñðåäíåé Âû÷åãäû òèï ðóñëà — ïîéìåííî-ðóñëîâûå ðàçâåòâëåíèÿ,
êîãäà äëèòåëüíîå âðåìÿ ñîõðàíÿëàñü ïðèìåðíî ðàâíàÿ âîäíîñòü ñïðÿìëÿ-
þùåãî è ñïðÿìëÿåìîãî ðóêàâîâ, èëè êîãäà ðóñëî áûëî ïðåäñòàâëåíî äâóìÿ

43



44



45

Ð
è

ñ.
5

.
Ê

àë
åí

ä
àð

í
û

é
(ê

àë
è

á
ð

î
â
àí

í
û

é
)

â
î

çð
àñ

ò
ï

î
é

ì
åí

í
û

õ
ãå

í
åð

àö
è

é
ð

.
Â

û
÷

åã
ä

û
(à

),
ñî

ï
î

ñò
àâ

ë
åí

í
û

é
ñ

ê
ë

è
ì

àò
è

÷
åñ

ê
î

é
ê
ð

è
â
î

é
ãî

ë
î

ö
åí

à
(á

)
(h

tt
p

:/
/w

w
w

.n
cd

c.
n

o
aa

.g
o

v
./

d
at

a-
ac

ce
ss

/p
al

eo
cl

im
at

o
lo

g
y

-d
at

a/
d

at
as

et
s)

.

Ã
ð

ó
ï

ï
û

ä
àò

ï
ð

åä
ñò

àâ
ë

åí
û

ê
àê

ñó
ì

ì
à

â
åð

î
ÿ
òí

î
ñò

åé
í

àõ
î

æ
ä

åí
è

ÿ
â
î

çð
àñ

òà
â

î
ï

ð
åä

åë
åí

í
î

ì
â
ð

åì
åí

í
*îì

è
í

òå
ð

â
àë

å
(ñ

î
ãë

àñ
í

î
ê
àë

è
á

ð
î

â
î

÷
í

î
é

ï
ð

î
ãð

àì
ì

å
O

x
C

al
v

.
3

.1
0

[1
3

—
1

5
])

.
Ê

àë
è

á
ð

î
â
àë

è
ñü

òî
ë

ü
ê
î

ä
àò

û
,

ï
ð

î
ø

åä
ø

è
å

ô
è

ë
ü
òð

àö
è

þ
(ò

àá
ë

.
1

).



èëè íåñêîëüêèìè ñèñòåìàìè èçîãíóòûõ ðóêàâîâ. Ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ ðóñëà
ìîãëè áûòü ñâÿçàíû ñ âîçðàñòàþùåé âîäíîñòüþ ðåêè.

Îêîí÷àòåëüíî ïðîöåññ ñïðÿìëåíèÿ êðóòûõ èçëó÷èí ñ íåáîëüøèì øàãîì
çàâåðøèëñÿ óæå íà ýòàïå ôîðìèðîâàíèÿ 2-é ïîéìåííîé ãåíåðàöèè â ïåðèîä
ìàëîãî êëèìàòè÷åñêîãî îïòèìóìà (2.3—1.5 êàë. òûñ. ë. í.), êîãäà ïîòåïëåíèå
êëèìàòà â óñëîâèÿõ ñåâåðíîé ÷àñòè óìåðåííîãî êëèìàòè÷åñêîãî ïîÿñà âûçâà-
ëî óñèëåíèå ðîñòà îñàäêîâ è ñòîêà. Íà ýòîì ýòàïå ñïðÿìèëèñü ïî÷òè âñå êðó-
òûå èçëó÷èíû, ðàçâèâàâøèåñÿ íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ïðåäûäóùèõ ýòàïîâ, çà
èñêëþ÷åíèåì êðóòûõ èçëó÷èí â äåïðåññèè ðåëüåôà — êîòëîâèíå îç. Äîíòû
âûøå óñòüÿ ð. Ñåâåðíîé Êåëüòìû, è âûíóæäåííûõ èçëó÷èí ó ïîñ. Ïðèîç¸ð-
íûé è ñ. Êîðòêåðîñ.

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ðóñëà ð. Âû÷åãäû ôîðìèðóþòñÿ íîâûå
ïîéìåííûå ìàññèâû ó âûïóêëûõ áåðåãîâ ñîâðåìåííûõ èçëó÷èí ðóñëà èëè
îäèíî÷íûå îñòðîâà â åãî ðàñøèðåíèÿõ. Íèæå óñòüÿ ð. Ëîê÷èì ïðîäîëæàåòñÿ
ñïðÿìëåíèå êðóòîé ïðàâîñòîðîííåé èçëó÷èíû â ïðîöåññå ðàçðàáîòêè èçâèëè-
ñòîãî ñïðÿìëÿþùåãî ðóêàâà â åå ëåâîé êîðíåâîé ÷àñòè; çäåñü åùå ñî âðåìåíè
ôîðìèðîâàíèÿ 3-é ãåíåðàöèè ñîõðàíèëîñü ïîéìåííî-ðóñëîâîå ðàçâåòâëåíèå.

Ïðîâåäåííàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ïîëîæåíèé è êîíôèãóðàöèè ðóñëà ð. Âû÷åã-
äû è ïîñëåäóþùàÿ åå ïàëåîãåîãðàôè÷åñêàÿ èíòåðïðåòàöèÿ ïîçâîëÿþò ïðîâåñ-
òè îáîáùåííûé ïðîãíîç âîçìîæíûõ èçìåíåíèé ãèäðîëîãè÷åñêîãî è ðóñëîâî-
ãî ðåæèìà ð. Âû÷åãäû (è äðóãèõ êðóïíûõ è ñðåäíèõ ðåê íà ðàâíèíàõ ñåâåðà
óìåðåííîãî ïîÿñà) ïðè ðàçëè÷íûõ ñöåíàðèÿõ ãëîáàëüíîãî èçìåíåíèÿ êëèìàòà
â ýòèõ øèðîòàõ, à òàêæå ðåøàòü áîëåå óçêèå ïàëåîãåîãðàôè÷åñêèå è èñòîðè-
÷åñêèå çàäà÷è.
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Evolution and dynamics of upper and middle Vychegda in Holocene
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The paper reveals the history of the Vychegda river valley in its upper and middle courses in the Late
Glacial and Holocene. The main methods of investigation were palaeo-channel analysis and radiocarbon
dating. Palaeo-channel analysis lies in reconstructing the position of the Vychegda channel using the flo-
odplain and oxbow patterns on different floodplain generations, which are dated back using radiocarbon
dating.

Over the upper and middle Vychegda (ca. 240 km) the floodplain is divided into six different age ge-
nerations. The pattern of ridges and oxbow lakes on each of them allowed reconstructing the river bed po-
sition during their formation. In the Late Glacial and Holocene the oscillatory changes of conditions for-
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ming the channel and floodplain occurred, as thîse of the amount of precipitation and water discharge du-
ring the flooding.

These fluctuations can be traced in details since the early Atlantic time when the 6—th floodplain ge-
neration has been formed. At that time, the water content in the river during floods and the runoff coeffici-
ent were more than modern ones, and the large flat curves have been formed. During the Atlantic optimum
the runoff coefficient decreased due to the end of permafrost thawing; at the same time the amount of pre-
cipitation decreased and at the level of the 5 th generation steep curves with a small step began to form.
Further increase in water content of the river during the floods happened in the middle Subboreal: Vyc-
hegda curves again became flatter, with a large step and radius. In the dry late Subboreal time the water
content dropped again, and the curves decreased and became more abrupt. In early Subatlantic time in
some sections of the river major restructuring of the bed underwent: many curves straightened, new chan-
nels appeared. This is related to another increasing of water content of the river. Currently the Vychegda
channel parameters correspond to those of Subatlantic time. Less-scaled runoff fluctuations of the flood-
plain do not appear in the relief.

K e y w o r d s: The river Vychegda, palaeochannel analysis, floodplain generations, radiocarbon da-
ting, the Holocene.
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Ýêîíîìèêî-ãåîãðàôè÷åñêîå ïîëîæåíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âàæíåéøåå óñëîâèå ðàçâèòèÿ è
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ãîðîäîâ. Âûäåëåíû äâå åãî ñîñòàâëÿþùèå: òðàíñïîðòíî-ãåîãðàôè÷åñêîå ïîëî-
æåíèå è ìåòðîïîëèòåíñêîå ïîëîæåíèå. Ïðåäëîæåíà ìåòîäèêà îöåíêè ïîëîæåíèÿ. Îïðåäåëåíû
îöåíêè äëÿ âñåõ 229 ãîðîäîâ íåñòîëè÷íûõ îáëàñòåé Öåíòðàëüíîé Ðîññèè. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðàç-
ëè÷èÿ â ïîëîæåíèè ãîðîäîâ ïî îáëàñòÿì è ãðóïïàì ëþäíîñòè.

Ê ë þ ÷ å â û å ñ ë î â à: ãîðîäà Öåíòðàëüíîé Ðîññèè, ýêîíîìèêî-ãåîãðàôè÷åñêîå ïîëîæåíèå,
êîìïîíåíòû ïîëîæåíèÿ, òðàíñïîðòíî-ãåîãðàôè÷åñêîå ïîëîæåíèå, ìåòðîïîëèòåíñêîå ïîëîæåíèå,
ìåòîäèêà îöåíêè ïîëîæåíèÿ.

Ðàáîòà ïîñâÿùåíà îöåíêå ýêîíîìèêî-ãåîãðàôè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ (ÝÃÏ)
ãîðîäîâ Öåíòðàëüíîé Ðîññèè. Èññëåäîâàíèåì îõâà÷åíû âñå 229 ãîðîäîâ, ðàñ-
ïîëîæåííûõ â 16 íåñòîëè÷íûõ îáëàñòÿõ Öåíòðàëüíîãî è Öåíòðàëüíî-×åðíî-
çåìíîãî ðàéîíîâ. ÝÃÏ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âàæíåéøåå óñëîâèå èõ ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ.

Ýêîíîìèêî-ãåîãðàôè÷åñêîå ïîëîæåíèå — îäíà èç îñíîâíûõ êàòåãîðèé
îòå÷åñòâåííîé ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ãåîãðàôèè [5]. Ïîä ÝÃÏ îáû÷íî ïî-
íèìàåòñÿ ïîëîæåíèå íåêîòîðîãî îáúåêòà (ñòðàíû, ðàéîíà/ðåãèîíà, íàñåëåííî-
ãî ïóíêòà, ïðåäïðèÿòèÿ) ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì îáúåêòàì, èìåþùèì îïðå-
äåëåííîå ýêîíîìè÷åñêîå, ñîöèàëüíîå èëè êóëüòóðíîå çíà÷åíèå. Ïîëîæåíèå
çäåñü òðàêòóåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî â ïðîñòðàíñòâåííîì, ïîçèöèîííîì ñìûñëå è
íèêàê íå ñâÿçàíî ñ ýêîíîìè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé èëè êàêîé-íèáóäü èíîé ñèòóà-
öèåé. «Ýêîíîìèêî-» óæå äàâíî íå ïîëíîñòüþ îòðàæàåò ñîäåðæàíèå ïîíÿòèÿ,
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