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Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îñîáåííîñòÿì ïðèðîäíîé çîíàëüíîñòè ðàâíèí Åâðàçèè âî âðåìÿ ñðåäíåãîëî-
öåíîâîãî êëèìàòè÷åñêîãî îïòèìóìà (îêîëî 6 òûñ. ë. í.). Ïîêàçàíî, ÷òî îòëè÷èÿ ñòðóêòóðû ïðèðîä-
íûõ çîí ýòîãî âðåìåíè îò ñîâðåìåííîé êàðòèíû çîíàëüíîñòè áûëè ñâÿçàíû ñ äâóìÿ ôàêòîðàìè.
Ñ îäíîé ñòîðîíû, ãðàíèöû çîí èçìåíÿëèñü ïîä âîçäåéñòâèåì ãëîáàëüíîãî ïîòåïëåíèÿ êëèìàòà.
Ýòîò ôàêòîð íàèáîëåå îò÷åòëèâî ïðîÿâèëñÿ â ñåâåðíûõ ðàéîíàõ Åâðàçèè, ãäå ñåâåðíàÿ ãðàíèöà ëåñà
ïðîäâèãàëàñü â âûñîêèå øèðîòû, à òàêæå íà âîñòîêå ìàòåðèêà. Ñ äðóãîé — íà çíà÷èòåëüíûõ òåððè-
òîðèÿõ èçìåíåíèÿ ãðàíèö çîí (ïî ñðàâíåíèþ ñ èõ ñîâðåìåííûì ïîëîæåíèåì) ïðîèñõîäèëè áëàãîäà-
ðÿ ïåðåìåíàì â óâëàæíåíèè. Óëó÷øåíèå óâëàæíåíèÿ ïðèâåëî ê çíà÷èòåëüíîìó ñîêðàùåíèþ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ ïóñòûííûõ ëàíäøàôòîâ â Öåíòðàëüíîé è Þæíîé Àçèè, à òàêæå íà Àðàâèéñêîì ïî-
ëóîñòðîâå. Ýêñïàíñèÿ ñòåïåé â ñåâåðíîì íàïðàâëåíèè áûëà îáóñëîâëåíà íåêîòîðûì óìåíüøåíèåì
óâëàæíåíèÿ â ïîëîñå ïåðåõîäà ê ëåñîñòåïÿì è øèðîêîëèñòâåííûì ëåñàì. Çàìåùåíèå æåñòêîëèñò-
íûõ ëåñîâ øèðîêîëèñòâåííûìè ëåñàìè â ðÿäå ðàéîíîâ Ñðåäèçåìíîìîðüÿ ïðîèñõîäèëî áëàãîäàðÿ
èçìåíåíèÿì âíóòðèãîäîâîãî ðåæèìà îñàäêîâ. Â ñòàòüå ïîìåùåíà êàðòà ïðèðîäíûõ çîí Åâðàçèè, ñî-
ñòàâëåííàÿ äëÿ âðåìåíí *îãî ñðåçà 6 òûñ. ë. í.

Ê ë þ ÷ å â û å ñ ë î â à: ïðèðîäíûå çîíû, ñðåäíåãîëîöåíîâûé îïòèìóì, ãëîáàëüíîå ïîòåïëåíèå,
èçìåíåíèå óâëàæíåíèÿ.

Ââåäåíèå. Â 2015 ã. â «Èçâåñòèÿõ ÐÃÎ» àâòîðîì áûëà îïóáëèêîâàíà ðàáî-
òà [2] î ïðèðîäíîé çîíàëüíîñòè Åâðàçèè âî âðåìÿ ìàêñèìóìà ïîñëåäíåãî îëå-
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äåíåíèÿ. Íàñòîÿùàÿ ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà íå ìåíåå èíòåðåñíîìó ïåðèîäó ïðî-
øëîãî — îïòèìóìó ñåðåäèíû ãîëîöåíà (äàëåå èñïîëüçóåòñÿ ñîêðàùåíèå
MHO1), êîãäà êëèìàòè÷åñêàÿ ñèñòåìà Çåìëè îêàçûâàëàñü â ñîñòîÿíèè ëó÷øåé
òåïëîîáåñïå÷åííîñòè, ÷åì êîãäà-ëèáî â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 100 òûñ. ëåò.

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ âûøëè â ñâåò íåñêîëüêî ðàáîò, â êîòîðûõ ñîäåð-
æàòñÿ êàðòû ïðèðîäíûõ çîí èëè òèïîâ ðàñòèòåëüíîñòè Åâðàçèè è åå êðóïíûõ
÷àñòåé, îòíîñÿùèåñÿ ê ïåðèîäó MHO [22, 27, 30]. Çíà÷èòåëüíûé ìàññèâ ïàëèíî-
ëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè ïî òåððèòîðèè Åâðàçèè áûë îáîáùåí â ðàìêàõ ãëî-
áàëüíîãî ïðîåêòà «BIOME 6000» [32, 34, 36, 37].

Âìåñòå ñ òåì èìåþùèåñÿ êàðòîãðàôè÷åñêèå ìàòåðèàëû îáëàäàþò ðÿäîì
íåäîñòàòêîâ. Êàê ïðàâèëî, â íèõ èñïîëüçóþòñÿ çîíàëüíûå êëàññèôèêàöèè, ñó-
ùåñòâåííî îòëè÷àþùèåñÿ îò òåõ, êîòîðûå ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ ñîâðåìåííûõ
ëàíäøàôòîâ, â ÷àñòíîñòè, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå ïðîâîäèòñÿ âûäåëåíèå
«ïåðåõîäíûõ» çîí — ëåñîñòåïåé, ëåñîòóíäð è ò. ï.

Êðîìå òîãî, êàðòû â ðàáîòàõ [21, 22, 27] îõâàòûâàþò òîëüêî ñåâåðíóþ ÷àñòü
Åâðàçèè, à êàðòû èç ðàáîò [32, 37] ïîêàçûâàþò ïðèðîäíûå çîíû ÌÍÎ äëÿ îò-
äåëüíûõ ñòðàí. Íà êàðòàõ ïðîåêòà «BIOME 6000» ñâåäåíèÿ î ðàñòèòåëüíîñòè
MHO äàíû â äèñêðåòíîì âèäå ñ ïîêàçîì çîíàëüíîé ïðèíàäëåæíîñòè ïî îò-
äåëüíûì òî÷êàì.

Ïðè íàïèñàíèè íàñòîÿùåé ðàáîòû ñòàâèëàñü çàäà÷à ñîçäàòü êàðòó ïðèðîä-
íûõ çîí ïåðèîäà ÌÍÎ äëÿ âñåõ ðàâíèííûõ òåððèòîðèé Åâðàçèè íà îñíîâå
ïðèìåíåíèÿ åäèíîé êëàññèôèêàöèè ïðèðîäíûõ çîí, ó÷èòûâàþùåé ïîäõîäû,
èñïîëüçóåìûå ïðè ñîçäàíèè êàðò ñîâðåìåííîé çîíàëüíîñòè.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ è èñïîëüçîâàííûå äàííûå. Â îäíîé èç ïðåäøå-
ñòâóþùèõ ðàáîò, âûïîëíåííîé ïîä ðóêîâîäñòâîì àâòîðà [3], áûëà ïðåäñòàâ-
ëåíà êàðòà ñîâðåìåííûõ ïðèðîäíûõ çîí ìèðà, ïðè ñîçäàíèè êîòîðîé èñïîëü-
çîâàëàñü òðàäèöèîííàÿ çîíàëüíàÿ êëàññèôèêàöèÿ ïðèðîäíûõ çîí, íî áåç ïðè-
âÿçêè ê êëèìàòè÷åñêèì ïîÿñàì. Ïðè ýòîì ëàíäøàôòû, ðàñïîëîæåííûå â
ðàçíûõ êëèìàòè÷åñêèõ ïîÿñàõ, íî îáëàäàþùèå ñõîæåé ðàñòèòåëüíîñòüþ è
ïî÷âàìè, îáúåäèíÿëèñü â îäíó çîíó.

Òàê, ê çîíå ïîñòîÿííî-âëàæíûõ ãèëåé áûëè îòíåñåíû íå òîëüêî âå÷íîçå-
ëåíûå ëåñà Ìàëàêêè è Áîëüøèõ Çîíäñêèõ îñòðîâîâ (ðàñïîëîæåííûå â ýêâàòî-
ðèàëüíîì ïîÿñå), íî è ñõîæèå ñ íèìè âå÷íîçåëåíûå ïðåäãîðíûå ëåñà íà ïîáå-
ðåæüÿõ Èíäîñòàíà, Èíäîêèòàÿ è Ôèëèïïèí (ñóáýêâàòîðèàëüíûé ïîÿñ).

Ëèñòîïàäíî-âå÷íîçåëåíûå ëåñà, ðàñïîëîæåííûå â îáëàñòÿõ ñ íåâûðàæåí-
íûì ñíèæåíèåì çèìíèõ òåìïåðàòóð (ãëàâíûì îáðàçîì â ñóáýêâàòîðèàëüíîì
ïîÿñå), âûäåëåíû â çîíó ïåðåìåííî-âëàæíûõ ãèëåé, à âñå òåððèòîðèè ñ ïðå-
îáëàäàíèåì âëàæíûõ ëåñîâ ñ âå÷íîçåëåíûìè ëèñòâåííûìè ïîðîäàìè, íî ñ îò-
÷åòëèâî âûðàæåííûì çèìíèì ñíèæåíèåì òåìïåðàòóð îòíåñåíû ê çîíå ãåìè-
ãèëåé.2

Àðèäíûå òåððèòîðèè, ðàñïîëîæåííûå â ðàçëè÷íûõ êëèìàòè÷åñêèõ ïîÿ-
ñàõ, îòíåñåíû â ýòîé êëàññèôèêàöèè ê åäèíîé çîíå ïóñòûíü.

Ñóùåñòâåííî, ÷òî ïðåäëîæåííàÿ êëàññèôèêàöèÿ ïðèðîäíûõ çîí ìîæåò
áûòü ïðèìåíåíà ïðè ñîñòàâëåíèè êàðò ïåðèîäà ÌÍÎ, äëÿ êîòîðîãî èñïîëüçî-
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1 MHO — Mid-Holocene Optimum — ñðåäíåãîëîöåíîâûé îïòèìóì. Íàèáîëåå òåïëûé
ïåðèîä ãîëîöåíà, êóëüìèíàöèÿ êîòîðîãî îòíîñèòñÿ êî âðåìåíè îêîëî 6 òûñ. ë. í.

2 Ïðè ðàçãðàíè÷åíèè ýòîé çîíû è çîíû øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ ê çîíå ãåìèãèëåé áû-
ëè îòíåñåíû ëåñíûå ñîîáùåñòâà, â êîòîðûõ õîòÿ áû äëÿ îäíîãî èç äðåâåñíûõ ÿðóñîâ õà-
ðàêòåðíî øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå âå÷íîçåëåíûõ âèäîâ.



âàíèå áîëåå ñëîæíûõ âàðèàíòîâ êëàññèôèêàöèè (ñ ïîêàçîì êëèìàòè÷åñêèõ
ïîÿñîâ) âåñüìà çàòðóäíåíî.

Ïðè îáîáùåíèè êðàéíå íåîäíîðîäíûõ ìàòåðèàëîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê ïå-
ðèîäó MHO (ïàëèíîëîãè÷åñêèå è ïàëåîïî÷âåííûå äàííûå, ñâåäåíèÿ î ïàëåî-
êëèìàòè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèêàõ è äð.), è ïðè ïîñòðîåíèè íà èõ îñíîâå êàðòû
ïðèðîäíîé çîíàëüíîñòè èñïîëüçîâàëñÿ ìåòîäè÷åñêèé ïîäõîä, îïèñàííûé â
[2, 4]. Â åãî îñíîâå ëåæèò ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ñäâèãè ãðàíèö ïðèðîäíûõ
çîí, ïðîèñõîäèâøèå â ïðîøëîì, áûëè îáóñëîâëåíû èçìåíåíèÿìè êëèìàòè÷å-
ñêèõ ïàðàìåòðîâ (ëåòíèõ è çèìíèõ òåìïåðàòóð, ãîäîâîãî êîëè÷åñòâà îñàäêîâ
è äð.). Ñîîòâåòñòâåííî èìåþùèåñÿ ðåêîíñòðóêöèè êëèìàòè÷åñêèõ ïàðàìåò-
ðîâ ïðîøëîãî [5, 10, 20, 22, 31] è äàííûå î êëèìàòè÷åñêèõ íèøàõ ñîâðåìåííûõ
ïðèðîäíûõ çîí, îïóáëèêîâàííûå â [2], ïîçâîëÿþò ñîñòàâèòü äîñòàòî÷íî ÿñíîå
ïðåäñòàâëåíèå î ìàñøòàáàõ ñäâèãîâ çîíàëüíûõ ãðàíèö ïåðèîäà ÌÍÎ ïî
ñðàâíåíèþ ñ èõ ñîâðåìåííûì ïîëîæåíèåì.

Â êà÷åñòâå îòïðàâíîé òî÷êè èññëåäîâàíèÿ çîíàëüíîñòè ïðîøëîãî èñïîëü-
çîâàëàñü êàðòà ñîâðåìåííûõ ïðèðîäíûõ çîí Åâðàçèè, ñîñòàâëåííàÿ ïðè ïîä-
ãîòîâêå ðàáîòû [2] (ðèñ. 1), ñ êîòîðîé ïðîâîäèëîñü ñðàâíåíèå âíîâü ñîçäàí-
íîé êàðòû ïðèðîäíûõ çîí ïåðèîäà ÌÍÎ (ðèñ. 2).

Ñîçäàíèå êàðòû çîíàëüíîñòè äëÿ ïåðèîäà ÌÍÎ ïðîâîäèëîñü â íåñêîëüêî
ýòàïîâ. Íà ïðåäâàðèòåëüíîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ñîïîñòàâëÿëèñü ñâåäåíèÿ,
ñîäåðæàùèåñÿ íà ðàíåå îïóáëèêîâàííûõ êàðòàõ ïðèðîäíûõ çîí èëè áèîìîâ
[21, 22, 27, 30, 32, 36, 37], è âûäåëÿëèñü òåððèòîðèè, â îòíîøåíèè êîòîðûõ èìåþòñÿ
ïóáëèêàöèè, ïî-ðàçíîìó ïîêàçûâàþùèå èõ çîíàëüíóþ ïðèíàäëåæíîñòü. Çà-
òåì äëÿ ýòèõ òåððèòîðèé ïðîâîäèëñÿ äîïîëíèòåëüíûé àíàëèç ñ èñïîëüçîâàíè-
åì äàííûõ î òåìïåðàòóðàõ è êîëè÷åñòâå îñàäêîâ â ïåðèîä ÌÍÎ, ñîäåðæà-
ùèõñÿ â [5, 10, 20, 22]. Â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ òàêîé èíôîðìàöèè èñïîëüçîâàëèñü
îöåíêè ïàëåîêëèìàòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ, ïîëó÷åííûå ó÷àñòíèêàìè ïðîåêòà
«PMIP 2» [31] ïðè ÷èñëåííîì ìîäåëèðîâàíèè ïàëåîêëèìàòîâ. Âñå ýòè ñâåäå-
íèÿ ñîïîñòàâëÿëèñü ñ ïàðàìåòðàìè êëèìàòè÷åñêèõ íèø ñîâðåìåííûõ ïðèðîä-
íûõ çîí, êîòîðûå ñëóæèëè «êëþ÷îì» äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîëîæåíèÿ ãðàíèö
ïðèðîäíûõ çîí â ïåðèîä ÌÍÎ.

Íèæå ïðèâîäèòñÿ êðàòêîå îïèñàíèå êëèìàòà ïåðèîäà ÌÍÎ è îáîñíîâà-
íèå ïîëîæåíèÿ ãðàíèö ïðèðîäíûõ çîí â ýòî âðåìÿ äëÿ ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ
Åâðàçèè.

Êëèìàòè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïåðèîäà ÌÍÎ. Ïî ñðàâíåíèþ ñî âòîðîé
ïîëîâèíîé ÕÕ â. â ïåðèîä ÌÍÎ ãëîáàëüíûé óðîâåíü òåïëîîáåñïå÷åííîñòè
áûë ïîâûøåí, à ñðåäíåãîäîâàÿ òåìïåðàòóðà àòìîñôåðû Çåìëè áûëà íà 0.7—
1 °Ñ âûøå ïîêàçàòåëåé âòîðîé ïîëîâèíû ÕÕ â. [7, 22]. Íàèáîëåå ÿðêî ïîòåïëå-
íèå ïðîÿâèëîñü íà êðàéíåì ñåâåðå Åâðàçèè, ãäå ñðåäíåãîäîâûå òåìïåðàòóðû
áûëè ïîâûøåíû íà 2—3 °Ñ, à ðàçíèöà òåìïåðàòóð ñàìîãî òåïëîãî ìåñÿöà
áûëà åùå áîëåå çíà÷èòåëüíîé — äî 4 °Ñ è áîëåå [10]. Ïî íàïðàâëåíèþ ê ýêâà-
òîðó ðàçíèöà ìåæäó òåìïåðàòóðàìè ïåðèîäà MHO è èõ çíà÷åíèÿìè â ñîâðå-
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Ðèñ. 1. Ñîâðåìåííûå ïðèðîäíûå çîíû Åâðàçèè.

1 — ãèëåè ïîñòîÿííî-âëàæíûå, 2 — ãèëåè ïåðåìåííî-âëàæíûå, 3 — ãåìèãèëåè, 4 — ñàâàííû òè-
ïè÷íûå è âëàæíûå, 5 — ñàâàííû îïóñòûíåííûå, 6 — ïóñòûíè, 7 — ïîëóïóñòûíè, 8 — ñòåïè, 9 —
ëåñîñòåïè, 10 — æåñòêîëèñòíûå ëåñà, 11 — øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà, 12 — ñóáòàéãà (ïîäòàéãà),
13 — òàéãà, 14 — ëåñîòóíäðà, 15 — òóíäðà, 16 — àðêòè÷åñêèå ïóñòûíè; 17 — ãîðíûå îáëàñòè, 18 —

ëåäíèêè.
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ìåííóþ ýïîõó ïîñòåïåííî ñíèæàåòñÿ. Íà ýêâàòîðå ïîòåïëåíèå íå áûëî âûðà-
æåíî [7].

Ñðàâíåíèå êëèìàòè÷åñêèõ êàðò, õàðàêòåðèçóþùèõ óñëîâèÿ óâëàæíåíèÿ â
ðåãèîíàõ Ñåâåðíîãî ïîëóøàðèÿ â ðàçíûå ïåðèîäû ãîëîöåíà, óêàçûâàåò íà íà-
ëè÷èå îïðåäåëåííîé ñâÿçè ìåæäó ãëîáàëüíûì ïîòåïëåíèåì è ðàñïðåäåëåíèåì
îñàäêîâ [6, 10, 20, 22]. Â ïåðèîä MHO â ñâÿçè ñ ëó÷øèì ïðîãðåâîì ñóøè ïðîèñ-
õîäèëà àêòèâèçàöèÿ ëåòíèõ ìóññîíîâ è âîçðàñòàëî óâëàæíåíèå â ïðèìîðñêèõ
ðàéîíàõ Âîñòî÷íîé è Þæíîé Àçèè [18, 32, 33]. Ðîñò óâëàæíåíèÿ íàáëþäàëñÿ
òàêæå íà þãå Àðàâèéñêîãî ïîëóîñòðîâà è â ðàéîíå Áîëüøèõ Çîíäñêèõ îñòðî-
âîâ è ï-îâà Ìàëàêêà. Âìåñòå ñ òåì êîëè÷åñòâî ëåòíèõ îñàäêîâ íà ñåâåðå Ôè-
ëèïïèí è â íåêîòîðûõ ðàéîíàõ Èíäîêèòàÿ ìîãëî ñíèæàòüñÿ [31].

Âñëåäñòâèå ëó÷øåãî ïðîãðåâà ñóøè âî âðåìÿ ÌÍÎ ïðîèñõîäèëà îáùàÿ
èíòåíñèôèêàöèÿ çàïàäíîãî ïåðåíîñà, îäíàêî â îòäåëüíûõ ðàéîíàõ ýòîò ïðî-
öåññ ìîã îñëàáåâàòü, ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñî ñìåùåíèåì áàðè÷åñêèõ öåíòðîâ íàä
Àòëàíòèêîé. Â ñâÿçè ñ ýòèì êàðòèíà èçìåíåíèÿ îñàäêîâ íàä Åâðîïîé è Çàïàä-
íîé Ñèáèðüþ áûëà äîâîëüíî ñëîæíîé. Ïðîèñõîäèëî ïîâûøåíèå îñàäêîâ â
ñåâåðíûõ îáëàñòÿõ (âûøå 65° ñ. ø.). Â òî æå âðåìÿ â íåêîòîðûõ ðàéîíàõ ìåæ-
äó 50 è 60° ñ. ø. óðîâåíü îñàäêîâ ñíèæàëñÿ íà 50—100 ìì îò ñîâðåìåííûõ
ãîäîâûõ ñóìì, þæíåå êîëè÷åñòâî îñàäêîâ âíîâü ìîãëî ïîâûøàòüñÿ [6, 20, 22].

Ñäâèãè â ïîëîæåíèè ãðàíèö ïðèðîäíûõ çîí, îáóñëîâëåííûå èçìåíå-
íèÿìè òåìïåðàòóð. Íåïîñðåäñòâåííîå âëèÿíèå ðîñòà òåìïåðàòóðû íà ïîëî-
æåíèå ãðàíèö ïðèðîäíûõ çîí îò÷åòëèâî ïðîÿâèëîñü òîëüêî â äâóõ ðåãèîíàõ
Åâðàçèè — íà ñåâåðå è íà âîñòîêå ìàòåðèêà, ò. å. òàì, ãäå ïîâûøåíèå òåìïå-
ðàòóð â ïåðèîä ÌÍÎ áûëî çíà÷èòåëüíûì, è â òî æå âðåìÿ, ãäå áëàãîäàðÿ èç-
áûòî÷íîìó óâëàæíåíèþ ðàçâèòèå ðàñòèòåëüíîñòè ëèìèòèðîâàëîñü óðîâíåì
òåïëîîáåñïå÷åííîñòè.

Íà êðàéíåì ñåâåðå ìàòåðèêà ðîñò òåìïåðàòóð óëó÷øàë óñëîâèÿ âåãåòàöèè,
ïîýòîìó ñåâåðíàÿ ãðàíèöà ëåñà ñìåùàëàñü â ñòîðîíó ïîëþñà. Ñîãëàñíî ïàëè-
íîëîãè÷åñêèì äàííûì [34, 36], ýòîò ñäâèã íà ñåâåðå Ñèáèðè ñîñòàâëÿë îêîëî
200—300 êì. Òàéãà âûõîäèëà ê Ñåâåðíîìó Ëåäîâèòîìó îêåàíó íà Êîëüñêîì
ïîëóîñòðîâå [16] è ïðîòÿãèâàëàñü âäîëü áåðåãà îêåàíà ïî÷òè äî Ïàé-Õîÿ. Äà-
ëåå íà ïîáåðåæüå ðàñïîëàãàëèñü ëåñîòóíäðû, çàíèìàâøèå òàêæå þæíóþ
÷àñòü ßìàëà è áåðåã ìîðÿ Ëàïòåâûõ [21]. Â ýòî æå âðåìÿ â Åâðîïå çíà÷èòåëüíî
ñäâèãàëèñü íà ñåâåð ãðàíèöû òàéãè è ñóáòàéãè (ïîäòàéãè), ñóáòàéãè è øèðî-
êîëèñòâåííûõ ëåñîâ [22]. Â Çàïàäíîé Ñèáèðè ãðàíèöà òàéãè è ñóáòàéãè òàêæå
áûëà ñìåùåíà ñåâåðíåå åå ñîâðåìåííîãî ïîëîæåíèÿ [11, 36].

Íà âîñòîêå Àçèè âäîëü ïîáåðåæüÿ Òèõîãî îêåàíà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñìå-
íÿþòñÿ íåñêîëüêî ëåñíûõ çîí, ãðàíèöû êîòîðûõ òåðìè÷åñêè îáóñëîâëåíû.
Ïîâûøåíèå ñðåäíåãîäîâûõ òåìïåðàòóð â ýòîì ðåãèîíå â ïåðèîä MHO áûëî
âåñüìà ñóùåñòâåííûì. Â äîëèíå ßíöçû îíî ñîñòàâèëî îêîëî 2 °Ñ, â áîëåå ñå-
âåðíûõ ðàéîíàõ — äî 3 °Ñ, íà ñåâåðíîì ïîáåðåæüå Þæíî-Êèòàéñêîãî
ìîðÿ — îêîëî 1 °Ñ [35]. Íà ýòîì ôîíå ãðàíèöû ìåæäó ëåñíûìè ïðèðîäíûìè
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Ðèñ. 2. Ïðèðîäíûå çîíû Åâðàçèè âî âðåìÿ ñðåäíåãîëîöåíîâîãî êëèìàòè÷åñêîãî
îïòèìóìà.

1 — ãèëåè ïîñòîÿííî-âëàæíûå, 2 — ãèëåè ïåðåìåííî-âëàæíûå, 3 — ãåìèãèëåè, 4 — ñàâàííû òè-
ïè÷íûå è âëàæíûå, 5 — ñàâàííû îïóñòûíåííûå, 6 — ïóñòûíè, 7 — ïîëóïóñòûíè, 8 — ñòåïè, 9 —
ëåñîñòåïè, 10 — æåñòêîëèñòíûå ëåñà, 11 — øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà, 12 — ñóáòàéãà (ïîäòàéãà),
13 — òàéãà, 14 — ëåñîòóíäðà, 15 — òóíäðà, 16 — àðêòè÷åñêèå ïóñòûíè; 17 — ãîðíûå îáëàñòè, 18 —

ëåäíèêè.



çîíàìè ðàçíûõ òèïîâ ñìåùàëèñü ê ñåâåðó, ïðè÷åì ìàñøòàáû ñäâèãîâ ïðÿìî
çàâèñåëè îò âåëè÷èíû ïîòåïëåíèÿ. Òàê, çîíà ãåìèãèëåé, ñîâðåìåííàÿ ñåâåð-
íàÿ ãðàíèöà êîòîðîé ïðîõîäèò ê ñåâåðó îò ßíöçû, ïðîäâèãàëàñü íà ñåâåð, îõ-
âàòûâàÿ äîëèíó Õóàíõý â åå íèæíåì òå÷åíèè è îòòåñíÿÿ øèðîêîëèñòâåííûå
ëåñà ïðèìåðíî íà 500 êì. Îäíîâðåìåííî ãðàíèöà ìåæäó ïîñòîÿííî-âëàæíû-
ìè ãèëåÿìè è ãåìèãèëåÿìè â ðàéîíå ïîáåðåæüÿ Þæíî-Êèòàéñêîãî ìîðÿ ïåðå-
ìåùàëàñü íà ñåâåð òîëüêî íà 100—120 êì.

Ïîòåïëåíèå ïðîÿâëÿëîñü òàêæå â ßïîíèè, Ïðèàìóðüå è â äðóãèõ ÷àñòÿõ
Âîñòî÷íîé Àçèè ñ ãóìèäíûì êëèìàòîì, ãäå âñëåäñòâèå ðîñòà òåïëîîáåñïå-
÷åííîñòè òàêæå ïðîèñõîäèëè ñäâèãè ãðàíèö ïðèðîäíûõ çîí â ñåâåðíîì íà-
ïðàâëåíèè [32, 37].

Çà ïðåäåëàìè ðàññìîòðåííûõ ðåãèîíîâ ïîëîæåíèå ãðàíèö ïðèðîäíûõ çîí
â Åâðàçèè çàâèñèò ãëàâíûì îáðàçîì îò óâëàæíåíèÿ.

Ñäâèãè â ïîëîæåíèè ãðàíèö ïðèðîäíûõ çîí, îáóñëîâëåííûå èçìåíå-
íèÿìè óâëàæíåíèÿ. Íàèáîëåå âàæíûì ñëåäñòâèåì èçìåíåíèé â óâëàæíåíèè
ðàâíèí Åâðàçèè â ïåðèîä MHO áûëè çíà÷èòåëüíîå ñîêðàùåíèå ïëîùàäåé
àðèäíûõ ïóñòûíü è óâåëè÷åíèå ïëîùàäåé ëåñîâ ðàçëè÷íûõ òèïîâ.

Íà þãå Àðàâèéñêîãî ïîëóîñòðîâà çíà÷èòåëüíûå ïëîùàäè çàíèìàëè ñà-
âàííû, êîíôèãóðàöèþ èõ ãðàíèö ìîæíî îïðåäåëèòü, îïèðàÿñü íà ìàòåðèàëû
èññëåäîâàíèÿ Ô. Ôàìáîðã [38]. Íà ÷àñòè þæíîãî ïîáåðåæüÿ ïîëóîñòðîâà ñî-
õðàíÿëèñü ïóñòûíè, ÷òî ìîãëî áûòü ñâÿçàíî ñ óñèëåíèåì àïâåëëèíãà íà ïðè-
ëåãàþùåé àêâàòîðèè Àðàâèéñêîãî ìîðÿ, î êîòîðîì ãîâîðÿò ðåçóëüòàòû îêåà-
íîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé [18].

Çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäèëè â Þæíîé Àçèè, â ïðåäåëàõ êîòî-
ðîé óñèëèâàëîñü âîçäåéñòâèå ëåòíèõ ìóññîíîâ, ïðèíîñÿùèõ âëàãó íà ìàòå-
ðèê [18, 33]. Â ðàéîíå ïóñòûíè Òàð, ãäå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñðåäíåãîäîâîå êî-
ëè÷åñòâî îñàäêîâ îêîëî 100—200 ìì, â ïåðèîä MHO ýòîò ïîêàçàòåëü ìîã
óâåëè÷èâàòüñÿ íà 200 ìì [10]. Â ðåçóëüòàòå ïóñòûííûå ëàíäøàôòû çàìåùà-
ëèñü îïóñòûíåííûìè ñàâàííàìè. Íà âîñòîêå è â öåíòðå Èíäîñòàíà, à òàêæå
íà åãî çàïàäíîì ïîáåðåæüå â óñëîâèÿõ âîçðîñøåãî óâëàæíåíèÿ ðàñøèðÿëèñü
òåððèòîðèè, ïîêðûòûå ðàçëè÷íûìè òèïàìè ãèëåé, óìåíüøàëèñü ïëîùàäè ñà-
âàíí.

Íà þãî-âîñòîêå Àçèè â ïåðèîä MHO áëàãîäàðÿ óñèëåíèþ ìóññîííîé öèð-
êóëÿöèè óëó÷øèëîñü óâëàæíåíèå Áîëüøèõ Çîíäñêèõ îñòðîâîâ è ï-îâà Ìàëàê-
êà, îäíàêî èçìåíåíèé â ïîëîæåíèè ãðàíèö ïðèðîäíûõ çîí íå ïðîèçîøëî, òàê
êàê äàæå ïðè ñîâðåìåííîì óðîâíå îñàäêîâ çäåñü ãîñïîäñòâóþò ïîñòîÿííî-
âëàæíûå ãèëåè — íàèáîëåå õîðîøî óâëàæíåííûå ëàíäøàôòû âíóòðèòðîïè-
÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà. Îäíîâðåìåííî íà þãå Èíäîêèòàÿ è íà ñåâåðå Ôèëèï-
ïèí ïðîèñõîäèëî íåêîòîðîå ñíèæåíèå ëåòíèõ îñàäêîâ, êîòîðîå äëÿ ïåðèîäà ñ
èþëÿ ïî ñåíòÿáðü ìîãëî äîñòèãàòü âåëè÷èíû â 200 ìì ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîâðå-
ìåííûìè ñóììàìè ëåòíèõ îñàäêîâ [31]. Â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ýòè ïåðåìåíû
ìîãëè ñêàçàòüñÿ íà âíóòðåííèõ ðàâíèíàõ Èíäîêèòàÿ, ãäå ãîäîâàÿ ñóììà îñàä-
êîâ ñîñòàâëÿåò â íàñòîÿùåå âðåìÿ îêîëî 1200 ìì. Ýòà âåëè÷èíà äëÿ âíóòðè-
òðîïè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðóáåæ, îòäåëÿþùèé ñàâàííû
îò ïåðåìåííî-âëàæíûõ ãèëåé [2, 3]. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ
íà ðàâíèíàõ Èíäîêèòàÿ â åñòåñòâåííîì ñîñòîÿíèè (áåç âîçäåéñòâèÿ õîçÿéñò-
âåííîé äåÿòåëüíîñòè) ïðîèçðàñòàëè áû ëèñòîïàäíûå ëåñà [19], êîòîðûå, ñî-
ãëàñíî ïðèíÿòîé â íàñòîÿùåé ðàáîòå êëàññèôèêàöèè, îòíîñÿòñÿ ê çîíå
ïåðåìåííî-âëàæíûõ ãèëåé. Â ïåðèîä MHO áëàãîäàðÿ óïîìÿíóòîìó ñíèæå-
íèþ îñàäêîâ â òåõ ÷àñòÿõ ðåãèîíà, êîòîðûå ïîëó÷àþò ìåíüøå âñåãî îñàäêîâ
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(áàññåéí ð. ×àóïõðàÿ è ïëàòî Êîðàò), íà ìåñòå ñîâðåìåííûõ ãèëåé ìîãëè áûòü
ðàñïðîñòðàíåíû ëàíäøàôòû ñàâàíí.

Óñèëåíèå èíòåíñèâíîñòè ëåòíèõ ìóññîíîâ â ðàéîíå Òèõîîêåàíñêîãî ïîáå-
ðåæüÿ Àçèè ïðèâåëî ê ðîñòó îñàäêîâ íà âîñòî÷íîé ïåðèôåðèè Öåíòðàëüíîé
Àçèè. Â ðàéîíå Ëåññîâîãî ïëàòî ïî÷òè èñ÷åçàëè ïîëóïóñòûíè, áîëüøåå, ÷åì
ñåé÷àñ, ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷àëè ëåñîñòåïè, à ñòåïíûå ëàíäøàôòû ïðîäâè-
íóëèñü â ãëóáü ìàòåðèêà. Óâåëè÷èâàëèñü ïëîùàäè ëåñîâ è ëåñîñòåïåé íà ðàâ-
íèíàõ Ìàíü÷æóðèè. Ïðîäâèæåíèå ëåñîâ â çàïàäíîì íàïðàâëåíèè ìîãëî äî-
ñòèãàòü 2—3° øèðîòû [32], ò. å. îêîëî 250—300 êì.

Çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ â ïîëîæåíèè ïðèðîäíûõ çîí íàáëþäàëèñü è â
òåõ ÷àñòÿõ Öåíòðàëüíîé Àçèè, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì çàïàäíî-
ãî ïåðåíîñà. Ïàëèíîëîãè÷åñêèå ìàòåðèàëû èç ðàéîíà îç. Óáñó-Íóð, îòíîñÿ-
ùèåñÿ ê ïåðèîäó MHO, ñâèäåòåëüñòâóþò î ðîñòå óâëàæíåíèÿ [23]. Íàõîäêè
ìàêðîîñòàòêîâ äåðåâüåâ â âîñòî÷íîé ÷àñòè Ìîíãîëüñêîãî Àëòàÿ äîêàçûâàþò
ðàñïðîñòðàíåíèå ïèõòû, åëè è ëèñòâåííèöû â òîé ÷àñòè ãîð, ãäå â íàñòîÿùåå
âðåìÿ äðåâåñíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü îòñóòñòâóåò [13]. Ïî ìíåíèþ Í. È. Äîðîôåþê
[15], íàëè÷èå îñòàòêîâ ïèõòû ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ãîäîâîå êîëè÷åñòâî îñàäêîâ
äîëæíî áûëî áûòü íà 150 ìì áîëüøå, ÷åì ñåé÷àñ. Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î
òîì, ÷òî ïðèëåãàþùèå ê ãîðàì ó÷àñòêè Êîòëîâèíû Áîëüøèõ îçåð òàêæå áûëè
ëó÷øå óâëàæíåíû. Ýòî ïðèâîäèëî ê ðàçâèòèþ ñòåïåé è ñäâèãó íà þã ïîëóïóñ-
òûíü. Åùå þæíåå — çà Ãîáèéñêèì Àëòàåì è â Òàðèìñêîé âïàäèíå — ñîõðà-
íÿëèñü ïóñòûíè, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ïîñòîÿííîå ïðèñóòñòâèå â ïûëüöåâûõ
ñïåêòðàõ ñóõîëþáèâûõ âèäîâ [22].

Äëÿ çàïàäíîé ÷àñòè Öåíòðàëüíîé Àçèè è Ñåâåðíîãî Ïðèêàñïèÿ òàêæå åñòü
ïðèçíàêè ïîâûøåííîãî óâëàæíåíèÿ â ïåðèîä MHO. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî
çäåñü óâåëè÷èâàëîñü êîëè÷åñòâî îñàäêîâ, à íà ìåñòå íûíåøíèõ ïóñòûíü è ïî-
ëóïóñòûíü ñóùåñòâîâàëè ñòåïíûå èëè ñàâàííîïîäîáíûå ëàíäøàôòû [5, 20].
Îäíàêî Í. À. Õîòèíñêèé è Ñ. Ñ. Ñàâèíà [28] îòìå÷àëè, ÷òî «ñòåïíàÿ è ïóñòûí-
íàÿ çîíû ... â êîíöå àòëàíòè÷åñêîãî ïåðèîäà [ò. å. â ÌÍÎ. — Ì. À.] çàíèìàëè
òå æå òåððèòîðèè, ÷òî è òåïåðü, õîòÿ è èìåëè áîëåå ìåçîôèòíûé õàðàêòåð».

Ïðîÿñíèòü âîïðîñ ïîìîãàþò àðõåîëîãè÷åñêèå ìàòåðèàëû è ïàëåîïî÷âåí-
íûå äàííûå. Èçó÷åíèå êóðãàíîâ Ñåâåðíîãî Ïðèêàñïèÿ ïîçâîëèëî ñîñòàâèòü
ïðåäñòàâëåíèå î ñòðîåíèè äðåâíèõ ïî÷â [8, 17], à òàêæå î ñîñòàâå ïûëüöû â íèõ
[11], îá èçìåíåíèÿõ â äåôëÿöèè ïåñ÷àíûõ ìàññèâîâ [17]. Ýòè ñâåäåíèÿ óêàçû-
âàþò íà òî, ÷òî â ðàéîíå Åðãåíåé â MHO ìîãëî âûïàäàòü îêîëî 400 ìì îñàä-
êîâ çà ãîä [8]. Â ñðåäíåì òå÷åíèè Óðàëà óâåëè÷åíèå îñàäêîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ
ñîâðåìåííûì ïåðèîäîì ñîñòàâëÿëî 75—100 ìì/ãîä [9]. Â ðàéîíå Ðûí-Ïåñêîâ
â MHO ñóùåñòâîâàëè ñóõèå ñòåïè ñ êàøòàíîâûìè ïî÷âàìè, òîãäà êàê ñåé÷àñ
çäåñü ðàñïðîñòðàíåíû ïîëóïóñòûíè [17]. Èçó÷åíèå ïàëåîïî÷â ñåâåðíîé ÷àñòè
Êàçàõñêîãî ìåëêîñîïî÷íèêà ïîêàçàëî, ÷òî óâëàæíåíèå â MHO áûëî áëèçêî ê
ñîâðåìåííûì ïîêàçàòåëÿì èëè íåñêîëüêî ïðåâûøàëî èõ [17].

Óðîâåíü áåññòî÷íîãî îç. Áàëõàø â ýòî âðåìÿ áûë ïîâûøåí íà 5 ì, à íà
èçâåñòíÿêîâîì ïëàòî Óñòþðò ðåêîíñòðóèðóåòñÿ íàëè÷èå ìíîãî÷èñëåííûõ
ïðåñíûõ âîäîåìîâ, ÷òî, î÷åâèäíî, óêàçûâàåò íà ïîâûøåíèå óâëàæíåíèÿ. Ðîñò
îñàäêîâ äëÿ îáîèõ ðåãèîíîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîâðåìåííûìè çíà÷åíèÿìè îöå-
íèâàåòñÿ âåëè÷èíîé íå ìåíåå 50—100 ìì [9, 29].

Òàêèì îáðàçîì, â çàïàäíîé ÷àñòè Öåíòðàëüíîé Àçèè è íà Ïðèêàñïèéñêîé
íèçìåííîñòè âî âðåìÿ MHO íà ôîíå ïîâûøåííîãî óâëàæíåíèÿ ìîãëî ïðîèñ-
õîäèòü ïðîäâèæåíèå íà þã ñòåïíûõ è ïîëóïóñòûííûõ ëàíäøàôòîâ è ñîêðà-
ùåíèå ïëîùàäè ïóñòûíü.
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Â ðàéîíàõ ñîâðåìåííûõ Êûçûëêóìîâ è Êàðàêóìîâ â ïåðèîä MHO ïðîèñ-
õîäèëî óâåëè÷åíèå óâëàæíåíèÿ («ëÿâëÿêàíñêèé ïëþâèàë») [14], îäíàêî ìàñø-
òàáû ýòîãî ÿâëåíèÿ íå âïîëíå ÿñíû. Â îòëè÷èå îò áîëåå ñåâåðíûõ ðàéîíîâ
äëÿ ýòîé òåððèòîðèè íåò ñâåäåíèé î ñóùåñòâåííîì óñèëåíèè ïðîöåññîâ ïî÷-
âîîáðàçîâàíèÿ â ïåðèîä MHO. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî äàæå
â óñëîâèÿõ íåêîòîðîãî óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà îñàäêîâ íà ýòèõ òåððèòîðèÿõ
ñîõðàíÿëèñü ïóñòûííûå ëàíäøàôòû. Âîçìîæíî, ïðîèñõîäèëî íåçíà÷èòåëü-
íîå ðàñøèðåíèå ïîëóïóñòûíü íà ïîäãîðíûõ ðàâíèíàõ, ïðèìûêàþùèõ ê Êî-
ïåòäàãó, Ïàìèðó è Òÿíü-Øàíþ.

Â ñðåäíåé ÷àñòè Ðóññêîé ðàâíèíû è â Çàïàäíîé Ñèáèðè (â ïîëîñå îò 50 äî
60° ñ. ø.) êîëè÷åñòâî îñàäêîâ óìåíüøàëîñü. Ýòî âëèÿëî íà ïîëîæåíèå ãðàíèö
ïðèðîäíûõ çîí â ïîëîñå ïåðåõîäà îò ñòåïåé äî øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ.
Ãðàíèöû çîí â ýòîé ÷àñòè ìàòåðèêà ñìåùàëèñü íà ñåâåð — ìåñòàìè äî 100 êì
è áîëåå. Òàêàÿ òðàíñôîðìàöèÿ çîíàëüíîé ñòðóêòóðû â ïîãðàíè÷üå ëåñà è ñòå-
ïè ïîäòâåðæäàåòñÿ ïàëåîïî÷âåííûìè äàííûìè [1, 11, 26] è ìàòåðèàëàìè ïàëè-
íîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé [24, 25].

Íà þãå Åâðîïû â ïåðèîä MHO ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîâðåìåííîé êàðòèíîé çî-
íàëüíîñòè ïðîèçîøëî âàæíîå èçìåíåíèå — øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà ïðîäâè-
íóëèñü â ñòîðîíó Ñðåäèçåìíîìîðüÿ, âûòåñíèâ çîíó æåñòêîëèñòíûõ ëåñîâ è
ðåäêîëåñèé ñî çíà÷èòåëüíûõ òåððèòîðèé íà ñåâåðå Àïåííèíñêîãî è Ïèðåíåé-
ñêîãî ïîëóîñòðîâîâ, à òàêæå èç ðàéîíà Äàëìàòèíñêîãî ïîáåðåæüÿ [22, 34].

Äëÿ ïîíèìàíèÿ êëèìàòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ, âûçâàâøèõ ýòè èçìåíåíèÿ,
ñóùåñòâåííî, ÷òî íàñòóïëåíèå íà þã áîëåå ñåâåðíîé çîíû â óñëîâèÿõ ãëî-
áàëüíîãî ïîòåïëåíèÿ ìîãëî áûòü îáóñëîâëåíî òîëüêî èçìåíåíèÿìè â óâëàæ-
íåíèè. Ïî ìíåíèþ À. À. Âåëè÷êî è Â. À. Êëèìàíîâà [10], óâåëè÷åíèå ãîäîâî-
ãî êîëè÷åñòâà îñàäêîâ â MHO íà ñåâåðå Ñðåäèçåìíîìîðüÿ ñîñòàâëÿëî îêîëî
50 ìì. Âìåñòå ñ òåì ïðè ñðàâíåíèè äàííûõ î êîëè÷åñòâå îñàäêîâ â øèðîêî-
ëèñòâåííûõ è æåñòêîëèñòíûõ ëåñàõ âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî êëèìàòè÷åñêèå íèøè çîí
øèðîêîëèñòâåííûõ è æåñòêîëèñòíûõ ëåñîâ âåñüìà ñõîæè (550—900 è 400—
800 ìì/ãîä ñîîòâåòñòâåííî) [2]. Ïîýòîìó ñòîëü íåçíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå
îñàäêîâ íå ìîãëî áûòü ïðè÷èíîé ïðîäâèæåíèÿ øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ â
ñòîðîíó Ñðåäèçåìíîìîðüÿ. Ïî-âèäèìîìó, ýòîò ñäâèã â ïåðèîä MHO ìîã áûòü
îáóñëîâëåí ïåðåìåùåíèåì íà þã ïîëîñû ïðîõîæäåíèÿ ëåòíèõ öèêëîíîâ, ÷òî
âûçûâàëî óìåíüøåíèå èëè ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå ëåòíèõ çàñóõ, ñòîëü õàðàê-
òåðíûõ äëÿ êëèìàòà æåñòêîëèñòíûõ ëåñîâ.

Çàêëþ÷åíèå. Ïîëó÷åííàÿ êàðòà ïðèðîäíûõ çîí äëÿ ïåðèîäà ñðåäíåãîëî-
öåíîâîãî îïòèìóìà ïîêàçûâàåò, ÷òî îáùèé ðèñóíîê çîíàëüíîñòè Åâðàçèè â
ýòî âðåìÿ âî ìíîãîì íàïîìèíàë ñîâðåìåííûé, õîòÿ è ïðîèñõîäèëè ñóùåñò-
âåííûå èçìåíåíèÿ â ïîëîæåíèè ãðàíèö ïðèðîäíûõ çîí. Ýòè ñäâèãè áûëè îáó-
ñëîâëåíû äâóìÿ ïðè÷èíàìè.

Âî-ïåðâûõ, íà ñåâåðå è íà âîñòîêå ìàòåðèêà èçìåíåíèÿ â ïîëîæåíèè çî-
íàëüíûõ ãðàíèö áûëè îáóñëîâëåíû óëó÷øåíèåì òåïëîîáåñïå÷åííîñòè. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì ïðîèçîøëî ïðîäâèæåíèå ñåâåðíûõ ãðàíèö øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ,
ñóáòàéãè, òàéãè è ëåñîòóíäðû â ñåâåðíîì íàïðàâëåíèè. Â ðåçóëüòàòå çíà÷è-
òåëüíàÿ ÷àñòü åâðîïåéñêîãî ïîáåðåæüÿ Ñåâåðíîãî Ëåäîâèòîãî îêåàíà áûëà
çàíÿòà òàéãîé, â ñèáèðñêîì ñåêòîðå â íåñêîëüêèõ ìåñòàõ ê îêåàíó âûõîäèëà
çîíà ëåñîòóíäðû. Â Ïðèòèõîîêåàíñêîì ñåêòîðå íà ñåâåð ñäâèãàëèñü çîíû ñóá-
òàéãè, øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ, ãåìèãèëåé, à òàêæå ãðàíè÷àùàÿ ñ ãåìèãèëåÿ-
ìè çîíà ïîñòîÿííî-âëàæíûõ ãèëåé. Îñîáåííî çàìåòíûì áûë ñäâèã ñåâåðíîé
ãðàíèöû çîíû ãåìèãèëåé.

30



Âòîðàÿ ãðóïïà èçìåíåíèé áûëà îáóñëîâëåíà ñìåíîé ðåæèìà óâëàæíåíèÿ.
Â áîëüøèíñòâå ðåãèîíîâ Åâðàçèè óñëîâèÿ óâëàæíåíèÿ óëó÷øèëèñü ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ñîâðåìåííûìè ïîêàçàòåëÿìè. Íà þãå ìàòåðèêà è â åãî öåíòðàëüíîé
÷àñòè ýòî ïðèâåëî ê óìåíüøåíèþ ïëîùàäåé ïóñòûíü è ê ñîîòâåòñòâóþùåé
ýêñïàíñèè çëàêîâíèêîâ (ðàçëè÷íûå òèïû ñàâàíí è ñòåïè). Íà ðÿäå òåððèòîðèé
Åâðàçèè ïðîèñõîäèëî íåçíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå óðîâíÿ óâëàæíåíèÿ, ÷òî ìîã-
ëî ñïîñîáñòâîâàòü íåêîòîðîìó ðîñòó òåððèòîðèé ñàâàíí â Èíäîêèòàå, à òàêæå
ïðîäâèæåíèþ íà ñåâåð ñòåïåé â Âîñòî÷íîé Åâðîïå è Çàïàäíîé Ñèáèðè.

Â ðåçóëüòàòå ñî÷åòàíèÿ ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ èìåëè ìåñòî ñëó÷àè, êîãäà
îòäåëüíûå ïðèðîäíûå çîíû ðàçäâèãàëè ñâîè ãðàíèöû êàê â ñåâåðíîì, òàê è â
þæíîì íàïðàâëåíèè. Â Çàïàäíîé Åâðîïå ðàñøèðÿëîñü ïðîñòðàíñòâî, çàíè-
ìàåìîå øèðîêîëèñòâåííûìè ëåñàìè: ñäâèã ãðàíèöû íà ñåâåð áûë îáóñëîâëåí
òåðìè÷åñêèì ôàêòîðîì, à ïðîäâèæåíèå ýòîé çîíû íà þã áûëî âûçâàíî ëó÷-
øèì óâëàæíåíèåì. Â Âîñòî÷íîé Åâðîïå è íà þãå Çàïàäíîé Ñèáèðè óâåëè÷è-
âàëàñü ïëîùàäü ñòåïåé, òàê êàê íà ñåâåðíîé ãðàíèöå ýòîé çîíû ñòàíîâèëîñü
ñóøå, à íà þæíîé — âëàæíåå.

Ôåíîìåí ðàñøèðåíèÿ ñòåïåé îäíîâðåìåííî è íà ñåâåð è íà þã, âûÿâëåí-
íûé ïðè ñîçäàíèè êàðòû äðåâíèõ ïðèðîäíûõ çîí äëÿ ïåðèîäà ÌÍÎ, ðàíåå íå
áûë îïèñàí â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå.
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Geographical zones of Eurasian plains during Mid-Holocene Optimum
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This article is dedicated to main features of geographical zones of Eurasian plains during the
Mid-Holocene Optimum (around 6 thousand years ago). It is shown that differences of geographical (inc-
luding vegetation) zones structure of that time and of current time were caused by two factors. On the one
hand, the zone boundaries changed under the influence of global warming. This factor most clearly appea-
red in the Northern regions of Eurasia, where the Northern forest boundary moved in high latitudes, as
well as in the East of the continent. On the other hand, large territories of geographical zones (compared
with their present position) appeared due to moisture changes. Better moisture resulted in a significant re-
duction of the desert landscape in Central and South Asia and the Arabian Peninsula. The steppes expansi-
on to the North was caused by certain decrease of moisture in the transition area of forest-steppes and bro-
ad-leave and deciduous forests. Substitution of sclerophyllous forests by broad-leaved forests was caused
by the changes in intra-annual precipitation regime in the area. The article contains the map of geographi-
cal zones of Eurasia made for a time-slice of 6 thousand years ago.

K e y w o r d s: geographical zone, Mid-Holocence Optimum, global warming, moisture changes.
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