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Ïðîâåäåíà îöåíêà ýïèäåìè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà Åâðîïåéñêîé òåððèòîðèè Ðîññèè (ÅÒÐ) ïî êîì-
ïëåêñó ïðèðîäíîî÷àãîâûõ áîëåçíåé è âûÿâëåíû îñíîâíûå ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåíí *ûå îñîáåííî-
ñòè èõ ïðîÿâëåíèÿ. Äëÿ àíàëèçà âûáðàíû ñåìü ìîäåëüíûõ èíôåêöèé, èìåþùèõ íàèáîëåå øèðîêîå
ðàñïðîñòðàíåíèå íà ÅÒÐ è ïðåäñòàâëÿþùèõ îïàñíîñòü äëÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Ìàòåðèàëîì ïîñëó-
æèëè ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå Ðîñïîòðåáíàäçîðà ïî àáñîëþòíîìó ÷èñëó ñëó÷àåâ è ïî çàáîëåâàåìî-
ñòè íàñåëåíèÿ (íà 100 òûñ.) çà 1997—2015 ãã. ïî 56 ñóáúåêòàì ÅÒÐ. Äëÿ îöåíêè ýïèäåìè÷åñêîãî ïî-
òåíöèàëà àíàëèçèðóåìûõ ðåãèîíîâ áûë ïðîèçâåäåí ðàñ÷åò èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ íîçîãåííîñòè,
êîòîðûé ó÷èòûâàåò ýïèäåìè÷åñêóþ íàïðÿæåííîñòü (çàáîëåâàåìîñòü íà 100 000 íàñåëåíèÿ), ÷àñòîòó
ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèé è ëîéìîïîòåíöèàë òåððèòîðèè (êîëè÷åñòâî íîçîëîãè÷åñêèõ åäèíèö â ðå-
ãèîíå — ñóáúåêòå ÐÔ). Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ïîñòðîåíà èíòåãðàëüíàÿ îöåíî÷íàÿ
êàðòà. Íàèáîëåå âûñîêèé ýïèäåìè÷åñêèé ïîòåíöèàë, èëè ðèñê çàðàæåíèÿ, îòìå÷àåòñÿ íà òåððèòî-
ðèè Âîëîãîäñêîé îáëàñòè, â Ðåñïóáëèêå Óäìóðòèÿ è Ïåðìñêîì êðàå. Äëÿ ðåñïóáëèê Ñåâåðî-Êàâ-
êàçñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà ýïèäåìè÷åñêèé ïîòåíöèàë îïðåäåëåí êàê íèçêèé. Èñïîëüçîâàíèå
ïðåäëàãàåìûõ ìåòîäèê ïîçâîëÿåò îöåíèòü ïîòåíöèàëüíóþ îïàñíîñòü òåððèòîðèè ïî êîìïëåêñó
ïðèðîäíîî÷àãîâûõ áîëåçíåé, ñóäèòü î ðàçíîîáðàçèè ñóùåñòâóþùèõ íîçîôîðì, ñòåïåíè ñòàáèëüíî-
ñòè ïðîÿâëåíèÿ òîé èëè èíîé èíôåêöèè è äåëàòü âûâîä îá ýïèäåìè÷åñêîì ïîòåíöèàëå àíàëèçèðóå-
ìûõ ðåãèîíîâ èëè ðèñêå çàðàæåíèÿ íàñåëåíèÿ ïðèðîäíîî÷àãîâûìè èíôåêöèÿìè.

Ê ë þ ÷ å â û å ñ ë î â à: ïðèðîäíîî÷àãîâûå áîëåçíè, îöåíêà, çàáîëåâàåìîñòü, ýïèäåìè÷åñêèé ïî-
òåíöèàë, èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü íîçîãåííîñòè òåððèòîðèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíîé èç çàäà÷, ñòîÿùèõ ïåðåä ìåäèöèíñêîé ãåîãðà-
ôèåé, âûñòóïàåò îöåíêà ïîòåíöèàëüíîé îïàñíîñòè òåððèòîðèè, ïîäëåæàùåé
õîçÿéñòâåííîìó îñâîåíèþ èëè ðåêðåàöèîííîìó èñïîëüçîâàíèþ. Ñåðüåçíóþ
ìåäèêî-ñàíèòàðíóþ ïðîáëåìó â ýòîé ñâÿçè ïðåäñòàâëÿþò ïðèðîäíîî÷àãîâûå
áîëåçíè, âîçáóäèòåëè, íîñèòåëè è ïåðåíîñ÷èêè êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ ñî÷ëåíàìè
åñòåñòâåííûõ áèîöåíîçîâ [3, 7]. Ýòà ïðîáëåìà ñâÿçàíà ñ ðàñøèðåíèåì ìàñøòà-
áîâ è èíòåíñèâíîñòè îñâîåíèÿ òåððèòîðèé ïðèðîäíûõ î÷àãîâ, ïîÿâëåíèåì
çíà÷èòåëüíûõ ïëîùàäåé íåðàñïàõàííûõ è çàáðîøåííûõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íûõ çåìåëü, îñâîåíèåì ïðèãîðîäíûõ ó÷àñòêîâ ñàäîâîä÷åñêèìè òîâàðèùåñò-
âàìè è ò. ï. Àêòèâíàÿ àíòðîïîãåííàÿ äåÿòåëüíîñòü, âíóòðåííèå è âíåøíèå
ìèãðàöèè íàñåëåíèÿ ñîçäàþò ïðåäïîñûëêè ê ïîïàäàíèþ ÷åëîâåêà â ñóùåñò-
âóþùèå ïðèðîäíûå î÷àãè, óâåëè÷åíèþ êîíòàêòîâ íåèììóííîãî íàñåëåíèÿ ñ
íèìè è, êàê ñëåäñòâèå, ïðèâîäÿò ê ðîñòó çàáîëåâàåìîñòè, ðàñøèðåíèþ íîçî-
àðåàëîâ ïðèðîäíîî÷àãîâûõ áîëåçíåé è ïîÿâëåíèþ íîâûõ è âíîâü âîçâðàùàþ-
ùèõñÿ èíôåêöèé [1, 2, 6, 10].

Ôåäåðàëüíàÿ ñëóæáà ïî íàäçîðó â ñôåðå çàùèòû ïðàâ ïîòðåáèòåëåé è áëà-
ãîïîëó÷èÿ íàñåëåíèÿ (Ðîñïîòðåáíàäçîð) ïðîâîäèò ðàçëè÷íûå ïðîôèëàêòè÷å-
ñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà îçäîðîâëåíèå î÷àãîâîé òåððèòîðèè, ïî-
äàâëåíèå ÷èñëåííîñòè íîñèòåëåé è ïåðåíîñ÷èêîâ âîçáóäèòåëåé áîëåçíåé,
îñóùåñòâëÿåò ñïåöèôè÷åñêóþ ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ðàáîòó ñðåäè íàñåëåíèÿ.
Òåì íå ìåíåå ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ïî ïðèðîäíîî÷àãîâûì èíôåêöè-
ÿì è èíâàçèÿì â Ðîññèè îñòàåòñÿ íåáëàãîïîëó÷íîé [8]. Â 2014 ã. áûëè çàðåãè-
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ñòðèðîâàíû 24 486 ñëó÷àåâ ðàçëè÷íûõ ïðèðîäíîî÷àãîâûõ çàáîëåâàíèé (äëÿ
ñðàâíåíèÿ, â 2013 ã. — 18 107), êîòîðûå ïðèâîäÿò ê óòðàòå òðóäîâûõ ðåñóðñîâ
è ñíèæåíèþ ïîêàçàòåëåé ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñóáúåêòîâ ÐÔ
è ñòðàíû â öåëîì.

Åâðîïåéñêàÿ òåððèòîðèÿ Ðîññèè (ÅÒÐ) õàðàêòåðèçóåòñÿ çíà÷èòåëüíûì
ðàçíîîáðàçèåì ïðèðîäíûõ óñëîâèé è íàëè÷èåì ïðàêòè÷åñêè âñåõ ïðèðîäíûõ
çîí ñòðàíû: îò òóíäð íà ñåâåðå äî ïîëóïóñòûíü è ãîðíûõ òåððèòîðèé íà þãå.
Ðàçíîîáðàçèå ïðèðîäíûõ óñëîâèé îïðåäåëÿåò áîëüøîé ñïåêòð àâòîõòîííûõ
ïðèðîäíîî÷àãîâûõ èíôåêöèé è îñîáåííîñòè èõ ðàñïðåäåëåíèÿ. ×àñòü èç íèõ
çàíèìàþò îáøèðíûå òåððèòîðèè, äðóãèå ïðèóðî÷åíû ê îãðàíè÷åííûì ïî
ïëîùàäè ðåãèîíàì. Ýïèäåìè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïðèðîäíîî÷àãîâûõ èíôåêöèé
ïåðèîäè÷åñêè îòìå÷àþòñÿ íà ÅÒÐ â ðàçíûå ãîäû è ñåçîíû. Íåêîòîðûå èç íèõ
ðåãèñòðèðóþòñÿ ýïèçîäè÷åñêè, à äðóãèå ÷àñòî è äàæå åæåãîäíî. Íà äèíàìèêó
çàáîëåâàåìîñòè âëèÿþò ïîãîäíî-êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ îòäåëüíûõ ëåò, ìåæ-
ãîäîâûå öèêëè÷åñêèå êîëåáàíèÿ ÷èñëåííîñòè íîñèòåëåé è ïåðåíîñ÷èêîâ è
ò. ï. [7].

Öåëü ðàáîòû — îöåíêà ýïèäåìè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ÅÒÐ ïî êîìïëåêñó
ïðèðîäíîî÷àãîâûõ áîëåçíåé è âûÿâëåíèå îñíîâíûõ ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåí-
í *ûõ îñîáåííîñòåé èõ ïðîÿâëåíèÿ. Äëÿ åå âûïîëíåíèÿ ïðîàíàëèçèðîâàíî ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå è ýïèäåìè÷åñêîå ïðîÿâëåíèå íàèáîëåå çíà÷èìûõ äëÿ ÅÒÐ èí-
ôåêöèé, ðàññ÷èòàí ýïèäåìè÷åñêèé ïîòåíöèàë òåððèòîðèè è ñîñòàâëåíà îöå-
íî÷íàÿ ìåäèêî-ãåîãðàôè÷åñêàÿ êàðòà.

Ìåòîäèêà è ìàòåðèàëû. Äëÿ îöåíêè ýïèäåìè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà áûëè
âûáðàíû ñåìü ìîäåëüíûõ èíôåêöèé, èìåþùèõ øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå íà
ÅÒÐ è ïðåäñòàâëÿþùèõ îïàñíîñòü äëÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Â ïîðÿäêå óìåíü-
øåíèÿ ñðåäíåìíîãîëåòíåé çàáîëåâàåìîñòè ýòî ñëåäóþùèå èíôåêöèè: ãåìîð-
ðàãè÷åñêàÿ ëèõîðàäêà ñ ïî÷å÷íûì ñèíäðîìîì (ÃËÏÑ), êëåùåâûå èêñîäîâûå
áîððåëèîçû (ÈÊÁ), êëåùåâîé ýíöåôàëèò, ëåïòîñïèðîçû, òóëÿðåìèÿ, ëèõîðàä-
êà Çàïàäíîãî Íèëà (ËÇÍ), êðûìñêàÿ ãåìîððàãè÷åñêàÿ ëèõîðàäêà (ÊÃË). Ìàòå-
ðèàëîì ïîñëóæèëè ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå Ðîñïîòðåáíàäçîðà ïî àáñîëþòíî-
ìó ÷èñëó ñëó÷àåâ è ïî çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ (íà 100 òûñ.) çà 1997—
2015 ãã. ïî 56 ñóáúåêòàì ÅÒÐ.

Äëÿ îöåíêè ýïèäåìè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà àíàëèçèðóåìûõ ðåãèîíîâ, èëè
ðèñêà çàðàæåíèÿ, áûë ïðîèçâåäåí ðàñ÷åò èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ íîçîãåí-
íîñòè, èëè ýïèäåìè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà òåððèòîðèè. Â êà÷åñòâå îñíîâû èñïîëü-
çîâàíà ìåòîäèêà, ðàçðàáîòàííàÿ Ë. Â. Ìàêñèìîâîé è Å. Ë. Ðàéõ [4], â äàëüíåé-
øåì íåîäíîêðàòíî ìîäèôèöèðîâàííàÿ [5, 9] è àäàïòèðîâàííàÿ èñõîäÿ èç èìå-
þùåãîñÿ ìàòåðèàëà äëÿ öåëåé íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ. Ïðè îïðåäåëåíèè
íîçîãåííîñòè òåððèòîðèè ó÷èòûâàëàñü êàê ýïèäåìè÷åñêàÿ íàïðÿæåííîñòü (çà-
áîëåâàåìîñòü íà 100 000 íàñåëåíèÿ) è ÷àñòîòà çàáîëåâàíèé, òàê è åå ëîéìîïî-
òåíöèàë (êîëè÷åñòâî íîçîëîãè÷åñêèõ åäèíèö â ðåãèîíå — ñóáúåêòå ÐÔ).

Íà ïåðâîì ýòàïå ïðè ðàñ÷åòå ýïèäåìè÷åñêîé íàïðÿæåííîñòè áûëà ïîñ÷è-
òàíà ñðåäíåìíîãîëåòíÿÿ çàáîëåâàåìîñòü ïî êàæäîé íîçîôîðìå âî âñåõ ñóáú-
åêòàõ ÅÒÐ çà 1997—2015 ãã. Çàòåì äëÿ êàæäîé ìîäåëüíîé èíôåêöèè áûëà
ïðîèçâåäåíà áàëëüíàÿ îöåíêà óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè: âûñîêèé — 3, ñðåä-
íèé — 2, íèçêèé — 1 è ÿâëåíèå îòñóòñòâóåò — 0. Ðàíæèðîâàíèå çäåñü è äàëåå
ïðîèçâîäèëîñü ïðè ïîìîùè ïðîãðàììû ArcGIS ìåòîäîì åñòåñòâåííûõ ãðà-
íèö. Âåëè÷èíû, îòðàæàþùèå óðîâåíü ýïèäåìè÷åñêîé íàïðÿæåííîñòè îòäåëü-
íûõ çàáîëåâàíèé â áàëëàõ, ñóììèðîâàëèñü ïî âñåì íîçîëîãè÷åñêèì åäèíèöàì.
Ñóììàðíûå çíà÷åíèÿ âàðüèðîâàëè îò 1 äî 16, èñõîäÿ èç ÷åãî áûëè âûäåëåíû
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÷åòûðå ãðàäàöèè ýïèäåìè÷åñêîé íàïðÿæåííîñòè ïî êîìïëåêñó ðàññìàòðèâàå-
ìûõ áîëåçíåé: íèçêàÿ (4 áàëëà è ìåíåå), ñðåäíÿÿ (5—6), âûñîêàÿ (7—9),
î÷åíü âûñîêàÿ (10—12 áàëëîâ). Ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà çàáîëåâàíèé (ñðåäíåå ÷èñëî
ëåò ðåãèñòðàöèè çàáîëåâàíèé ìîäåëüíûìè ïðèðîäíîî÷àãîâûìè áîëåçíÿìè
äëÿ êàæäîãî ðåãèîíà) áûëà îöåíåíà êàê íèçêàÿ (ìåíåå 3.0), ñðåäíÿÿ (3.1—
7.0), âûñîêàÿ (7.1—10.0) è î÷åíü âûñîêàÿ (áîëåå 10.0). Äàëüíåéøàÿ îöåíêà
ó÷èòûâàëà òàêæå ðàçíîîáðàçèå ïðèðîäíîî÷àãîâûõ çàáîëåâàíèé, ðåãèñòðèðóå-
ìûõ â ðåãèîíå. Ïî ÷èñëó íîçîôîðì, êîòîðîå îïðåäåëåíî êàê íåçíà÷èòåëüíîå
(1—2), ñðåäíåå (3—4) è âûñîêîå (5—6), âûÿâëåí ñîîòâåòñòâóþùèé ëîéìîïî-
òåíöèàë äëÿ êàæäîãî ñóáúåêòà ÅÒÐ. Çíàÿ ñóììàðíóþ ýïèäåìè÷åñêóþ íàïðÿ-
æåííîñòü ïî ãðóïïå èíôåêöèé, ñðåäíþþ ÷àñòîòó ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèé è
èõ ðàçíîîáðàçèå ïî âñåì ðåãèîíàì, ìîæíî îöåíèòü ýïèäåìè÷åñêèé ïîòåíöèàë
ÅÒÐ, èëè ðèñê çàðàæåíèÿ, ïî êîìïëåêñó ïðèðîäíîî÷àãîâûõ áîëåçíåé äëÿ êàæ-
äîãî ðåãèîíà. Çàïèñü ýïèäåìè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà (Ê) èìååò âèä: Ê = A/B/C,
ãäå A — ýïèäåìè÷åñêàÿ íàïðÿæåííîñòü, Â — ÷àñòîòà çàáîëåâàíèé è Ñ —
ëîéìîïîòåíöèàë (÷èñëî íîçîôîðì). Ýïèäåìè÷åñêèé ïîòåíöèàë îöåíèâàëñÿ ïî
òðåì ãðàäàöèÿìè. Â òàáë. 1 ïðåäñòàâëåíû ðàçëè÷íûå ñî÷åòàíèÿ êðèòåðèåâ
îöåíêè ýïèäåìè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà.

Êàðòîãðàôè÷åñêàÿ èíòåðïðåòàöèÿ âûïîëíåíà ïðè ïîìîùè ïðîãðàììû
ArcMap 10.2. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ ðàñ÷åòîâ è âû÷èñëåíèÿ èíòåãðàëü-
íîãî ïîêàçàòåëÿ íîçîãåííîñòè ïîñòðîåíà èíòåãðàëüíàÿ êàðòà ýïèäåìè÷åñêîãî
ïîòåíöèàëà ÅÒÐ ïî êîìïëåêñó ïðèðîäíîî÷àãîâûõ áîëåçíåé, íà êîòîðîé êàð-
òîãðàììîé ïîêàçàíà ýïèäåìè÷åñêàÿ íàïðÿæåííîñòü, à êàðòîäèàãðàììàìè —
ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà çàáîëåâàíèé è ëîéìîïîòåíöèàë òåððèòîðèè (ðàçíîîáðàçèå ïî
÷èñëó íîçîôîðì) (ñì. ðèñóíîê).
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Êàðòà ýïèäåìè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà Åâðîïåéñêîé òåððèòîðèè Ðîññèè.

Ýïèäåìè÷åñêàÿ îïàñíîñòü (áàëëû): 1 — íèçêàÿ (1—4), 2 — ñðåäíÿÿ (5—6), 3 — âûñîêàÿ (7—8), 4 —
î÷åíü âûñîêàÿ (10—12), 5 — íåò äàííûõ; ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà çàáîëåâàíèé: 6 — ìåíåå 3.0, 7 — 3.1—7.0,

8 — 7.1—10.0, 9 — áîëåå 10.0; ÷èñëî íîçîôîðì: 10 — ìåíåå 2, 11 — 3—4, 12 — áîëåå 5.

Ò à á ë è ö à 1

Îöåíêà ýïèäåìè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà íåêîòîðûõ ñóáúåêòîâ ÐÔ ÅÒÐ (ôðàãìåíò)

Ñóáúåêò ÐÔ
À

(çàáîëåâàåìîñòü)

Â
(÷àñòîòà

çàáîëåâàíèé)

Ñ
(ðàçíîîáðàçèå

íîçîôîðì)

Ê
(ýïèäåìè÷åñêèé

ïîòåíöèàë)

Àðõàíãåëüñêàÿ
îáëàñòü

Âûñîêàÿ Î÷åíü âûñîêàÿ Âûñîêîå Âûñîêèé

Àñòðàõàíñêàÿ
îáëàñòü

Ñðåäíÿÿ Ñðåäíÿÿ Ñðåäíåå Ñðåäíèé

Áåëãîðîäñêàÿ
îáëàñòü

» Âûñîêàÿ Âûñîêîå Âûñîêèé

Áðÿíñêàÿ îáëàñòü Íèçêàÿ » Ñðåäíåå Ñðåäíèé
Âîëîãîäñêàÿ

îáëàñòü
Î÷åíü âûñîêàÿ Î÷åíü âûñîêàÿ Âûñîêîå Î÷åíü âûñîêèé

Ëèïåöêàÿ îáëàñòü Âûñîêàÿ Ñðåäíÿÿ » Âûñîêèé
Ðåñïóáëèêà Êàáàð-

äèíî-Áàëêàðèÿ
Íèçêàÿ Íèçêàÿ Íåçíà÷èòåëüíîå Íèçêèé
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Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ïðîâåäåííûé àíàëèç ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì,
÷òî íà ÅÒÐ òàêèå ïîêàçàòåëè, êàê ÷èñëî ñëó÷àåâ, ÷àñòîòà ðåãèñòðàöèè îñíîâ-
íûõ ïðèðîäíîî÷àãîâûõ èíôåêöèé è äîëÿ îòäåëüíûõ èíôåêöèé, â îáùåé
ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè âåñüìà âàðüèðóþò ïî ðåãèîíàì.

Íà çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ÅÒÐ — â 36 èç 56 ñóáúåêòîâ — ðåãèñòðèðóåòñÿ â
ñðåäíåì ìåíåå 200 ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé ïðèðîäíîî÷àãîâûìè áîëåçíÿìè â
ãîä: Àðõàíãåëüñêàÿ, Àñòðàõàíñêàÿ, Áåëãîðîäñêàÿ, Áðÿíñêàÿ, Âëàäèìèðñêàÿ,
Âîëãîãðàäñêàÿ, Âîðîíåæñêàÿ, Èâàíîâñêàÿ, Êàëèíèíãðàäñêàÿ, Êàëóæñêàÿ,
Êóðñêàÿ, Ëåíèíãðàäñêàÿ, Ëèïåöêàÿ, Ìóðìàíñêàÿ, Íîâãîðîäñêàÿ, Îðëîâñêàÿ,
Ïñêîâñêàÿ, Ðîñòîâñêàÿ, Ðÿçàíñêàÿ, Ñìîëåíñêàÿ, Òàìáîâñêàÿ, Òâåðñêàÿ, Òóëü-
ñêàÿ îáëàñòè, ðåñïóáëèêè Àäûãåÿ, Äàãåñòàí, Èíãóøåòèÿ, Êàáàðäèíî-Áàë-
êàðèÿ, Êàëìûêèÿ, Êàðà÷àåâî-×åðêåñèÿ, Êàðåëèÿ, Êîìè, Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ, ×å-
÷åíñêàÿ, ×óâàøñêàÿ, Ñòàâðîïîëüñêèé êðàé, Íåíåöêèé àâòîíîìíûé îêðóã.
Íàèáîëüøåå ñðåäíåìíîãîëåòíåå ÷èñëî çàáîëåâàíèé îòìå÷àåòñÿ â ðåãèîíàõ
Ïðèâîëæñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà: áîëåå 1500 ñëó÷àåâ áûëî çàôèêñèðîâàíî
â ðåñïóáëèêàõ Óäìóðòèÿ è Áàøêîðòîñòàí, îò 500 äî 1500 ñëó÷àåâ — â Êèðîâ-
ñêîé è Ñàìàðñêîé îáëàñòÿõ, Ðåñïóáëèêå Òàòàðñòàí è Ïåðìñêîì êðàå, à òàêæå
â ãîðîäàõ ôåäåðàëüíîãî çíà÷åíèÿ — Ìîñêâå è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. Çíà÷åíèÿ
ïîêàçàòåëÿ îò 200 äî 500 ñëó÷àåâ îòìå÷àþòñÿ â 12 ñóáúåêòàõ ÅÒÐ — Âîëîãîä-
ñêîé, Êîñòðîìñêîé, Ìîñêîâñêîé, Íèæåãîðîäñêîé, Îðåíáóðãñêîé, Ïåíçåíñêîé,
Ñàðàíñêîé, Óëüÿíîâñêîé, ßðîñëàâñêîé îáëàñòÿõ, ðåñïóáëèêàõ Ìàðèé Ýë è
Ìîðäîâèÿ è Êðàñíîäàðñêîì êðàå.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ãîðîäà ôåäåðàëüíîãî çíà÷åíèÿ — Ìîñêâà è
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã — èìåþò âûñîêèå ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè çà ñ÷åò ðÿäà
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ: íàëè÷èÿ áîëüøîãî ÷èñëà ó÷ðåæäåíèé
çäðàâîîõðàíåíèÿ (ìåäèöèíñêèõ, â òîì ÷èñëå îáëàñòíûõ è ôåäåðàëüíûõ öåíò-
ðîâ, ïîëèêëèíèê, áîëüíèö), ìàÿòíèêîâûõ ìèãðàöèé íàñåëåíèÿ èç áëèçëå-
æàùèõ îáëàñòåé, à òàêæå çíà÷èòåëüíîãî ïðîöåíòà ëþäåé, çàðàæàþùèõñÿ âî
âðåìÿ îòäûõà â äðóãèõ ðåãèîíàõ èëè ñòðàíàõ. Îïðåäåëåíèå ýïèäåìè÷åñêîãî
ïîòåíöèàëà ãîðîäîâ ôåäåðàëüíîãî çíà÷åíèÿ òðåáóåò ñïåöèàëüíîãî äîïîëíè-
òåëüíîãî èçó÷åíèÿ, ïîýòîìó â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè îíè áûëè èñêëþ÷åíû
èç äàëüíåéøåãî àíàëèçà.

Ïðîñòðàíñòâåííîå ðàñïðåäåëåíèå ñðåäíåìíîãîëåòíåé çàáîëåâàåìîñòè â
îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ñîîòâåòñòâóåò ðàñïðåäåëåíèþ ñðåäíåìíîãîëåòíåãî ÷èñëà
ñëó÷àåâ. Íàèáîëüøàÿ ñðåäíåìíîãîëåòíÿÿ çàáîëåâàåìîñòü (áîëåå 60 ñëó÷àåâ
íà 100 000 íàñåëåíèÿ) îòìå÷àåòñÿ â Ïðèâîëæñêîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå —
ðåñïóáëèêàõ Áàøêîðòîñòàí è Óäìóðòèÿ. Íàèáîëüøèé ïðîöåíò â ñòðóêòóðå çà-
áîëåâàåìîñòè â ýòèõ ðåãèîíàõ ñîñòàâëÿåò ÃËÏÑ. Áîëåå íèçêèé óðîâåíü çàáî-
ëåâàåìîñòè (îò 30 äî 60 ñëó÷àåâ íà 100 000 íàñåëåíèÿ) ðåãèñòðèðóåòñÿ â Âî-
ëîãîäñêîé, Êèðîâñêîé, Êîñòðîìñêîé, ßðîñëàâñêîé îáëàñòÿõ, Ðåñïóáëèêå Ìà-
ðèé Ýë è Ïåðìñêîì êðàå. Îñíîâíîé âêëàä â çàáîëåâàåìîñòü â Âîëîãîäñêîé,
Êèðîâñêîé, Êîñòðîìñêîé è ßðîñëàâñêîé îáëàñòÿõ, à òàêæå â Ïåðìñêîì êðàå
âíîñÿò êëåùåâûå èíôåêöèè (êëåùåâîé ýíöåôàëèò, ÈÊÁ), à â Ðåñïóáëèêå Ìà-
ðèé Ýë — ÃËÏÑ. Åùå íèæå ñðåäíåìíîãîëåòíÿÿ çàáîëåâàåìîñòü (6—30 ñëó÷à-
åâ íà 100 000 íàñåëåíèÿ) îòìå÷àåòñÿ â 21 ðåãèîíå, ðàñïîëîæåííîì â Ñåâåðî-
Çàïàäíîì (Àðõàíãåëüñêàÿ, Êàëèíèíãðàäñêàÿ, Ëåíèíãðàäñêàÿ, Íîâãîðîäñêàÿ,
Ïñêîâñêàÿ îáëàñòè, Ðåñïóáëèêà Êàðåëèÿ), Öåíòðàëüíîì (Âëàäèìèðñêàÿ, Êà-
ëóæñêàÿ, Ðÿçàíñêàÿ, Ñìîëåíñêàÿ, Òâåðñêàÿ, Òóëüñêàÿ îáëàñòè) è Ïðèâîëæ-
ñêîì (Íèæåãîðîäñêàÿ, Îðåíáóðãñêàÿ, Ïåíçåíñêàÿ, Ñàìàðñêàÿ, Ñàðàòîâñêàÿ,
Óëüÿíîâñêàÿ îáëàñòè, ðåñïóáëèêè Ìîðäîâèÿ, Òàòàðñòàí è ×óâàøèÿ) ôåäåðàëü-
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íûõ îêðóãàõ. Íàèìåíüøàÿ ñðåäíåìíîãîëåòíÿÿ çàáîëåâàåìîñòü (ìåíåå 6 ñëó-
÷àåâ íà 100 000 íàñåëåíèÿ) îòìå÷àåòñÿ íà áîëüøåé ÷àñòè ÅÒÐ: â Ñåâåðî-Çà-
ïàäíîì (Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü, Ðåñïóáëèêà Êîìè è Íåíåöêèé ÀÎ), Öåíòðàëü-
íîì (Áðÿíñêàÿ, Âîðîíåæñêàÿ, Èâàíîâñêàÿ, Ëèïåöêàÿ, Ìîñêîâñêàÿ, Îðëîâñêàÿ,
Òàìáîâñêàÿ îáëàñòè), Þæíîì è Ñåâåðî-Êàâêàçñêîì ôåäåðàëüíûõ îêðóãàõ.
Â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè Ìóðìàíñêîé îáëàñòè ïðåîáëàäàþò ÈÊÁ è ëåï-
òîñïèðîçû, â Íåíåöêîì ÀÎ — òóëÿðåìèÿ, â Ðåñïóáëèêå Êîìè — ÈÊÁ è êëå-
ùåâîé ýíöåôàëèò. Â Áðÿíñêîé, Èâàíîâñêîé, Êóðñêîé è Òàìáîâñêîé îáëàñòÿõ
ïðèìåðíî ðàâíûå äîëè â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè çàíèìàþò ÈÊÁ è ÃËÏÑ; â
Áåëãîðîäñêîé, Ëèïåöêîé è Ìîñêîâñêîé îáëàñòÿõ ïðåîáëàäàþò ÈÊÁ. Ñëîæíåå
ñèòóàöèÿ â Âîðîíåæñêîé îáëàñòè: ïîìèìî ÈÊÁ è ÃËÏÑ, âåñüìà çíà÷èìû ëåï-
òîñïèðîçû (ïîðÿäêà 20 %) è ËÇÍ (îêîëî10 %). Â Àñòðàõàíñêîé è Âîëãîãðàä-
ñêîé îáëàñòÿõ çíà÷èòåëüíàÿ äîëÿ â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè ïðèõîäèòñÿ
íà ËÇÍ (îêîëî 70 %); â Ðîñòîâñêîé îáëàñòè, Ñòàâðîïîëüñêîì êðàå è â Ðåñïóá-
ëèêå Èíãóøåòèÿ á *îëüøàÿ ÷àñòü ïðèõîäèòñÿ íà ÊÃË (îêîëî 50 %), à â Ðåñïóá-
ëèêå Êàëìûêèÿ åå äîëÿ äîñòèãàåò 95 %. Â áîëüøèíñòâå ðåñïóáëèê Ñåâåðíîãî
Êàâêàçà, à òàêæå â Êðàñíîäàðñêîì êðàå íàèáîëüøóþ äîëþ (áîëåå 60—70 %)
çàíèìàþò ëåïòîñïèðîçû; â Ðåñïóáëèêå Äàãåñòàí îêîëî 50 % ðåãèñòðèðóåìûõ
ñëó÷àåâ ïðèõîäèòñÿ íà çàáîëåâàåìîñòü òóëÿðåìèåé.

×àñòîòà ðåãèñòðàöèè çàáîëåâàíèé íå èìååò ïðÿìîé ñâÿçè ñî ñðåäíåìíîãî-
ëåòíèì ÷èñëîì ñëó÷àåâ è çàáîëåâàåìîñòüþ íàñåëåíèÿ. Íàèáîëåå ÷àñòî (áîëåå
10 ëåò çà ïåðèîä 1997—2015 ãã.) ñëó÷àè ïðèðîäíîî÷àãîâûõ èíôåêöèé îòìå-
÷àþòñÿ â 15 ðåãèîíàõ ÅÒÐ: Àðõàíãåëüñêîé, Âîëãîãðàäñêîé, Âîëîãîäñêîé, Êè-
ðîâñêîé, Ëåíèíãðàäñêîé, Ìîñêîâñêîé, Íèæåãîðîäñêîé, Ñàìàðñêîé, Òâåðñêîé,
Óëüÿíîâñêîé, ßðîñëàâñêîé îáëàñòÿõ, ðåñïóáëèêàõ Êàðåëèÿ, Óäìóðòèÿ, Êðàñ-
íîäàðñêîì è Ïåðìñêîì êðàÿõ, ïðè ýòîì ñðåäíåìíîãîëåòíåå ÷èñëî ñëó÷àåâ çà
àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä âî âñåõ ðåãèîíàõ ðàçëè÷íî — îò ìåíåå 200 äî 1500 è
áîëåå çàáîëåâàíèé. Îò ñåìè äî äåñÿòè ðàç ïðîÿâëåíèÿ ïðèðîäíîî÷àãîâûõ èí-
ôåêöèé ðåãèñòðèðîâàëèñü â 24 ñóáúåêòàõ, ðàñïîëîæåííûõ âî âñåõ ôåäåðàëü-
íûõ îêðóãàõ ÅÒÐ: Áåëãîðîäñêàÿ, Áðÿíñêàÿ, Âëàäèìèðñêàÿ, Âîðîíåæñêàÿ, Èâà-
íîâñêàÿ, Êàëèíèíãðàäñêàÿ, Êàëóæñêàÿ, Êîñòðîìñêàÿ, Ìóðìàíñêàÿ, Íîâãîðîäñêàÿ,
Îðåíáóðãñêàÿ, Îðëîâñêàÿ, Ïåíçåíñêàÿ, Ïñêîâñêàÿ, Ðîñòîâñêàÿ, Ðÿçàíñêàÿ,
Ñìîëåíñêàÿ, Òóëüñêàÿ îáëàñòè, ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí, Êîìè, Ìàðèé Ýë,
Ìîðäîâèÿ, ×óâàøèÿ è Ñòàâðîïîëüñêèé êðàé. Áëèçêàÿ ê ìèíèìàëüíîìó çíà÷å-
íèþ ÷àñòîòà, îò 3 äî 7 ëåò ðåãèñòðàöèè, îòìå÷àåòñÿ â äåâÿòè ñóáúåêòàõ ÅÒÐ,
ðàñïîëîæåííûõ â Ñåâåðî-Çàïàäíîì (Ïñêîâñêàÿ îáëàñòü), Öåíòðàëüíîì (Êóð-
ñêàÿ, Ëèïåöêàÿ, Òàìáîâñêàÿ îáëàñòè), Ïðèâîëæñêîì (Ñàðàòîâñêàÿ îáëàñòü) è
Þæíîì (Àñòðàõàíñêàÿ îáëàñòü, ðåñïóáëèêè Àäûãåÿ, Äàãåñòàí è Êàëìûêèÿ)
ôåäåðàëüíûõ îêðóãàõ. Íàèìåíüøàÿ ÷àñòîòà ýïèäåìè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ ïðè-
ðîäíûõ î÷àãîâ (ìåíåå òðåõ ðàç) íàáëþäàåòñÿ â Íåíåöêîì ÀÎ è â ðåñïóáëèêàõ
Ñåâåðíîãî Êàâêàçà (Êàáàðäèíî-Áàëêàðèÿ, Êàðà÷àåâî-×åðêåñèÿ, Èíãóøåòèÿ,
Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ, ×å÷íÿ) (ñì. ðèñóíîê).

Êàê âèäíî èç òàáë. 2, òåððèòîðèàëüíûé îõâàò ðåãèîíîâ, óðîâåíü çàáîëå-
âàåìîñòè ðàçëè÷íûìè ïðèðîäíîî÷àãîâûìè èíôåêöèÿìè è ÷èñëî ëåò ðåãèñò-
ðàöèè â 1997—2015 ãã. çíà÷èòåëüíî âàðüèðîâàëèñü. Ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèå
çàáîëåâàåìîñòè (229.3 ñëó÷àåâ íà 100 000 íàñåëåíèÿ) îòìå÷åíî äëÿ ÃËÏÑ, êî-
òîðàÿ çàðåãèñòðèðîâàíà â 48 ñóáúåêòàõ ÅÒÐ. Äëÿ ËÇÍ ìàêñèìóì çàáîëåâàå-
ìîñòè ñîñòàâèë 15.75 ñëó÷àåâ íà 100 000 íàñåëåíèÿ ñ ðåãèñòðàöèåé âñåãî â
16 ñóáúåêòàõ ÅÒÐ. Ìèíèìàëüíàÿ çàáîëåâàåìîñòü ìîäåëüíûìè èíôåêöèÿìè
âàðüèðóåò îò 0.004 (òóëÿðåìèÿ) äî 0.04 ñëó÷àåâ íà 100 000 íàñåëåíèÿ, ñîñòàâ-
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ëÿÿ äëÿ áîëüøèíñòâà èíôåêöèé (ÃËÑ, ÈÊÁ, ëåïòîñïèðîçû, ËÇÍ) 0.02 ñëó÷àÿ
íà 100 000 íàñåëåíèÿ. Äîñòàòî÷íî âåëèê ðàçáðîñ ñðåäíåé çàáîëåâàåìîñòè èí-
ôåêöèÿìè: îò 0.12 ñëó÷àåâ íà 100 000 íàñåëåíèÿ ó òóëÿðåìèè äî 5.09 ñëó÷àåâ
ó ÈÊÁ è 6.29 ñëó÷àåâ íà 100 000 íàñåëåíèÿ ó ÃËÏÑ.

Âûÿâëåíû çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ â øèðîòå ðàñïðîñòðàíåíèÿ àíàëèçèðóå-
ìûõ èíôåêöèé: ëåïòîñïèðîçû îòìå÷åíû â 54 èç 56 ñóáúåêòîâ ÅÒÐ, à ÊÃË —
âñåãî â 9 ðåãèîíàõ. Çàáîëåâàåìîñòü ÃËÏÑ, êëåùåâûì ýíöåôàëèòîì, ÈÊÁ,
ëåïòîñïèðîçàìè â ðÿäå ñóáúåêòîâ íà ïðîòÿæåíèè 19 ëåò îòìå÷àëàñü åæåãîä-
íî; äëÿ ËÇÍ è òóëÿðåìèè íà çíà÷èòåëüíîé òåððèòîðèè ÅÒÐ õàðàêòåðíû ýïè-
äåìè÷åñêèå âñïûøêè â îòäåëüíûå ãîäû.

Ïðè ðàñ÷åòå ýïèäåìè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ÅÒÐ, êàê îòìå÷åíî âûøå, ó÷èòû-
âàëèñü êàê óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ è ÷àñòîòà ðåãèñòðàöèè èíôåê-
öèé, òàê è ÷èñëî íîçîôîðì â ðåãèîíå. Êàê ïîêàçàë àíàëèç ñîñòàâëåííîé êàðòû
(ñì. ðèñóíîê), î÷åíü âûñîêàÿ ýïèäåìè÷åñêàÿ íàïðÿæåííîñòü (10—12 áàëëîâ)
îòìå÷àåòñÿ â Âîëîãîäñêîé îáëàñòè, Ðåñïóáëèêå Óäìóðòèÿ è Ïåðìñêîì êðàå.
Â ýòèõ ðåãèîíàõ ðåãèñòðèðóþòñÿ òàêæå ìàêñèìàëüíîå ðàçíîîáðàçèå ìîäåëü-
íûõ èíôåêöèé (5—6 èç 7) è âûñîêàÿ ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà çàáîëåâàíèé (áîëåå
10 ëåò), ÷òî ïîçâîëÿåò îöåíèòü ýïèäåìè÷åñêèé ïîòåíöèàë íà ýòèõ òåððèòîðè-
ÿõ êàê î÷åíü âûñîêèé. Íàèáîëåå çíà÷èìûìè ÿâëÿþòñÿ çäåñü êëåùåâûå èíôåê-
öèè è ÃËÏÑ. Âûñîêèé óðîâåíü ýïèäåìè÷åñêîé íàïðÿæåííîñòè îòìå÷àåòñÿ â
22 ñóáúåêòàõ ÐÔ, ðàñïîëîæåííûõ íà òåððèòîðèè âñåõ ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ
ÅÒÐ. Â ðåãèîíàõ ñ âûñîêèì óðîâíåì ýïèäåìè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ îòìå÷àåòñÿ
è âûñîêîå ðàçíîîáðàçèå ïî ÷èñëó íîçîôîðì (5—6) è âûñîêàÿ (7.1—10.0) èëè
î÷åíü âûñîêàÿ (áîëåå 10.0) ñðåäíåìíîãîëåòíÿÿ ÷àñòîòà çàáîëåâàíèé. Ýïèäå-
ìè÷åñêèé ïîòåíöèàë ýòèõ ðåãèîíîâ ìîæíî îöåíèòü êàê âûñîêèé. Â áîëüøèí-
ñòâå ðåãèîíîâ Ñåâåðî-Çàïàäíîãî, Öåíòðàëüíîãî è Ïðèâîëæñêîãî ôåäåðàëü-
íûõ îêðóãîâ îñíîâíàÿ äîëÿ çàáîëåâàåìîñòè ïðèõîäèòñÿ íà ÃËÏÑ è êëåùåâûå
èíôåêöèè, à â íåêîòîðûõ — è íà ëåïòîñïèðîçû (äî 15 % çàáîëåâàåìîñòè â
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Òåððèòîðèàëüíûé îõâàò, çàáîëåâàåìîñòü è ÷àñòîòà ðåãèñòðàöèè ïðèðîäíîî÷àãîâûõ

áîëåçíåé â ñóáúåêòàõ ÐÔ Åâðîïåéñêîé òåððèòîðèè Ðîññèè (1997—2015 ãã.)

Çàáîëåâàíèå

×èñëî ðåãèîíîâ,
â êîòîðûõ

çàðåãèñòðèðîâàíî
çàáîëåâàíèå

Çàáîëåâàåìîñòü
íà 100 000 íàñåëåíèÿ

×èñëî ëåò
ðåãèñòðàöèè
â ðåãèîíàõ

ìàêñè-
ìàëüíàÿ

ìèíè-
ìàëüíàÿ

ñðåäíÿÿ*
ìàêñè-

ìàëüíîå
ìèíè-

ìàëüíîå

ÃËÏÑ 48 229.30 0.02 6.29 19 1
Êëåùåâîé ýíöåôàëèò 40 56.03 0.01 1.31 19 1
ÈÊÁ 50 56.14 0.02 5.09 19 1
Òóëÿðåìèÿ 47 17.54 0.004 0.12 18 1
Ëåïòîñïèðîçû 54 38.25 0.02 0.80 19 1
ËÇÍ 16 15.75 0.02 0.13 17 1
ÊÃË 9 23.90 0.04 0.16 17 1

Ï ð è ì å ÷ à í è å. *Ñðåäíåå çíà÷åíèå ðàññ÷èòàíî äëÿ ðåãèîíîâ, â êîòîðûõ çàðåãèñòðèðîâàíî çàáîëåâà-
íèå; ÃËÏÑ — ãåìîððàãè÷åñêàÿ ëèõîðàäêà ñ ïî÷å÷íûì ñèíäðîìîì, ÈÊÁ — èêñîäîâûå êëåùåâûå áîððåëè-
îçû, ËÇÍ — ëèõîðàäêà Çàïàäíîãî Íèëà, ÊÃË — êðûìñêàÿ ãåìîððàãè÷åñêàÿ ëèõîðàäêà.



Âîðîíåæñêîé, Ìóðìàíñêîé, Îðëîâñêîé, Ñìîëåíñêîé îáëàñòÿõ). Â ðåãèîíàõ,
ðàñïîëîæåííûõ â Þæíîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå, à òàêæå â Ñòàâðîïîëüñêîì
êðàå, á *îëüøàÿ ÷àñòü çàáîëåâàåìîñòè ïðèðîäíîî÷àãîâûìè èíôåêöèÿìè ôîð-
ìèðóåòñÿ çà ñ÷åò ËÇÍ, ÊÃË è ëåïòîñïèðîçîâ.

Ñðåäíèé óðîâåíü ýïèäåìè÷åñêîé íàïðÿæåííîñòè îòìå÷àåòñÿ â 23 ñóáúåê-
òàõ ÐÔ, ðàñïîëîæåííûõ ïðåèìóùåñòâåííî íà òåððèòîðèè Ñåâåðî-Çàïàäíîãî,
Öåíòðàëüíîãî è Ïðèâîëæñêîãî ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ. Ñòðóêòóðó çàáîëåâàå-
ìîñòè çäåñü îïðåäåëÿþò â îñíîâíîì êëåùåâûå èíôåêöèè è ÃËÏÑ.

Äëÿ ðåãèîíîâ ñî ñðåäíèì óðîâíåì ýïèäåìè÷åñêîé íàïðÿæåííîñòè õàðàê-
òåðíî êàê âûñîêîå (5—6), òàê è ñðåäíåå (3—4) ðàçíîîáðàçèå ïî ÷èñëó íîçî-
ôîðì, ñ ÷àñòîòîé çàáîëåâàíèÿ îò òðåõ äî äåñÿòè è áîëåå ðàç çà àíàëèçèðóåìûé
ïåðèîä. Â çàâèñèìîñòè îò ñî÷åòàíèÿ ïîêàçàòåëåé, ýïèäåìè÷åñêèé ïîòåíöèàë
ýòèõ ðåãèîíîâ îöåíèâàåòñÿ êàê ñðåäíèé èëè âûñîêèé.

Òàê, Áåëãîðîäñêàÿ, Èâàíîâñêàÿ, Ìîñêîâñêàÿ, Ìóðìàíñêàÿ, Íîâãîðîäñêàÿ,
Îðëîâñêàÿ, Ïåíçåíñêàÿ, Òâåðñêàÿ, Òóëüñêàÿ îáëàñòè, ðåñïóáëèêè Êîìè è ×ó-
âàøèÿ èìåþò âûñîêèé ýïèäåìè÷åñêèé ïîòåíöèàë ïðè ñðåäíåé ýïèäåìè÷åñêîé
íàïðÿæåííîñòè çà ñ÷åò âûñîêîé èëè î÷åíü âûñîêîé ñðåäíåé ÷àñòîòû ðåãèñò-
ðàöèè è âûñîêîãî ðàçíîîáðàçèÿ ïî ÷èñëó íîçîôîðì. Àñòðàõàíñêàÿ, Îðåíáóðã-
ñêàÿ, Ïñêîâñêàÿ, Ðÿçàíñêàÿ, Ñàðàòîâñêàÿ, Òàìáîâñêàÿ îáëàñòè, ðåñïóáëèêè
Àäûãåÿ, Áàøêîðòîñòàí, Òàòàðñòàí, Íåíåöêèé ÀÎ èìåþò ñðåäíèé ýïèäåìè÷å-
ñêèé ïîòåíöèàë ïðè ñðåäíåé ýïèäåìè÷åñêîé íàïðÿæåííîñòè.

Íèçêèé óðîâåíü ýïèäåìè÷åñêîé íàïðÿæåííîñòè îòìå÷àåòñÿ â ðåãèîíàõ
Ñåâåðî-Êàâêàçñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà, à òàêæå â Áðÿíñêîé è Êóðñêîé îá-
ëàñòÿõ. Ðàçíîîáðàçèå ïî ÷èñëó íîçîôîðì îöåíèâàåòñÿ çäåñü êàê ñðåäíåå
(3—4) èëè íåçíà÷èòåëüíîå (1—2), à ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà ðåãèñòðàöèè êàê ñðåäíÿÿ
(3—5) èëè íèçêàÿ (ìåíåå 3). Â çàâèñèìîñòè îò ñî÷åòàíèÿ ðàññìàòðèâàåìûõ
êðèòåðèåâ, ÷àñòü ðåãèîíîâ ñ íèçêîé ýïèäåìè÷åñêîé íàïðÿæåííîñòüþ èìåþò
ñðåäíèé ýïèäåìè÷åñêèé ïîòåíöèàë: Áðÿíñêàÿ è Êóðñêàÿ îáëàñòè, Ðåñïóáëèêà
Äàãåñòàí. Äðóãèå æå ðåãèîíû (ðåñïóáëèêè Êàðà÷àåâî-×åðêåñèÿ, Èíãóøåòèÿ)
èìåþò íèçêèé ýïèäåìè÷åñêèé ïîòåíöèàë ïðè íèçêîé ýïèäåìè÷åñêîé íàïðÿ-
æåííîñòè, íèçêîé ÷àñòîòå çàáîëåâàíèé è ñðåäíåì ÷èñëå íîçîôîðì. Ðåñïóá-
ëèêè Êàáàðäèíî-Áàëêàðèÿ, Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ è ×å÷åíñêàÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ
íèçêîé ýïèäåìè÷åñêîé íàïðÿæåííîñòüþ, íèçêîé ÷àñòîòîé çàáîëåâàíèé è íå-
çíà÷èòåëüíûì ðàçíîîáðàçèåì ïî ÷èñëó íîçîôîðì, ÷òî îïðåäåëÿåò íèçêèé ýïè-
äåìè÷åñêèé ïîòåíöèàë.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðîâåäåííàÿ îöåíêà ýïèäåìè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà Åâðîïåé-
ñêîé òåððèòîðèè Ðîññèè ïî êîìïëåêñó ïðèðîäíîî÷àãîâûõ áîëåçíåé ïîçâîëÿåò
ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:

1. Íàèáîëåå ýïèäåìè÷åñêè çíà÷èìûìè íà ÅÒÐ ÿâëÿþòñÿ êëåùåâûå èíôåê-
öèè (êëåùåâîé ýíöåôàëèò, ÈÊÁ) è ÃËÏÑ, äîëÿ êîòîðûõ â ñòðóêòóðå çàáîëåâà-
åìîñòè â ðåãèîíàõ äîõîäèò äî 90 %.

2. Â áîëüøèíñòâå ñóáúåêòîâ ÐÔ ÅÒÐ åæåãîäíî ðåãèñòðèðóåòñÿ â ñðåäíåì
ìåíåå 200 ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé ïðèðîäíîî÷àãîâûìè áîëåçíÿìè. ×àñòü èç íèõ
(êëåùåâîé ýíöåôàëèò, ÈÊÁ, òóëÿðåìèÿ, ÃËÏÑ, ëåïòîñïèðîçû) çàíèìàåò îá-
øèðíûå òåððèòîðèè, äðóãèå (ÊÃË è ËÇÍ) ïðèóðî÷åíû ê îãðàíè÷åííûì ïî
ïëîùàäè ðåãèîíàì. Íàèáîëüøåå ñðåäíåìíîãîëåòíåå ÷èñëî ñëó÷àåâ è çàáîëå-
âàåìîñòü îòìå÷àþòñÿ â ðåãèîíàõ Ïðèâîëæñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà: áîëåå
1500 ñëó÷àåâ çàôèêñèðîâàíî â ðåñïóáëèêàõ Óäìóðòèÿ è Áàøêîðòîñòàí. Íàè-
áîëüøèé ïðîöåíò â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè â ýòèõ ðåãèîíàõ ñîñòàâëÿåò
ÃËÏÑ.
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3. Óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè ðàçëè÷íûìè ïðèðîäíîî÷àãîâûìè èíôåêöèÿìè
è òåððèòîðèàëüíûé îõâàò ðåãèîíîâ â 1997—2015 ãã. çíà÷èòåëüíî âàðüèðîâàë.
Ìàêñèìóì çàáîëåâàåìîñòè (229.3 ñëó÷àåâ íà 100 000 íàñåëåíèÿ) îòìå÷åí äëÿ
ÃËÏÑ, êîòîðàÿ çàðåãèñòðèðîâàíà â 48 ñóáúåêòàõ ÐÔ ÅÒÐ. Äëÿ ËÇÍ ìàêñè-
ìàëüíàÿ çàáîëåâàåìîñòü ñîñòàâèëà 15.75 ñëó÷àåâ íà 100 000 íàñåëåíèÿ ñ ðå-
ãèñòðàöèåé âñåãî â 16 ñóáúåêòàõ ÐÔ ÅÒÐ. Ëåïòîñïèðîçû îòìå÷åíû â 54 èç
56 ñóáúåêòîâ ÐÔ ÅÒÐ, à ÊÃË — âñåãî â 9 ðåãèîíàõ.

4. Ïðèðîäíîî÷àãîâûå èíôåêöèè ïåðèîäè÷åñêè ñ ðàçíîé ÷àñòîòîé âîçíèêà-
þò â ðàçíûå ãîäû è ñåçîíû. Íåêîòîðûå èç íèõ ðåãèñòðèðóþòñÿ ýïèçîäè÷åñêè
(òóëÿðåìèÿ, ëåïòîñïèðîçû), à íåêîòîðûå ÷àñòî (ËÇÍ, ÊÃË) è äàæå åæåãîäíî
(ÃËÏÑ, êëåùåâîé ýíöåôàëèò, ÈÊÁ). Çàáîëåâàåìîñòü ÃËÏÑ, êëåùåâûì ýíöå-
ôàëèòîì, ÈÊÁ, ëåïòîñïèðîçàìè â ðÿäå ñóáúåêòîâ ÐÔ íà ïðîòÿæåíèè 19 ëåò
îòìå÷àëàñü åæåãîäíî; äëÿ ËÇÍ è òóëÿðåìèè íà çíà÷èòåëüíîé òåððèòîðèè ÅÒÐ
õàðàêòåðíû ýïèäåìè÷åñêèå âñïûøêè â îòäåëüíûå ãîäû.

5. Ðàñ÷åò ïîêàçàòåëÿ íîçîãåííîñòè òåððèòîðèè ïî óðîâíþ ýïèäåìè÷åñêîé
íàïðÿæåííîñòè, ÷àñòîòå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèé è ïî ÷èñëó íîçîôîðì â ðå-
ãèîíå âûÿâèë î÷åíü âûñîêèé ýïèäåìè÷åñêèé ïîòåíöèàë, èëè ðèñê çàðàæåíèÿ,
â Âîëîãîäñêîé îáëàñòè, Ðåñïóáëèêå Óäìóðòèÿ è Ïåðìñêîì êðàå; âûñîêèé
ýïèäåìè÷åñêèé ïîòåíöèàë îòìå÷åí â 32 ñóáúåêòàõ ÐÔ ÅÒÐ; ñðåäíèé ðèñê çà-
ðàæåíèÿ õàðàêòåðåí äëÿ 14 ðåãèîíîâ. Äëÿ ïÿòè ðåñïóáëèê Ñåâåðî-Êàâêàçñêî-
ãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà ýïèäåìè÷åñêèé ïîòåíöèàë ïî êîìïëåêñó ïðèðîäíî-
î÷àãîâûõ èíôåêöèé îïðåäåëåí êàê íèçêèé.

6. Èñïîëüçîâàíèå ïðåäëàãàåìûõ ìåòîäèê ïîçâîëÿåò îöåíèòü ïîòåíöèàëü-
íóþ îïàñíîñòü òåððèòîðèè ïî êîìïëåêñó ïðèðîäíîî÷àãîâûõ áîëåçíåé, ñóäèòü
î ðàçíîîáðàçèè ñóùåñòâóþùèõ íîçîôîðì, ñòåïåíè ñòàáèëüíîñòè ïðîÿâëåíèÿ
òîé èëè èíîé èíôåêöèè è äåëàòü âûâîä îá ýïèäåìè÷åñêîì ïîòåíöèàëå àíàëè-
çèðóåìûõ ðåãèîíîâ, èëè ðèñêå çàðàæåíèÿ íàñåëåíèÿ ïðèðîäíîî÷àãîâûìè èí-
ôåêöèÿìè.

Ðàáîòà âûïîëíåíà ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå ãðàíòà ÐÃÎ—ÐÔÔÈ «Èí-
òåãðàëüíàÿ îöåíêà è êàðòîãðàôèðîâàíèå âîçäåéñòâèÿ ïðèðîäíûõ ôàêòîðîâ íà
çäîðîâüå íàñåëåíèÿ Ðîññèè», ïðîåêò ¹15/2014/ÐÃÎ-ÐÔÔÈ.
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The aim of the paper is the assessment of epidemic potential of the European territory of Russia
(ETR) based on the complex of natural focal diseases and the identification of the main spatiotemporal
characteristics of their manifestations. For the analysis there were selected seven model infections which
are the most widespread in the ETR and posing a threat to public health. The data were extracted from the
Rospotrebnadzor statistics concerning the absolute number of cases and morbidity of the population (per
100 000 of the population) for the years 1997—2015 in 56 administrative territorial units of the ETR. For
assessment of the epidemic potential of the regions the nosological integral index had been calculated,
which takes into account the epidemic intensity (incidence per 100 000 habitants), the frequency of disea-
ses and loymopotential of the territory (number of disease entities in the region which is the subject of the
Russian Federation). An integrated assessment map is based on the results of the analysis. The highest epi-
demic potential or risk of contagion is indicated in Vologda region, Republic of Udmurtia and Perm regi-
on. For the republics of the North Caucasus Federal District the epidemic potential is estimated as low.
Usage of the suggested methods allows to evaluate potential hazard of the area based on the complex of
natural focal diseases, estimate the variety of existing nosological entities, the degree of stability of the
manifestations of a particular infection and draw a conclusion about the epidemic potential of the analyzed
regions, or the risk of infecting the population with natural focal diseases.

K e y w o r d s: natural focal diseases, assessment, morbidity, epidemic potential, nosological integral
index.
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ÇÀÏÀÄÍÎÉ È ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÉ ×ÀÑÒÅÉ ÊÀÐÑÊÎÃÎ ÌÎÐß
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Ñòàòüÿ çàâåðøàåò ñåðèþ èç òðåõ ïóáëèêàöèé â «Èçâåñòèÿõ ÐÃÎ», ïîñâÿùåííûõ ïðèáðåæíûì
ïðèðîäíûì êîìïëåêñàì çàïàäíîé è öåíòðàëüíîé ÷àñòåé Êàðñêîãî ìîðÿ. Â êà÷åñòâå îáùåãî âûâîäà
èññëåäîâàíèÿ ïðåäëîæåíà ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ ìîðñêèõ áåðåãîâ, â êîòîðîé
ó÷èòûâàþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì íåîòåêòîíè÷åñêèå äâèæåíèÿ è ïðîöåññû àêêóìóëÿöèè ïðèáðåæ-
íî-ìîðñêèõ îòëîæåíèé. Îöåíèâàåòñÿ òàêæå ïîëîæåíèå îáñëåäîâàííûõ ðàéîíîâ â ñõåìå çîíàëüíî-
ñòè ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà. Â îñíîâó èññëåäîâàíèé ïîëîæåíû ìàòåðèàëû íàáëþäåíèé, âûïîëíåí-
íûõ àâòîðîì â àâãóñòå 2013 ã. â 17 ïóíêòàõ íàçåìíîãî îáñëåäîâàíèÿ, äàííûå êðóïíîìàñøòàáíîé
àýðîôîòîñúåìêè (5 àâèàçàëåòîâ îáùåé ïðîòÿæåííîñòüþ ñâûøå 4000 êì), à òàêæå ëèòåðàòóðíûå èñ-
òî÷íèêè.

Ê ë þ ÷ å â û å ñ ë î â à: ïðèáðåæíî-ìîðñêèå ïðèðîäíûå êîìïëåêñû, Êàðñêîå ìîðå, òåêòîíè÷å-
ñêèå äâèæåíèÿ, ïðèáðåæíî-ìîðñêàÿ àêêóìóëÿöèÿ.

Â ýòîé ñòàòüå çàâåðøàåòñÿ ïîïûòêà ñèñòåìàòèçèðîâàòü èìåþùèåñÿ íåáî-
ãàòûå ìàòåðèàëû î ïðèðîäíûõ êîìïëåêñàõ ìîðñêîãî ïîáåðåæüÿ îáñëåäîâàí-
íîé àâòîðîì ÷àñòè Êàðñêîãî ìîðÿ. Â ïåðâûõ äâóõ ïóáëèêàöèÿõ íà ýòó òåìó
[10, 11] õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîáåðåæüå ãëàâíûì îáðàçîì çàïàäíîé ÷àñòè Êàðñêî-
ãî ìîðÿ. Òàê, î-â Ñåâåðíûé àðõèïåëàãà Íîâàÿ Çåìëÿ ÿâëÿåòñÿ îáëàñòüþ ïîä-
íÿòèÿ òåêòîíè÷åñêèõ áëîêîâ ñòðóêòóðíî-äåíóäàöèîííîé ðàâíèíû. Â çîíàëüíîì
îòíîøåíèè ýòî ïîëÿðíàÿ ïóñòûíÿ. Þæíûå îñòðîâà Íîâîé Çåìëè, î-â Âàéãà÷,

46


