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Íà îñíîâå àíàëèçà ðàáîò, îïóáëèêîâàííûõ â íàó÷íûõ è ñïðàâî÷íûõ èçäàíèÿõ è ïîñâÿùåííûõ
ðàçëè÷íûì àñïåêòàì èññëåäîâàíèé îçåð, îöåíèâàåòñÿ ñòåïåíü ëèìíîëîãè÷åñêîé èçó÷åííîñòè åâðî-
ïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè (Å×Ð) è àíàëèçèðóåòñÿ ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå ðàñïîëîæåííûõ â åå ïðåäåëàõ
îçåðíûõ ýêîñèñòåì. Äåëàåòñÿ àêöåíò íà ñëàáîé èçó÷åííîñòè âîäîåìîâ ðåãèîíîâ àêòèâíîãî ïðî-
ìûøëåííîãî îñâîåíèÿ. Ïðåæäå âñåãî ýòî ñåâåðî-âîñòîê Å×Ð, ãäå ñ íåäàâíèõ ïîð àêòèâíî ðàçâè-
âàåòñÿ íåôòåãàçîâûé êîìïëåêñ. Óïðîùåííûå àðêòè÷åñêèå ýêîñèñòåìû õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîâûøåí-
íîé óÿçâèìîñòüþ ê ðàçëè÷íûì âîçäåéñòâèÿì, ÷òî âûçûâàåò áîëüøèå îïàñåíèÿ, â òîì ÷èñëå çà çäî-
ðîâüå ïðîæèâàþùåãî â ýòèõ ðåãèîíàõ íàñåëåíèÿ. Ñåðüåçíûå ïðîáëåìû íàáëþäàþòñÿ è íà îçåðàõ
öåíòðà è þãà Å×Ð, ãäå èõ êîëè÷åñòâî èçíà÷àëüíî íåâåëèêî, à ïî ìåðå àíòðîïîãåííîãî ïðåîáðàçîâà-
íèÿ òåððèòîðèè íàáëþäàåòñÿ ïîñòåïåííîå çàìåùåíèå ôîíäà åñòåñòâåííûõ âîäîåìîâ èñêóññòâåííû-
ìè, óãðîæàþùåå áèîðàçíîîáðàçèþ. Äåëàåòñÿ âûâîä î íåîáõîäèìîñòè ðàçðàáîòêè ñïåöèàëüíîé
ïðîãðàììû, íàïðàâëåííîé íà èçó÷åíèå ìåõàíèçìîâ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñåâåðíûõ îçåðíûõ ýêî-
ñèñòåì, à òàêæå ïðèíÿòèÿ åäèíîé ïðîãðàììû ìîíèòîðèíãà âîäîåìîâ, ïîëó÷èâøèõ îñîáûé îõðàí-
íûé ñòàòóñ.

Ê ë þ ÷ å â û å ñ ë î â à: ëèìíîëîãè÷åñêàÿ èçó÷åííîñòü, îçåðíûé ôîíä åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè,
îçåðíûå ýêîñèñòåìû.

Ââåäåíèå. Ñîãëàñíî îáùåïðèíÿòîìó ìíåíèþ, íà÷àëî ëèìíîëîãèè êàê ñà-
ìîñòîÿòåëüíîé íàóêè áûëî çàëîæåíî ðàáîòàìè íà Æåíåâñêîì îçåðå Ôðàí-
ñóà-Àëüôîíñà Ôîðåëÿ, êîòîðûå îí îïóáëèêîâàë â 3-òîìíîì òðóäå «Le Léman.
Monographie limnologique» [23], îäíàêî íàó÷íîå èçó÷åíèå îçåð áûëî íà÷àòî
çíà÷èòåëüíî ðàíüøå. Â Ðîññèéñêîé èìïåðèè èõ èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü
óæå â XVIII â. Â ïåðèîä âîñüìèëåòíåé ýêñïåäèöèè ïî Ñèáèðè Äàíèýëÿ Ãîòëè-
áà Ìåññåðøìèäòà (1719—1727 ãã.) áûëè ïîëó÷åíû ïåðâûå íàó÷íûå ñâåäåíèÿ
ïî êðóïíåéøåìó ïðåñíîâîäíîìó âîäîåìó — îç. Áàéêàë. Â êîíöå XVIII â. ïî
ðåçóëüòàòàì èçó÷åíèÿ êðóïíåéøèõ îçåð åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè — Ëàäîæ-
ñêîãî, Îíåæñêîãî, Èëüìåíü è Ñåëèãåð — âûøëà ñåðèÿ ñòàòåé, âûïóùåííûõ
Í. ß. Îçåðåöêîâñêèì [16, 17]. Â ñåðåäèíå XIX â. ïîä ðóêîâîäñòâîì øòàáñ-êàïè-
òàíà À. Ï. Àíäðååâà ñîñòîÿëàñü ïåðâàÿ êîìïëåêñíàÿ ýêñïåäèöèÿ Ãèäðîãðàôè-
÷åñêîãî äåïàðòàìåíòà Ìîðñêîãî ìèíèñòåðñòâà íà Ëàäîæñêîå îçåðî (1858—
1867 ãã.), ðåçóëüòàòîì êîòîðîé ñòàë èçäàííûé â äâóõ ÷àñòÿõ òðóä «Ëàäîæñêîå
îçåðî» [1]. Ê êîíöó XIX â. ïîÿâëÿåòñÿ åùå öåëûé ðÿä íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé ïî
îçåðàì Ðîññèè, à óæå íà ðóáåæå XIX—ÕÕ ââ. íà îçåðàõ åâðîïåéñêîé ÷àñòè
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ñòðàíû îòêðûâàþòñÿ ïåðâûå ïðåñíîâîäíûå áèîëîãè÷åñêèå ñòàíöèè. Èìïåðà-
òîðñêèì ðóññêèì îáùåñòâîì àêêëèìàòèçàöèè æèâîòíûõ è ðàñòåíèé ïðè àê-
òèâíîì ó÷àñòèè çîîëîãà Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà Í. Þ. Çîãðàôà â 1891 ã.
îñíîâàíà ñòàíöèÿ íà áåðåãó îç. Ãëóáîêîå. Â 1897 ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèì îá-
ùåñòâîì åñòåñòâîèñïûòàòåëåé ïî èíèöèàòèâå È. Ï. Áîðîäèíà áûëà îðãàíèçî-
âàíà áèîëîãè÷åñêàÿ ñòàíöèÿ íà îç. Ñåëèãåð, à â 1908 ã. çîîëîãîì Ã. À. Êîæåâ-
íèêîâûì íà îç. Áåëîå ñîçäàåòñÿ Êîñèíñêàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ ñòàíöèÿ Ìîñêîâ-
ñêîãî îáùåñòâà èñïûòàòåëåé ïðèðîäû ïðè Ìîñêîâñêîì óíèâåðñèòåòå.

Áîëåå ÷åì çà ñòîëåòíèé ïåðèîä, ïðîøåäøèé ñ íà÷àëà ôîðìèðîâàíèÿ ëèì-
íîëîãèè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé íàóêè, åþ áûëî ïîñëåäîâàòåëüíî ïðîéäåíî íå-
ñêîëüêî ýòàïîâ. Â ïåðâîé ïîëîâèíå è åùå â ñåðåäèíå ÕÕ â. âàæíåéøèì íà-
ïðàâëåíèåì áûëî èçó÷åíèå ðîëè ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêèõ è ãèäðîëîãè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ â ôîðìèðîâàíèè îçåðíûõ ýêîñèñòåì. Óæå ñ ñåðåäèíû ÕÕ â. íà÷à-
ëîñü ïîñòåïåííîå ñìåùåíèå âíèìàíèÿ ê îïðåäåëåíèþ êîíòðîëèðóåìûõ ïî-
êàçàòåëåé ñîñòàâà è ñâîéñòâ âîäíîé ñðåäû, îáåñïå÷èâàþùèõ åå ñîõðàííîñòü
â ñîñòîÿíèè, ïðèãîäíîì äëÿ àíòðîïîãåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ âîäíûõ îáúåêòîâ.
È íàêîíåö, íà ðóáåæå ÕÕ—ÕÕI ââ. îñíîâíîå âíèìàíèå ñòàëî óäåëÿòüñÿ èçó-
÷åíèþ ïðîöåññîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ óñòîé÷èâîå ôóíêöèîíèðîâàíèå âîäíûõ
ýêîñèñòåì, ïîçâîëÿþùåå ïðåäîòâðàòèòü èõ äåãðàäàöèþ. Çà ïîñëåäíèå äåñÿòè-
ëåòèÿ â ýòîé îáëàñòè áûëè äîñòèãíóòû çíà÷èòåëüíûå óñïåõè. Ïðîèñõîäèëà
ðàçðàáîòêà êðèòåðèåâ, îöåíèâàþùèõ ñïåöèôèêó ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîé
îðãàíèçàöèè ñîîáùåñòâ ãèäðîáèîíòîâ è äèíàìèêó âîäíûõ áèîöåíîçîâ; àêòèâ-
íî ðàçâèâàëèñü áèîèíäèêàöèîííûå ìåòîäû, ïîçâîëÿþùèå íà îñíîâå âèäîâîãî
ñîñòàâà ñîîáùåñòâ è îáèëèÿ åãî êîìïîíåíò äàòü èíòåãðàëüíóþ îöåíêó ðå-
çóëüòàòîâ âñåõ ïðèðîäíûõ è àíòðîïîãåííûõ ïðîöåññîâ, ïðîòåêàþùèõ â âîä-
íîì îáúåêòå; âíåäðÿëèñü ìåòîäû ìàòåìàòè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ.

Îöåíêà ëèìíîëîãè÷åñêîé èçó÷åííîñòè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè áûëà ïðî-
âåäåíà â Èíñòèòóòå îçåðîâåäåíèÿ (ÈÍÎÇ) ÐÀÍ ïðè ïîäãîòîâêå ê èçäàíèþ ìî-
íîãðàôèè «Îçåðà åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè» [22], ñîçäàííîé êàê îáîáùåíèå
íàêîïëåííîé ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ìíîãîïëàíîâîé èíôîðìàöèè ïî âîäíûì
îáúåêòàì Å×Ð. Ñ ýòîé öåëüþ âìåñòå ñ ìàòåðèàëàìè, ñîáðàííûìè ÈÍÎÇ ÐÀÍ,
áûëî ïðîàíàëèçèðîâàíî áîëåå òûñÿ÷è ðàáîò, îïóáëèêîâàííûõ â ðàçëè÷íûõ íàó÷-
íûõ èçäàíèÿõ. Íàðÿäó ñî çíà÷èòåëüíûìè äîñòèæåíèÿìè â îáëàñòè èçó÷åíèÿ
îçåðíûõ ýêîñèñòåì, ïðîèçîøåäøèìè çà ÕÕ—íà÷àëî ÕÕI ñòîëåòèÿ, ïðîâåäåííûé
íàìè àíàëèç ëèìíîëîãè÷åñêîé èçó÷åííîñòè åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè ïîçâî-
ëèë âûÿâèòü öåëûé ðÿä ïðîáëåì, òðåáóþùèõ ñàìîñòîÿòåëüíîãî îñìûñëåíèÿ.

Ëèìíîëîãè÷åñêàÿ èçó÷åííîñòü åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè. Êðóïíåé-
øèì èíñòèòóòîì åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè, íà ïðîòÿæåíèè áîëåå 70 ëåò çà-
íèìàþùèìñÿ èçó÷åíèåì ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îçåðíûõ
ýêîñèñòåì, ÿâëÿåòñÿ Èíñòèòóò îçåðîâåäåíèÿ ÐÀÍ. Åãî îñíîâîïîëîæíèêîì ïî
ïðàâó ñ÷èòàåòñÿ âûäàþùèéñÿ ó÷åíûé-ëèìíîëîã Ã. Þ. Âåðåùàãèí, ïî èíèöèà-
òèâå êîòîðîãî â 1944 ã. áûëà ñîçäàíà Ëàáîðàòîðèÿ îçåðîâåäåíèÿ â ñîñòàâå Îò-
äåëåíèÿ ãåîëîãî-ãåîãðàôè÷åñêèõ íàóê ÀÍ ÑÑÑÐ, ïðåîáðàçîâàííàÿ â 1971 ã. â
Èíñòèòóò îçåðîâåäåíèÿ ÀÍ ÑÑÑÐ. Ñ ñàìûõ ïåðâûõ ëåò ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ
Ëàáîðàòîðèÿ, à çàòåì Èíñòèòóò îçåðîâåäåíèÿ ïðèíÿëè íà ñåáÿ ãëàâåíñòâóþ-
ùóþ ðîëü â ïðîâåäåíèè ðåãóëÿðíûõ êîìïëåêñíûõ èññëåäîâàíèé ýêîëîãè÷å-
ñêîãî ñîñòîÿíèÿ êðóïíåéøåãî åâðîïåéñêîãî âîäîåìà — Ëàäîæñêîãî îçåðà, à
òàêæå öåëîãî ðÿäà äðóãèõ âîäîåìîâ ñòðàíû è ïðåæäå âñåãî åå ñåâåðî-çàïàä-
íîé ÷àñòè, õàðàêòåðèçóþùåéñÿ îáèëèåì îçåð — íàñëåäèÿ ïîñëåäíåãî ÷åòâåð-
òè÷íîãî îëåäåíåíèÿ.
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Íàðÿäó ñ Èíñòèòóòîì îçåðîâåäåíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçëè÷íûìè àñïåê-
òàìè èçó÷åíèÿ îçåð åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè çàíèìàþòñÿ ñîòðóäíèêè ðÿäà
èíñòèòóòîâ Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê: Èíñòèòóòà âîäíûõ ïðîáëåì Ñåâåðà
Êàðåëüñêîãî ÍÖ ÐÀÍ, Èíñòèòóòà ïðîáëåì ïðîìûøëåííîé ýêîëîãèè Ñåâåðà
Êîëüñêîãî ÍÖ ÐÀÍ, Èíñòèòóòà áèîëîãèè âíóòðåííèõ âîä ÐÀÍ, Èíñòèòóòà
ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì Ñåâåðà ÓðÎ ÐÀÍ (â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñîñòàâå èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîãî öåíòðà êîìïëåêñíîãî èçó÷åíèÿ Àðêòèêè ÐÀÍ), Èíñòèòóòà
áèîëîãèè Êîìè ÍÖ ÓðÎ ÐÀÍ, à òàêæå Çîîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ÐÀÍ, Áîòàíè-
÷åñêîãî èíñòèòóòà ÐÀÍ, Èíñòèòóòà ãåîãðàôèè ÐÀÍ, Èíñòèòóòà âîäíûõ ïðîá-
ëåì ÐÀÍ, Èíñòèòóòà ïðîáëåì ýêîëîãèè è ýâîëþöèè ÐÀÍ, Èíñòèòóòà îáùåé
ãåíåòèêè ÐÀÍ, Èíñòèòóòà áèîëîãèè ÊàðÍÖ ÐÀÍ, Èíñòèòóòà ýêîëîãèè Âîëæ-
ñêîãî áàññåéíà ÐÀÍ, Èíñòèòóòà ýêîëîãèè ïðèðîäíûõ ñèñòåì ÀÍ Ðåñïóáëèêè
Òàòàðñòàí, Þæíîãî íàó÷íîãî öåíòðà ÐÀÍ. Âîïðîñàìè èçó÷åíèÿ îçåð çàíèìà-
þòñÿ ñïåöèàëèñòû ðÿäà óíèâåðñèòåòîâ Å×Ð. Âàæíåéøóþ ðîëü â èçó÷åíèè
îçåð ñûãðàëè ñîòðóäíèêè Ãîñóäàðñòâåííîãî ãèäðîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà, ñî-
çäàííîãî â 1919 ã. ïî èíèöèàòèâå Àêàäåìèè íàóê ñ öåëüþ âñåñòîðîííåãî èçó÷å-
íèÿ ïðèðîäíûõ âîä ñóøè, à ñ 1930 ã. ïåðåøåäøåãî â âåäåíèå Ãèäðîìåòåîðîëîãè-
÷åñêîé ñëóæáû ñòðàíû. Áëàãîäàðÿ óñèëèÿì Ãèäðîìåòñëóæáû íà îçåðàõ Å×Ð â
ðàçíîå âðåìÿ áûëî îòêðûòî áîëåå 240 ïîñòîâ, èç êîòîðûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ôóíêöèîíèðóåò ìåíåå 70.

Óæå áîëåå ñòà ëåò âîïðîñàì èçó÷åíèÿ ðûáíîãî íàñåëåíèÿ âíóòðåííèõ âî-
äîåìîâ è èõ ïèùåâîé áàçû óäåëÿþò âíèìàíèå ñîòðóäíèêè ÃîñÍÈÎÐÕà, âåäó-
ùåãî ñâîþ èñòîðèþ ñ 1914 ã., êîãäà áûëà ñîçäàíà Ëàáîðàòîðèÿ ñïåöèàëèñòîâ
ðûáíîãî äåëà ïðè Äåïàðòàìåíòå çåìëåäåëèÿ, ïðåîáðàçîâàííàÿ â äàëüíåéøåì
â Èíñòèòóò îçåðíîãî è ðå÷íîãî ðûáíîãî õîçÿéñòâà. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè â
åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè ÃîñÍÈÎÐÕ èìååò 10 îòäåëåíèé. Ðûáíûìè ðåñóð-
ñàìè îçåð çàíèìàþòñÿ òàêæå ñîòðóäíèêè ðÿäà ïîäðàçäåëåíèé Âñåðîññèéñêîãî
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà ðûáíîãî õîçÿéñòâà è îêåàíîãðàôèè è
åãî ôèëèàëîâ, Êàñïèéñêîãî ÍÈÈ ðûáíîãî õîçÿéñòâà, Óðàëüñêîãî ÍÈÈ âîä-
íûõ áèîðåñóðñîâ è àêâàêóëüòóðû.

Ïðîâåäåííûé îáçîð ëèìíîëîãè÷åñêîé èçó÷åííîñòè ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàèáîëåå ïîëíî èññëåäîâàíû îçåðà ñåâåðî-çàïàäà Å×Ð,
ãäå ñîáñòâåííî è ñêîíöåíòðèðîâàí åå îñíîâíîé îçåðíûé ôîíä. Êîìïëåêñíîé
èçó÷åííîñòüþ õàðàêòåðèçóþòñÿ ñàìûå êðóïíûå âîäîåìû: èç ïîñëåäíèõ íàèáîëåå
çíà÷èìûõ ìîíîãðàôèé ñëåäóåò íàçâàòü òàêèå, êàê «Ëàäîãà» [13], «Îíåæñêîå îçå-
ðî. Ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû» [18], «Ýêîñèñòåìà îçåðà Èëüìåíü è åãî ïîéìû»
[4], «Àíòðîïîãåííûå ìîäèôèêàöèè ýêîñèñòåìû îçåðà Èìàíäðà» [14]. Èññëåäî-
âàíèÿ ïðîâåäåíû â Ðåñïóáëèêå Êàðåëèÿ, èìåþùåé íàèáîëüøåå ÷èñëî êðóïíûõ
îçåð è õàðàêòåðèçóþùåéñÿ ñàìîé áîëüøîé ïëîùàäüþ âîäíîé ïîâåðõíîñòè
(~40 % îò ñóììàðíîé ïîâåðõíîñòè âíóòðåííèõ âîä Å×Ð) è ñàìûìè âûñîêèìè
â ïðåäåëàõ Å×Ð çàïàñàìè îçåðíûõ âîä (~65 %). Â 2001 ã. âûøåë «Êàòàëîã
îçåð è ðåê Êàðåëèè» [10], à â 2013 ã. — ìîíîãðàôèÿ «Îçåðà Êàðåëèè. Ñïðàâî÷-
íèê» [15], ãäå èíôîðìàöèÿ ïî áîëüøîìó êîëè÷åñòâó îçåð ïðåäñòàâëåíà â åäè-
íîì âèäå. Êîìïëåêñíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ íà ñðåäíèõ è ìàëûõ îçåðàõ
Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè è Êîëüñêîãî ïîëóîñòðîâà [11]. Íà ïðîòÿæåíèè âòîðîé
ïîëîâèíû ÕÕ â. ñ ó÷àñòèåì ñîòðóäíèêîâ ÈÍÎÇ ÐÀÍ áûëè âûïîëíåíû âñå-
ñòîðîííèå èññëåäîâàíèÿ ðÿäà âîäîåìîâ Âîëîãîäñêîé, Àðõàíãåëüñêîé, Ìóð-
ìàíñêîé, Òâåðñêîé, Íîâãîðîäñêîé è Ïñêîâñêîé îáëàñòåé, Ðåñïóáëèêè Êîìè.

Â òî æå âðåìÿ ïðîâåäåííûé îáçîð ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî, íå-
ñìîòðÿ íà äëèòåëüíóþ èñòîðèþ è áîëüøîå ÷èñëî îðãàíèçàöèé è âåäîìñòâ, â
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òîé èëè èíîé ñòåïåíè ïðèíèìàþùèõ ó÷àñòèå â èçó÷åíèè îçåð Å×Ð, åå ëèìíî-
ëîãè÷åñêàÿ èçó÷åííîñòü îñòàåòñÿ íåäîñòàòî÷íîé. Äàëåêî íå íà âñåõ êðóïíûõ
îçåðàõ Å×Ð, ðàñïîëîæåííûõ â ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ðåãèîíàõ, ïðîâîäÿòñÿ
ðåãóëÿðíûå èññëåäîâàíèÿ, ïîä êîòîðûìè ïîäðàçóìåâàþòñÿ êîìïëåêñíûå ðà-
áîòû, âêëþ÷àþùèå èçó÷åíèå âñåõ àñïåêòîâ ëèìíîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñ-
òèêè. Â ðåçóëüòàòå óñèëèâàþùåãîñÿ àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà âîäíûå
ýêîñèñòåìû ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê ðåçêîìó ñíèæåíèþ êà÷åñòâà âîäû, èñïîëü-
çóåìîé äëÿ ïèòüåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ. Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé
ïðàêòè÷åñêè íå èçó÷àþòñÿ ìàëûå è ñðåäíèå îçåðà öåíòðàëüíîé ÷àñòè Å×Ð,
ïðåðâàíû íàáëþäåíèÿ íà ðÿäå ñòàíöèé è ñòàöèîíàðîâ, ñóùåñòâîâàâøèõ åùå â
íà÷àëå ÕÕ â. (ÿðêèé ïðèìåð — Êîñèíñêàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ ñòàíöèÿ). Íà äîñòà-
òî÷íî íèçêîì óðîâíå íàõîäèòñÿ èçó÷åííîñòü âîäîåìîâ þæíîé ÷àñòè Å×Ð. Íà-
áëþäàþùååñÿ ïîñòåïåííîå ñíèæåíèå îçåðíîãî ôîíäà öåíòðà è þãà Å×Ð [8]
ìîæåò ïîâëå÷ü çà ñîáîé â ðÿäå îáëàñòåé ïðàêòè÷åñêè ïîëíóþ çàìåíó åñòåñò-
âåííûõ âîäîåìîâ èñêóññòâåííûìè, ÷òî ñêàæåòñÿ íà ñíèæåíèè áèîðàçíîîáðà-
çèÿ è ïîäîðâåò óñòîé÷èâîñòü áèîãåîõèìè÷åñêèõ öèêëîâ âåùåñòâà è ýíåðãèè.

Ïðîäîëæàÿ àíàëèç ñîâðåìåííîãî ñîñòîÿíèÿ ëèìíîëîãè÷åñêîé èçó÷åííî-
ñòè åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè, íåîáõîäèìî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî â íàñòîÿùåå
âðåìÿ îñíîâíûå èññëåäîâàíèÿ ñêîíöåíòðèðîâàíû íà íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå
âîäíûõ îáúåêòîâ (ñòàöèîíàðíûå íàáëþäåíèÿ, ìîíèòîðèíã è ïð.), â òî âðåìÿ
êàê ðàñøèðåíèÿ ãåîãðàôèè ðàáîò ïðàêòè÷åñêè íå ïðîèñõîäèò. Íàïðîòèâ, â
ñèëó ïðåæäå âñåãî ôèíàíñîâûõ ïðè÷èí ìàñøòàáû ýêñïåäèöèîííûõ ðàáîò ïî
èçó÷åíèþ âîäîåìîâ ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ íà ïîðÿäîê óñòóïàþò àíàëîãè÷íûì
èññëåäîâàíèÿì, èìåâøèì ìåñòî åùå â ñåðåäèíå ÕÕ â. Âìåñòå ñ òåì ëèìíî-
ëîãè÷åñêàÿ èçó÷åííîñòü ðÿäà ðåãèîíîâ åâðîïåéñêîé ÷àñòè ñòðàíû îñòàåòñÿ
íèçêîé, îñîáåííî åå ñåâåðî-âîñòî÷íîé ÷àñòè, õàðàêòåðèçóþùåéñÿ íàëè÷èåì
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà âîäîåìîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ âîäîñíàáæåíèÿ ðàñïîëî-
æåííûõ áëèç íèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî êîëè÷åñòâî åñòåñò-
âåííûõ âîäîåìîâ íà ñåâåðî-âîñòîêå îãðîìíî è ñîñòàâëÿåò îêîëî 40 % îò îá-
ùåãî ÷èñëà âîäîåìîâ Å×Ð, ïðàêòè÷åñêè âñå îíè õàðàêòåðèçóþòñÿ ìàëûìè
ðàçìåðàìè è ãëóáèíàìè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî èõ ñóììàðíûé âîäîçàïàñ ñîñòàâëÿ-
åò ëèøü îêîëî 20 êì3 [8, ñ. 127], èëè 1.5 % îò îáùåãî îáúåìà îçåðíûõ âîä
Å×Ð. Íà ôîíå óæå èìåþùåãî ìåñòà ïðîìûøëåííîãî îñâîåíèÿ àðêòè÷åñêèõ
ðåãèîíîâ è ãðàíäèîçíûõ ïëàíîâ åãî ðàñøèðåíèÿ íà áëèæàéøóþ ïåðñïåêòèâó
ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ìàëûõ îçåð Ñåâåðà òðåáóåò ïîäðîáíîãî èçó÷åíèÿ.

Îçåðíûé ôîíä åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè. Ñîãëàñíî îöåíêàì, ïðîâå-
äåííûì â ÈÍÎÇ ÐÀÍ, â ïðåäåëàõ åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè íàñ÷èòûâàåòñÿ
îêîëî 200 000 îçåð ïëîùàäüþ áîëåå 1 ãà, êðîìå òîãî, íà ñíèìêàõ äåøèôðèðó-
åòñÿ åùå 410 000 åñòåñòâåííûõ âîäîåìîâ ìåíüøåãî ðàçìåðà [8, ñ. 125]. Íàðÿäó
ñ åñòåñòâåííûìè îçåðàìè â ïðåäåëàõ Å×Ð íàõîäèòñÿ áîëåå 90 000 âîäîåìîâ
èñêóññòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (ïðóäû, âîäîõðàíèëèùà, êàðüåðû, êîòëîâàíû,
âîäîåìû, âîçíèêøèå íà ìåñòå òîðôÿíûõ âûðàáîòîê è äð.). Ñóììàðíàÿ ïëî-
ùàäü âîäíîé ïîâåðõíîñòè Å×Ð ñ ó÷åòîì âñåõ âîäîåìîâ åñòåñòâåííîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ è áåç ó÷åòà ðîññèéñêîé ÷àñòè àêâàòîðèè Êàñïèéñêîãî ìîðÿ ñîñòàâ-
ëÿåò îêîëî 84 800 êì2 (â òîì ÷èñëå ñîëåíûõ îçåð — îêîëî 3900 êì2), ïëîùàäü
âîäíîé ïîâåðõíîñòè èñêóññòâåííûõ âîäîåìîâ — 39 950 êì2. Âîäíûå ðåñóðñû
åñòåñòâåííûõ âîäîåìîâ Å×Ð ñîñòàâëÿþò îêîëî 1370 êì3 âîäû, ïðè ýòîì 91 %
ýòîé âåëè÷èíû ïðèõîäèòñÿ íà äîëþ áîëüøèõ îçåð ñ ïëîùàäÿìè çåðêàëà, ïðå-
âûøàþùèìè 100 êì2. Åùå îêîëî 250 êì3 âîäû ñîäåðæèòñÿ â èñêóññòâåííûõ
âîäîåìàõ.
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Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå îçåðíûå ðåñóðñû Å×Ð, èõ ðàñïðåäåëåíèå ïî
òåððèòîðèè êðàéíå íåðàâíîìåðíî. Áîëåå 99 % âîä ñêîíöåíòðèðîâàíî â îçåðàõ
Ñåâåðî-Çàïàäíîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà, íà êîòîðûé ïðèõîäèòñÿ ëèøü îêîëî
42 % îò îáùåé ïëîùàäè Å×Ð. Äëÿ Ñåâåðî-Çàïàäíîãî ÔÎ õàðàêòåðíà è íàè-
áîëüøàÿ ïëîùàäü âîäíîé ïîâåðõíîñòè, ïðåæäå âñåãî äëÿ òîé åãî ÷àñòè, êîòî-
ðàÿ íàõîäèëàñü ïîä ïîêðîâîì âàëäàéñêîãî îëåäåíåíèÿ. Çà ãðàíèöàìè âàëäàé-
ñêîãî îëåäåíåíèÿ îçåð îñîáåííî ìíîãî â ðàéîíàõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ìíîãîëåò-
íåìåðçëûõ ïîðîä, îäíàêî, êàê óæå óïîìèíàëîñü, èõ ñóììàðíûé âîäîçàïàñ
íåâåëèê. Êðàéíå íèçêè çíà÷åíèÿ ñóììàðíûõ çàïàñîâ âîä, ñîäåðæàùèõñÿ â åñ-
òåñòâåííûõ âîäîåìàõ Öåíòðàëüíîãî, Ïðèâîëæñêîãî, Þæíîãî è Ñåâåðî-Êàâ-
êàçñêîãî ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ (12.9 êì3, èëè 1 % âîäíûõ ðåñóðñîâ îçåð Å×Ð
[8, ñ. 127—132]). Ñ öåëüþ ïðåîäîëåíèÿ âîäíîãî äåôèöèòà çäåñü ïîñòðîåíî
÷óòü ìåíåå 90 000 èñêóññòâåííûõ âîäîåìîâ, èç êîòîðûõ áîëåå 600 èìåþò ïëî-
ùàäè çåðêàëà, ïðåâûøàþùèå 1 êì2, â òîì ÷èñëå 52 âîäîõðàíèëèùà ïëîùàäüþ
îò 10 äî 100 êì2 è 23 — áîëåå 100 êì2. Ñóììàðíî â ýòèõ âîäîåìàõ ñîäåðæèò-
ñÿ áîëåå 230 êì3 âîäû. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ñóììàðíàÿ äîëÿ ïîâåðõíîñòíûõ âîä,
íàïîëíÿþùèõ êàê åñòåñòâåííûå, òàê è èñêóññòâåííûå âîäîåìû öåíòðà è þãà
Å×Ð, ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ïîâûñèëàñü äî 15 %. Â òî æå âðåìÿ, êàê óæå óïî-
ìèíàëîñü, óâåëè÷åíèå âîäíîãî ôîíäà çà ñ÷åò èñêóññòâåííûõ âîäîåìîâ ñîïðî-
âîæäàëîñü â ðÿäå ðåãèîíîâ ñîêðàùåíèåì ôîíäà åñòåñòâåííûõ âîäîåìîâ.

Àíòðîïîãåííàÿ ìîäèôèêàöèÿ îçåðíûõ ýêîñèñòåì åâðîïåéñêîé ÷àñòè
Ðîññèè. Îñîáåííîñòüþ ðàçâèòèÿ Ðîññèè ÿâëÿåòñÿ ñîñðåäîòî÷åíèå îñíîâíîé
÷àñòè íàñåëåíèÿ â åâðîïåéñêîé ÷àñòè ñòðàíû, õàðàêòåðèçóþùåéñÿ è íàèáîëåå
ðàçâèòîé ýêîíîìèêîé. Â ñâÿçè ñ ýòèì àíòðîïîãåííîå äàâëåíèå íà åå âîäíûå
ðåñóðñû âñåãäà áûëî íåñîïîñòàâèìî âûøå, ÷åì â àçèàòñêîé ÷àñòè. Íà ïðîòÿ-
æåíèè âñåãî ÕÕ â. îíî ïîñòîÿííî óñèëèâàëîñü, íåãàòèâíî ñêàçûâàÿñü íà îçåð-
íûõ ýêîñèñòåìàõ. Â ðåçóëüòàòå çíà÷èòåëüíûì ìîäèôèêàöèÿì ïîäâåðãëèñü
äàæå òàêèå êðóïíåéøèå âîäîåìû Åâðîïû, êàê Ëàäîæñêîå è Îíåæñêîå îçåðà.
Ñðåäè âàæíåéøèõ íåãàòèâíûõ ïðîöåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ â îçåðàõ â ñâÿçè ñ
àíòðîïîãåííîé àêòèâíîñòüþ, — àíòðîïîãåííîå ýâòðîôèðîâàíèå, òîêñè÷åñêîå
çàãðÿçíåíèå, çàèëåíèå è çàêèñëåíèå. Íà ýêîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè êðóïíåé-
øèõ âîäîåìîâ, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ ïîâûøåííîé áóôåðíîé ñïîñîáíîñòüþ è
îáëàäàþùèõ çíà÷èòåëüíîé åìêîñòüþ, ïðåæäå âñåãî ñêàçûâàþòñÿ ýâòðîôè-
ðîâàíèå è òîêñè÷åñêîå çàãðÿçíåíèå, òîãäà êàê äëÿ ìàëûõ, ñðåäíèõ, à òàêæå
êðóïíûõ ìåëêîâîäíûõ îçåð îäèíàêîâî îïàñíû âñå íàçâàííûå ïðîöåññû.

Íàèáîëåå ñåðüåçíîå çàãðÿçíåíèå êðóïíåéøèõ âîäîåìîâ Ñåâåðî-Çàïàäà
Ðîññèè íàáëþäàëîñü â 70—80-å ãã. ÕÕ â. Îäíàêî áëàãîäàðÿ ïðîãðàììàì ïî
èõ âñåñòîðîííåìó êîìïëåêñíîìó èçó÷åíèþ è ïðåäïðèíÿòûì íà èõ îñíîâå
ïðèðîäîîõðàííûì ìåðàì äàëüíåéøåå ðàçâèòèå íåãàòèâíûõ ïðîöåññîâ óäà-
ëîñü ïðèîñòàíîâèòü è äîáèòüñÿ ê íà÷àëó ÕÕI â. ñóùåñòâåííîãî óëó÷øåíèÿ êà-
÷åñòâà âîäû òàêèõ îçåð, êàê Ëàäîæñêîå, Îíåæñêîå, Èìàíäðà, è åùå öåëîãî
ðÿäà áîëüøèõ îçåð ñåâåðî-çàïàäà Å×Ð. Òàê, ðåçêîå óõóäøåíèå ýêîëîãè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ Ëàäîæñêîãî îçåðà ñòàëî ïðîÿâëÿòüñÿ ê êîíöó 1970—íà÷àëó
1980-õ ãã. Ñîäåðæàíèå ìèíåðàëüíîãî ôîñôîðà â öåíòðàëüíîì è ñåâåðíîì
ðàéîíàõ îçåðà óâåëè÷èëîñü â 4—5 ðàç, â þæíîì è âîñòî÷íîì — â 3 ðàçà, è
ñîñòàâëÿëî äî 26 ìêã/ë [20, c. 80]. Â ñâÿçè ñ ðåçêèì óâåëè÷åíèåì ïîñòóïëå-
íèÿ ôîñôîðà óðîâåíü ðàçâèòèÿ ôèòîïëàíêòîíà â ïðèáðåæíîé çîíå ê êîíöó
1970-õ ãã. âûðîñ ïî ñðàâíåíèþ ñ 1960 ãã. â 4—5 ðàç, çîîïëàíêòîíà — â 2.5,
áàêòåðèîïëàíêòîíà — â 3 ðàçà [2, ñ. 178]. Îçåðî ïî áîëüøåé ÷àñòè àêâàòîðèè
ïåðåøëî â ìåçîòðîôíîå ñîñòîÿíèå. Îïàñíûõ çíà÷åíèé äîñòèãëà òîêñè÷åñêàÿ
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çàãðÿçíåííîñòü ïðèáðåæíûõ òåððèòîðèé; â ïðèóñòüåâûõ ó÷àñòêàõ ðåê è âáëè-
çè âûïóñêîâ ñòî÷íûõ âîä îòìå÷àëîñü ïðèñóòñòâèå õëîðîðãàíè÷åñêèõ ïåñòè-
öèäîâ, ñîëåé òÿæåëûõ ìåòàëëîâ, íåôòåïðîäóêòîâ è ôåíîëîâ. Â âîäå è äîííûõ
îòëîæåíèÿõ ïîÿâèëèñü áåíçîë, õëîðôåíîëû, àëüäåãèäû, êåòîíû, ñïèðòû, òåð-
ïåíîâûå ñîåäèíåíèÿ, ñåðîñîäåðæàùèå âåùåñòâà. Êîíöåíòðàöèÿ âûñîêîìîëå-
êóëÿðíûõ ñîåäèíåíèé â áóõòå Ïåòðîêðåïîñòü, Âîëõîâñêîé ãóáå, ðàéîíå Ïèò-
êÿðàíòû çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàëè ÏÄÊ. Íà ðÿäå çàãðÿçíåííûõ ó÷àñòêîâ äíà
â ïîëèñàïðîáíûõ çîíàõ èñ÷åçëè ìíîãèå òèïè÷íûå ïðåäñòàâèòåëè ëàäîæñêîé
ôàóíû (ðàéîí ã. Ïðèîçåðñêà, øõåðû ó ã. Ñîðòàâàëà, ðàéîí ã. Ïèòêÿðàíòà è
äð.). Ïîä âëèÿíèåì òîêñè÷íûõ êñåíîáèîòèêîâ ó íåêîòîðûõ ïëàíêòîííûõ è
áåíòîñíûõ îðãàíèçìîâ ïîÿâèëèñü ðàçëè÷íûå ìîðôîëîãè÷åñêèå îòêëîíåíèÿ îò
íîðìû. Ïðèçíàêè ïàòîëîãèè îòìå÷àëèñü â ñîîáùåñòâå çîîïëàíêòîíà âáëèçè
ã. Ïèòêÿðàíòà è â áåíòîñíûõ ñîîáùåñòâàõ çàëèâà Ùó÷èé, âáëèçè ïîñ. Ëÿñêå-
ëÿ, ó ã. Ïèòêÿðàíòà, â Âîëõîâñêîé ãóáå è äð. Â îçåðå ðåçêî ñîêðàòèëèñü çàïà-
ñû ñóäàêà, ïàëüè, îçåðíîãî ëîñîñÿ è îçåðíîé ôîðåëè, íà ãðàíè âûìèðàíèÿ
îêàçàëñÿ àòëàíòè÷åñêèé îñåòð. Ó âûëîâëåííûõ ðûá îòìå÷àëàñü âûñîêàÿ êîí-
öåíòðàöèÿ òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ â íàðóæíûõ ïîêðîâàõ, âíóòðåííèõ îðãàíàõ è
ìÿñå [12].

Íåáëàãîïîëó÷íàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ïîâëèÿëà è íà íàñåëåíèå ðåãèî-
íà. Ó æèòåëåé, ïðîæèâàþùèõ âáëèçè îçåðà è ïðåæäå âñåãî âáëèçè öåëëþëîç-
íî-áóìàæíûõ ïðåäïðèÿòèé, îòìå÷àëñÿ ïîâûøåííûé óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè
çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè, áîëåçíÿìè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ è
ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû. Â îòäåëüíûõ ïðèáðåæíûõ ðàéîíàõ ñ ïîâûøåííûì
óðîâíåì õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè â âîäå è ãðóíòàõ áûëè âûÿâëåíû âûñî-
êèå êîíöåíòðàöèè ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ è îïàñíûõ äëÿ çäîðîâüÿ ëþ-
äåé òîêñèêàíòîâ [13, ñ. 434—436; 24].

Ñ öåëüþ ðåàáèëèòàöèè Ëàäîæñêîãî îçåðà ïîòðåáîâàëîñü ïðèíÿòèå ðÿäà
êðóïíûõ ìåð, íàïðàâëåííûõ íà âîññòàíîâëåíèå åãî íîðìàëüíîãî ýêîëîãè÷å-
ñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Îäíèì èç ïåðâûõ ìåðîïðèÿòèé, îêàçàâøèõ ïîëîæèòåëüíîå
âëèÿíèå íà ýêîñèñòåìó îçåðà, áûë ïîëíûé çàïðåò ìîëåâîãî ñïëàâà ëåñà â ðå-
êàõ áàññåéíà. Îäíàêî íàèáîëåå ðàäèêàëüíûå ìåðû ïîñëåäîâàëè â ðåçóëüòàòå
ïðèíÿòèÿ äâóõ ñïåöèàëüíûõ ïîñòàíîâëåíèé Ñîâåòà ìèíèñòðîâ ÑÑÑÐ (1984 è
1987 ãã.) îá îõðàíå è ðàöèîíàëüíîì èñïîëüçîâàíèè ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ îçåð
Ëàäîæñêîãî áàññåéíà. Â èòîãå áûëè çàêðûòû Ïðèîçåðñêèé ÖÁÊ è àíàëîãè÷-
íîå ïðåäïðèÿòèå â Õàðëó (Êàðåëèÿ), ïîñòðîåíà óñòàíîâêà ïî áèîëîãè÷åñêîé
î÷èñòêå ñòîêîâ è ïåðåíåñåí âûïóñê ñòî÷íûõ âîä â Ïèòêÿðàíòà, èçìåíåíà òåõ-
íîëîãèÿ ïîäãîòîâêè ñûðüÿ íà Âîëõîâñêîì àëþìèíèåâîì çàâîäå. Óñèëèëñÿ è
îáùèé êîíòðîëü çà èñïîëíåíèåì äåéñòâîâàâøèõ â òîò ïåðèîä ïðèðîäîîõðàí-
íûõ íîðìàòèâîâ. Êàê ðåçóëüòàò óæå ê íà÷àëó 1990-õ ãã. êà÷åñòâî ëàäîæñêîé
âîäû ñòàëî ïîñòåïåííî óëó÷øàòüñÿ, òîêñè÷åñêàÿ çàãðÿçíåííîñòü âîä ñíèçè-
ëàñü äî ñîñòîÿíèÿ 1970-õ ãã., íà÷àëàñü ìåäëåííàÿ ðåîëèãîòðîôèêàöèÿ âîäî-
åìà. Âíîâü ñòàëè âñòðå÷àòüñÿ íåêîòîðûå ïî÷òè èñ÷åçíóâøèå ðåëèêòîâûå
âèäû (íàïðèìåð, ðàêîîáðàçíîå Gammaracanthus lacustris) [21]. Íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü òðîôè÷åñêèé ñòàòóñ öåíòðàëüíîé ÷àñòè àêâàòîðèè îçåðà â öåëîì
îöåíèâàåòñÿ êàê ñëàáî ìåçîòðîôíûé (ïðè îëèãîòðîôíîì õàðàêòåðå ãèïîëèì-
íèîíà), ñåâåðíîé — êàê îëèãîòðîôíûé, çàïàäíîé — êàê ìåçîòðîôíûé, þæ-
íîé — êàê ñëàáîýâòðîôíûé [13, ñ. 435]. Èç-çà âûñîêîé èíåðòíîñòè îãðîìíûõ
âîäíûõ ìàññ ïðîöåññ ïîëíîãî âîññòàíîâëåíèÿ îçåðà ïîêà íå çàâåðøåí.

Çíà÷èòåëüíî ìåäëåííåå ïðîöåññû âîññòàíîâëåíèÿ ïðîõîäèëè íà êðóïíûõ
ìåëêîâîäíûõ âîäîåìàõ. Òàê, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðîäîëæàþòñÿ ïðîöåññû
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àíòðîïîãåííîãî ýâòðîôèðîâàíèÿ ×óäñêî-Ïñêîâñêîãî îçåðíîãî êîìïëåêñà, ÿâ-
ëÿþùåãîñÿ îáúåêòîì ïðèñòàëüíîãî èçó÷åíèÿ êàê ðîññèéñêèõ, òàê è ýñòîíñêèõ
ëèìíîëîãîâ, à òàêæå ðÿäà ìåæäóíàðîäíûõ ïðîãðàìì. Íåñìîòðÿ íà âñå ïðåä-
ïðèíèìàåìûå ìåðû, ñîñòîÿíèå âõîäÿùèõ â êîìïëåêñ îçåð îöåíèâàåòñÿ îò ýâò-
ðîôíîãî äî ãèïåðòðîôíîãî.

Êðàéíå íåáëàãîïðèÿòíûì îñòàåòñÿ è ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå çíà÷èòåëü-
íîãî ÷èñëà ñðåäíèõ è ìàëûõ âîäîåìîâ Å×Ð, ïðåæäå âñåãî åå öåíòðàëüíîé è
þæíîé ÷àñòåé, òðàäèöèîííî õàðàêòåðèçóþùèõñÿ íàèáîëüøåé çàñåëåííîñòüþ
è õîçÿéñòâåííîé îñâîåííîñòüþ. Îñíîâíàÿ ìàññà çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ ïîïà-
äàåò â âîäîåìû ñ ðå÷íûì ñòîêîì, îãðîìíîå âëèÿíèå îêàçûâàþò ñòîêè ñ ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííûõ çåìåëü, à òàêæå ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé, êàê íàõîäÿ-
ùèõñÿ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè, òàê è íà çíà÷èòåëüíîì ðàññòîÿíèè îò
îçåð. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå çàãðÿçíåíèå ïîïàäàåò â âîäîåìû àýðîãåííûì ïóòåì,
åãî èñòî÷íèêîì, íàðÿäó ñ ïðîìûøëåííûìè ïðåäïðèÿòèÿìè, ÿâëÿþòñÿ ïðåä-
ïðèÿòèÿ ýíåðãåòè÷åñêîé îòðàñëè ïî ïðîèçâîäñòâó, ïåðåäà÷å è ðàñïðåäåëåíèþ
ýëåêòðîýíåðãèè, ãàçà, ïàðà è ãîðÿ÷åé âîäû, ïðåäïðèÿòèÿ òðàíñïîðòà è ñâÿçè.
Åùå îäèí ôàêòîð, íåãàòèâíî ñêàçûâàþùèéñÿ íà íåáîëüøèõ ìåëêîâîäíûõ âî-
äîåìàõ, — çàèëåíèå, óñèëèâàþùååñÿ ïî ìåðå çàìåùåíèÿ ïðèðîäíûõ ëàíä-
øàôòîâ àíòðîïîãåííûìè. Îíî áûñòðî ïðèâîäèò ê çàðàñòàíèþ, çàáîëà÷èâà-
íèþ è èñ÷åçíîâåíèþ íåáîëüøèõ îçåð. Ñíèæåíèå óðîâíÿ âîäîåìîâ ñâÿçàíî è ñ
ñîêðàùåíèåì ðå÷íîãî ïðèòîêà èç-çà åãî ñóùåñòâåííîãî ðàçáîðà íà îðîøåíèå
è äðóãèå íóæäû. Ñíèæåíèå ïðèòîêà ïðèâîäèò êàê ê èñ÷åçíîâåíèþ íåáîëüøèõ
îçåð, òàê è ê ñóùåñòâåííûì ïðåîáðàçîâàíèÿì äîñòàòî÷íî êðóïíûõ, â òîì ÷èñ-
ëå ëàãóí è ëèìàíîâ. Â óñëîâèÿõ íåäîñòàòî÷íîãî óâëàæíåíèÿ îáìåëåíèå ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ ðîñòîì ñîëåíîñòè âîäû è óõóäøåíèåì åå êà÷åñòâà. Íà ñíèæå-
íèè êà÷åñòâà âîäû è ðîñòå ìèíåðàëèçàöèè òàêæå ìîæåò ñêàçûâàòüñÿ ãèäðî-
òåõíè÷åñêîå ñòðîèòåëüñòâî.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ çíà÷èòåëüíûì ìîäèôèêàöèÿì ïîäâåðãëèñü ýêîñèñòå-
ìû áîëüøèíñòâà ìàëûõ è ñðåäíèõ îçåð öåíòðà è þãà Å×Ð. Â ýòîé ñâÿçè åùå
ðàç íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü äîñòàòî÷íî íèçêóþ ëèìíîëîãè÷åñêóþ èçó÷åí-
íîñòü äàííûõ òåððèòîðèé. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå, ÷òî íå èññëåäóþòñÿ
äàæå ìíîãèå âîäîåìû, ïîëó÷àþùèå îñîáûé îõðàííûé ñòàòóñ è îáúÿâëåííûå
ïàìÿòíèêàìè ïðèðîäû. Ïðîèñõîäÿùèå â íèõ ïðîöåññû íå ôèêñèðóþòñÿ, ÷òî
íå ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî ïðèíÿòü íåîáõîäèìûå ìåðû ïî èõ îõðàíå. È ýòî
ïðè òîì, ÷òî áîëüøèíñòâî âîäîåìîâ, ïîëó÷àþùèõ ñòàòóñ ïàìÿòíèêà ïðèðî-
äû, õàðàêòåðèçóåòñÿ íàëè÷èåì óíèêàëüíîé ôëîðû è ôàóíû, ïîòåðÿ êîòîðîé
ãðîçèò óòðàòîé áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ çíà÷èòåëüíîå ñíèæå-
íèå êà÷åñòâà âîäû íàáëþäàåòñÿ è â ðàíåå áëàãîïîëó÷íûõ ðåãèîíàõ — òàêèõ
êàê Åâðîïåéñêèé ñåâåðî-âîñòîê. Àêòèâíîå îñâîåíèå çäåñü íåôòåãàçîâûõ ìåñ-
òîðîæäåíèé îáóñëîâèëî ñîçäàíèå ðàçâèòîé èíôðàñòðóêòóðû è ïðèâåëî ê óâå-
ëè÷åíèþ â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè íà ýêîñèñòåìû
ðåãèîíà; â òîì ÷èñëå óñèëèëîñü è çàãðÿçíåíèå ïîâåðõíîñòíûõ âîä, âêëþ÷àÿ
îçåðíûå.

Ñåâåðî-âîñòîê Å×Ð õàðàêòåðèçóåòñÿ íèçêîé çàñåëåííîñòüþ, îäíàêî îáëà-
äàåò çíà÷èòåëüíûì ýêîíîìè÷åñêèì ïîòåíöèàëîì, ïðåæäå âñåãî áîëüøèìè çà-
ïàñàìè íåôòè è ãàçà. Çäåñü íàõîäèòñÿ Òèìàíî-Ïå÷îðñêàÿ íåôòåãàçîíîñíàÿ
ïðîâèíöèÿ, çàíèìàþùàÿ ïî çàïàñàì íåôòè 4-å ìåñòî â Ðîññèè è ÿâëÿþùàÿñÿ
ðåãèîíîì êðóïíîìàñøòàáíîé ðàçâåäêè, äîáû÷è è òðàíñïîðòèðîâêè íåôòè è
ãàçà. Â ïðåäåëàõ ïðîâèíöèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòêðûòî 83 ìåñòîðîæäåíèÿ

7



óãëåâîäîðîäíîãî ñûðüÿ. Ñðåäè íàèáîëåå çíà÷èìûõ íåôòÿíûõ ìåñòîðîæäåíèé —
Õàðüÿãèíñêîå (ãåîëîãè÷åñêèå çàïàñû íåôòè îöåíèâàþòñÿ â 160.4 ìëí ò, â êîí-
òðàêòíîé çîíå — 97 ìëí ò), ðàçðàáàòûâàåìîå ñ êîíöà 1990-õ ãã., è Âàë Ãàì-
áóðöåâà. Îáùèå çàïàñû íåôòè Âàëà Ãàìáóðöåâà — 192 ìëí ò, èçâëåêàåìûå
çàïàñû íåôòè — 65 ìëí ò. Ñðåäè ãàçîâûõ ìåñòîðîæäåíèé — Âàñèëêîâñêîå
ãàçîêîíäåíñàòíîå ìåñòîðîæäåíèå, ââåäåííîå â ýêñïëóàòàöèþ â 1970-õ ãã.
Ãëóáèíà çàëåãàíèÿ óãëåâîäîðîäîâ â ïðåäåëàõ Ïå÷îðñêîé íåôòåãàçîíîñíîé
ïðîâèíöèè ñðàâíèòåëüíî íåâåëèêà, à ôèçèêî-õèìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè âû-
ñîêèå, ÷òî ïðåäîïðåäåëÿåò âûñîêóþ ðåíòàáåëüíîñòü áîëüøèíñòâà ìåñòîðîæ-
äåíèé. Íàðÿäó ñ áîãàòåéøèìè íåôòÿíûìè è ãàçîâûìè çàïàñàìè ñåâåðî-âîñòîê
Å×Ð îáëàäàåò áîãàòûìè ìåñòîðîæäåíèÿìè êàìåííîãî óãëÿ, ìàðãàíöà, íèêåëÿ,
ìåäè, ìîëèáäåíà, ãîðþ÷èõ ñëàíöåâ, áîêñèòîâ, ôîñôîðèòîâ, ñåðû, áîðèòà,
ôëþîðèòà, çîëîòà, àëìàçîâ.

Íàáëþäàþùååñÿ íà ñåâåðî-âîñòîêå Å×Ð çàãðÿçíåíèå âîä ÿâëÿåòñÿ ïðåæäå
âñåãî ñëåäñòâèåì àêòèâíî ðàçâèâàþùåéñÿ äîáû÷è íåôòè è ãàçà, â ìåíüøåé
ñòåïåíè — ðàçðàáîòêè ìåñòîðîæäåíèé äðóãèõ âèäîâ ìèíåðàëüíîãî ñûðüÿ, à
òàêæå îáóñëîâëèâàåòñÿ îòñóòñòâèåì êàíàëèçàöèè è î÷èñòíûõ ñîîðóæåíèé â
íàñåëåííûõ ïóíêòàõ, çàãðÿçíåíèåì âîä ð. Ïå÷îðà ïðîìûøëåííûìè è ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííûìè ñòîêàìè.

Ñðåäè çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ, ñâÿçàííûõ ñ íåôòå- è ãàçîäîáû÷åé, ïðèîðè-
òåòíûìè, íàèáîëåå æåñòêî âëèÿþùèìè íà ýêîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå âîäíûõ
îáúåêòîâ, âûñòóïàþò òÿæåëûå ìåòàëëû è íåôòåïðîäóêòû. Çàãðÿçíåíèå åùå
áîëåå óñèëèâàåòñÿ èç-çà íåóäîâëåòâîðèòåëüíîãî òåõíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ òðó-
áîïðîâîäîâ íåôòåäîáûâàþùèõ ïðåäïðèÿòèé. Òîëüêî â Ðåñïóáëèêå Êîìè â
2013 ã. îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàíî 14 ñëó÷àåâ (â 2012 ã. — 7 ñëó÷àåâ) àâà-
ðèéíûõ ðàçëèâîâ íåôòè è íåôòåïðîäóêòîâ îáùèì îáúåìîì 79.1 ì3 è ïëîùà-
äüþ 3465 ì2. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü èñïîëüçóåìûõ òðóáîïðîâîäîâ ýêñïëóàòèðó-
þòñÿ ñ èñòåêøèì ñðîêîì ãîäíîñòè. Êîððîçèîííûå ïðîöåññû â òðóáîïðîâîäàõ
ñëóæàò îñíîâíîé ïðè÷èíîé èõ ðàçãåðìåòèçàöèè.

Èññëåäîâàíèå àíòðîïîãåííûõ èçìåíåíèé â âîäíûõ îáúåêòàõ, ñâÿçàííûõ ñ
ïðîâåäåíèåì áóðîâûõ ðàáîò, ïðîâîäèëîñü â 1990-å ãã. ñîòðóäíèêàìè ÈÍÎÇ
ÐÀÍ è ïîçâîëèëî âûÿâèòü ôîðìèðîâàíèå íà ðàññìàòðèâàåìîé òåððèòîðèè
ñïåöèôè÷åñêèõ òåõíîãåííûõ ëàíäøàôòîâ [19]. Ìåëêîâîäíûå îçåðà òåõíîãåí-
íûõ òåððèòîðèé â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ðåàãèðóþò íà àíòðîïîãåííîå âîçäåé-
ñòâèå, êîòîðîå çàòðàãèâàåò èõ ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè, ÷òî îòðèöàòåëü-
íî ñêàçûâàåòñÿ íà æèçíåñïîñîáíîñòè. Íàëè÷èå çàãðÿçíåíèÿ îçåðíûõ âîä áûëî
âûÿâëåíî è ñîòðóäíèêàìè ÈÏÏÝÑ ÊÍÖ ÐÀÍ, èçó÷àâøèìè ýêîëîãè÷åñêîå
ñîñòîÿíèå îçåð â áàññåéíå ð. Ïå÷îðà â 2000—2003 ãã. â ðàìêàõ Ìåæäóíàðîä-
íîãî ïðîåêòà «Óñòîé÷èâîå ðàçâèòèå Ïå÷îðñêîãî ðåãèîíà â èçìåíÿþùèõñÿ
óñëîâèÿõ ïðèðîäû è îáùåñòâà». Íà ðÿäå îçåð èññëåäîâàíèÿ ïðîõîäèëè ïî-
âòîðíî, ñïóñòÿ íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé ïîñëå 1960-õ ãã., êîãäà ãèäðîõèìè÷å-
ñêèé ðåæèì âîäîåìîâ ïîëíîñòüþ îïðåäåëÿëñÿ ïðèðîäíûìè ôàêòîðàìè.
Â ðàìêàõ ðàáîò âûÿñíèëîñü, ÷òî ñîäåðæàíèå Fe, Cu, Mn, Al è íåôòåïðîäóêòîâ
â âîäå ïðàêòè÷åñêè âñåõ âîäîåìîâ ïðåâûñèëî çíà÷åíèÿ ïðåäåëüíî äîïóñ-
òèìûõ êîíöåíòðàöèé äëÿ âîäû âîäîåìîâ ðûáîõîçÿéñòâåííîãî íàçíà÷åíèÿ
[7, ñ. 413]. Êîíöåíòðàöèè îñòàëüíûõ ìèêðîýëåìåíòîâ íå ïðåâûøàëè âåëè÷èí
ÏÄÊðáõç. Èñòî÷íèêàìè ïîâûøåííîãî ïîñòóïëåíèÿ Fe è Mn â îçåðà ìîãëè
áûòü ìíîãî÷èñëåííûå áîëîòà, ðàñïîëîæåííûå íà âîäîðàçäåëå Ïå÷îðû. Al è
Cu ìîãëè ïîñòóïàòü â îçåðà â ðåçóëüòàòå âûâåòðèâàíèÿ ÷åòâåðòè÷íûõ îòëîæå-
íèé, ò. å. âñëåäñòâèå ãåîõèìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé âîäîñáîðîâ. Îäíàêî ðÿä
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çàãðÿçíèòåëåé, è ïðåæäå âñåãî îáíàðóæåííûå íåôòåïðîäóêòû â êîíöåíòðàöè-
ÿõ 110—170 ìêã/ë, áûëè ñâÿçàíû èñêëþ÷èòåëüíî ñ ðàçâèòèåì íåôòåãàçîâîé
èíäóñòðèè â ðåãèîíå [7, ñ. 413—414]. Âûñîêèå êîíöåíòðàöèè íåôòåïðîäóêòîâ
íàáëþäàëèñü è íà çíà÷èòåëüíîì ðàññòîÿíèè îò îñíîâíûõ èñòî÷íèêîâ èõ ïî-
ñòóïëåíèÿ, ïîñêîëüêó â ñèëó ñâîåé ãèäðîôîáíîñòè îíè óíîñèëèñü âíèç ïî òå-
÷åíèþ.

Óõóäøåíèå ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ îçåð ñåâåðà è ñåâåðî-âîñòîêà Å×Ð
ñâÿçàíî è ñ âîçðîñøèì çàãðÿçíåíèåì âîä ð. Ïå÷îðû. Âîäà ðåê áàññåéíà Ïå÷î-
ðû õàðàêòåðèçóåòñÿ â îñíîâíîì êàê «3-é êëàññ, ðàçðÿä À — çàãðÿçíåííàÿ»,
«3-é êëàññ, ðàçðÿä Á — î÷åíü çàãðÿçíåííàÿ» è «4-é êëàññ, ðàçðÿä À — ãðÿç-
íàÿ» [5, 6]. Ðåêà Ïå÷îðà è ðàñïîëîæåííûå â åå áàññåéíå âîäîåìû âñåãäà áûëè
áîãàòû ðûáîé ðàçíûõ âèäîâ, îäíàêî â ïîñëåäíèå ãîäû åå çàïàñû ñòàëè èññÿ-
êàòü.

Ñ àêòèâíîé íåôòå- è ãàçîäîáû÷åé ñâÿçàíî è àýðîòåõíîãåííîå çàãðÿçíåíèå
âîäîåìîâ, ïðè÷èíîé êîòîðîãî òàêæå âûñòóïàþò ðàñòóùèå â ðåãèîíå êðóïíûå
öåíòðû õîçÿéñòâåííîãî îñâîåíèÿ. Ýòî ïðåæäå âñåãî Âîðêóòèíñêèé ïðîìûø-
ëåííûé ðàéîí — êðóïíåéøèé î÷àã çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðû, ïî÷âû è ïðèðîä-
íûõ âîä. Åæåãîäíûé âàëîâîé âûáðîñ âðåäíûõ âåùåñòâ â àòìîñôåðó èç äâóõ
ÒÝÑ, öåìåíòíîãî è æåëåçîáåòîííîãî çàâîäîâ, óãîëüíûõ øàõò (Âîðêóòèíñêîé
è Âîðãàøîðñêîé) óæå â 1990-å ãã. ñîñòàâëÿë 220 òûñ. ò (ïûëü, îêñèä óãëåðîäà,
äèîêñèä ñåðû è äð.) [9, ñ. 254]. Â 2011 ã. â ã. Âîðêóòà îòìå÷àëñÿ ïîâûøåííûé
óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ (âçâåøåííûå âåùåñòâà, äèîêñèä ñåðû, îêñèä óãëåðîäà,
äèîêñèä àçîòà, îêñèä àçîòà, ñåðîâîäîðîä, ôîðìàëüäåãèä, áåíçàïèðåí). Â íà÷à-
ëå 2010-õ ãã. îáúåìû ïðîìûøëåííûõ âûáðîñîâ ñ ïðåäïðèÿòèé Íåíåöêîãî ÀÎ
ñîñòàâèëè 158 òûñ. ò çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ (îêñèä óãëåðîäà, äèîêñèä ñåðû
è äð.) [5, 6].

Èçìåíåíèÿ ýêîñèñòåì ìàëûõ îçåð, ðàñïîëîæåííûõ âáëèçè èñòî÷íèêîâ çà-
ãðÿçíåíèé, áûëè âûÿâëåíû ñîòðóäíèêàìè Èíñòèòóòà áèîëîãèè Êîìè ÍÖ ÓðÎ
ÐÀÍ. Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàííûõ èìè îçåð, ðàñïîëîæåííûõ â íåïîñðåäñò-
âåííîé áëèçîñòè ê Âîðêóòå, áûëè îöåíåíû êàê çàãðÿçíåííûå è ýâòðîôíûå.
Âîäà ìíîãèõ îçåð áûëà òîêñè÷íà, ñðåäè âîäîðîñëåé è ðàêîîáðàçíûõ çíà÷è-
òåëüíîå ðàçâèòèå ïîëó÷èëè âèäû óìåðåííûõ øèðîò, ÿâëÿþùèåñÿ èíäèêàòîðà-
ìè çàãðÿçíåíèÿ [3].

Ñåâåðî-âîñòîê Å×Ð ÿâëÿåòñÿ ðàéîíîì ïåðñïåêòèâíîãî îñâîåíèÿ è ïîïàäà-
åò â çîíó îñóùåñòâëåíèÿ ïðîåêòà «Óðàë Ïðîìûøëåííûé—Óðàë Ïîëÿðíûé».
Â îñíîâå ïðîåêòà — ðàçâåäêà è äîáû÷à ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ, ðàçâèòèå ãîð-
íîäîáûâàþùèõ è îáîãàòèòåëüíûõ ïðåäïðèÿòèé. Åãî ðåàëèçàöèÿ ïðèâåäåò ê
åùå áîëüøåìó çàãðÿçíåíèþ àðêòè÷åñêèõ îçåð. Ïîñêîëüêó ñåâåðíûå ýêîñèñòå-
ìû â ñèëó ñâîåé óïðîùåííîñòè îòëè÷àþòñÿ ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ
ê ëþáûì çàãðÿçíåíèÿì è ïîíèæåííîé ñòåïåíüþ óñòîé÷èâîñòè ê íèì, êàòàñò-
ðîôè÷åñêîå çàãðÿçíåíèå îçåðíûõ âîä ìîæåò ïðîèçîéòè î÷åíü áûñòðî è íî-
ñèòü óæå íåïîïðàâèìûé õàðàêòåð. Åãî ðåçóëüòàòîì ñòàíåò íåâîçìîæíîñòü
îáåñïå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ îçåðíîé ïèòüåâîé âîäîé, ÷òî ïðàêòèêóåòñÿ â öåëîì
ðÿäå íåáîëüøèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ. Îñîáûå îïàñåíèÿ âûçûâàåò âîçìîæíîå
óâåëè÷åíèå çàáîëåâàåìîñòè ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ, ïðîäîëæàþùåãî ïîòðåáëÿòü
âîäó íèçêîãî êà÷åñòâà è ëîâèòü îáèòàþùóþ â îçåðíî-ðå÷íûõ ñèñòåìàõ ðûáó.
Â ýòîé ñâÿçè åùå ðàç íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü íåäîñòàòî÷íóþ ëèìíîëîãè÷å-
ñêóþ èçó÷åííîñòü ñåâåðî-âîñòîêà Å×Ð è î÷åíü ìàëîå êîëè÷åñòâî ñîâðåìåí-
íûõ èññëåäîâàíèé, â òî âðåìÿ êàê íàçðåâàþùèå ïðîáëåìû òðåáóþò çíà÷è-
òåëüíî áîëüøåãî âíèìàíèÿ ê âîäîåìàì äàííîãî ðåãèîíà.
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Çàêëþ÷åíèå. Ïîäâîäÿ èòîã îïèñàíèþ ëèìíîëîãè÷åñêîé èçó÷åííîñòè Å×Ð
è àíàëèçó ñîâðåìåííîãî ñîñòîÿíèÿ ðàñïîëîæåííûõ çäåñü îçåðíûõ ýêîñèñòåì,
íåîáõîäèìî îòìåòèòü ñëåäóþùåå.

— Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ìîæíî ãîâîðèòü, ÷òî ëèìíîëîãè ïðàêòè÷åñêè
íàó÷èëèñü ïðîâîäèòü ðåàáèëèòàöèþ âîäíûõ îáúåêòîâ ïðè äîëæíîé çàêîíîäà-
òåëüíîé ïîääåðæêå è äîñòàòî÷íîì ôèíàíñèðîâàíèè.

— Èìåþùèéñÿ îïûò âîññòàíîâëåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ êðóïíåé-
øèõ îçåð åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî âûðàáîòêà íåîáõî-
äèìûõ ìåð òðåáóåò ïðåäâàðèòåëüíîé êîìïëåêñíîé èçó÷åííîñòè âîäîåìà. Ïðè
ýòîì ðåàêöèÿ íà ïðîâîäèìûå ìåðû ìîæåò ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àòüñÿ â çàâèñè-
ìîñòè îò ðàñïîëîæåííîñòè âîäîåìà â òîé èëè èíîé ïðèðîäíîé çîíå, à òàêæå
îò åãî ìîðôîìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê.

— Ëèìíîëîãè÷åñêàÿ èçó÷åííîñòü åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè ïîêà íåäî-
ñòàòî÷íà, ïðè÷åì êðàéíå íèçêîé èçó÷åííîñòüþ õàðàêòåðèçóþòñÿ ðåãèîíû, èñ-
ïûòûâàþùåå â íàñòîÿùåå âðåìÿ óñèëèâàþùååñÿ äàâëåíèå íà èõ ïðèðîäíûå
ðåñóðñû. Ñëàáàÿ èçó÷åííîñòü íå ïîçâîëÿåò îöåíèòü ìàñøòàá ïðîèñõîäÿùèõ
ïðîöåññîâ è ñâîåâðåìåííî íà íèõ îòðåàãèðîâàòü.

— Âàæíåéøèìè ðåãèîíàìè ïðîìûøëåííîãî îñâîåíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ÿâëÿþòñÿ ñåâåð è ñåâåðî-âîñòîê Å×Ð, â ïðåäåëàõ êîòîðûõ ðàñïîëîæåíî
îãðîìíîå êîëè÷åñòâî âîäíûõ îáúåêòîâ, â áîëüøèíñòâå ñâîåì ìàëûõ ðàçìå-
ðîâ. Óÿçâèìîñòü òàêèõ îáúåêòîâ ê çàãðÿçíåíèþ óñèëèâàåòñÿ êàê â ñèëó îñî-
áåííîñòåé èõ ìîðôîìåòðèè, òàê è â ñèëó óïðîùåííîñòè ñåâåðíûõ ýêîñèñòåì,
õàðàêòåðèçóþùèõñÿ ïîíèæåííîé ñòåïåíüþ óñòîé÷èâîñòè. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü
íàñåëåíèÿ ñåâåðíûõ òåððèòîðèé èñïîëüçóåò îçåðà êàê èñòî÷íèê ïèòüåâîãî âî-
äîñíàáæåíèÿ è ïèùåâûõ ðåñóðñîâ. Ïîòðåáëåíèå çàãðÿçíåííûõ âîä, à òàêæå
ðûáû, ñîäåðæàùåé êàíöåðîãåííûå âåùåñòâà, ìîæåò óãðîæàòü çäîðîâüþ íà-
ñåëåíèÿ.

— Â ñèëó âûñîêîé âåëè÷èíû îçåðíîñòè ñåâåðíûõ ðåãèîíîâ è îñîáîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ñåâåðíûõ âîäîåìîâ ê àíòðîïîãåííûì íàãðóçêàì ñóùåñòâóþ-
ùèå ïëàíû ïðîìûøëåííîãî ðàçâèòèÿ Àðêòèêè ìîãóò ïðèâåñòè ê êàòàñòðîôè-
÷åñêèì ïîñëåäñòâèÿì äëÿ ýêîñèñòåì îçåð, îêàçàâøèõñÿ â íåïîñðåäñòâåííîé
áëèçîñòè ê çîíàì îñâîåíèÿ. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü îòðàçèòñÿ êàê íà ñíèæåíèè
áèîðàçíîîáðàçèÿ, òàê è íà êà÷åñòâå æèçíè ïðîæèâàþùåãî çäåñü íàñåëåíèÿ.

— Ñ ó÷åòîì ïëàíîâ ðàçâèòèÿ àðêòè÷åñêèõ ðåãèîíîâ è ïðè âîçíèêàþùèõ
çäåñü â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ñåðüåçíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåìàõ íåîáõî-
äèìà ðàçðàáîòêà ñïåöèàëüíîé ïðîãðàììû, íàïðàâëåííîé íà èçó÷åíèå ìåõà-
íèçìîâ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñåâåðíûõ îçåðíûõ ýêîñèñòåì è îöåíêó èõ óñòîé-
÷èâîñòè ê ðàçëè÷íûì çàãðÿçíèòåëÿì. Èòîãîì òàêîé ïðîãðàììû äîëæíà ñòàòü
ðàçðàáîòêà êîìïëåêñà ìåð ïî îõðàíå îçåðíûõ ýêîñèñòåì è îáåñïå÷åíèþ ïðî-
æèâàþùåãî çäåñü íàñåëåíèÿ âîäíûìè è ðûáíûìè ðåñóðñàìè íàäëåæàùåãî êà-
÷åñòâà.

— Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ áóäóùèõ íåãàòèâíûõ íàðóøåíèé ýêîëîãè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ êðóïíåéøèõ åâðîïåéñêèõ îçåð, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé âàæíåéøèé
ðåçåðâ ïðåñíîé âîäû íà ñåâåðî-çàïàäå Ðîññèè, òðåáóåòñÿ ïðèíÿòèå ñïåöèàëü-
íîãî Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà «Îá îõðàíå Ëàäîæñêîãî è Îíåæñêîãî îçåð».

— Òàêæå íåîáõîäèìû ðàçðàáîòêà è ïðîâåäåíèå ìîíèòîðèíãîâûõ èññëåäî-
âàíèé íà âñåõ ìàëûõ è ñðåäíèõ îçåðàõ Å×Ð, ïîëó÷èâøèõ îñîáûé îõðàííûé
ñòàòóñ. Åäèíàÿ ïðîãðàììà ìîíèòîðèíãà ïîçâîëèò îòñëåäèòü ïðîöåññû, ïðî-
èñõîäÿùèå íà îçåðàõ, îñîáàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ öåííîñòü êîòîðûõ óæå óñòàíîâ-
ëåíà.
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of the problems of anthropogenic modification of lake ecosystems
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The level of limnological knowledge of the European part of Russia (EPR) and the current state of
the lake ecosystems located on the territory are analyzed basing on the analysis of scientific and reference
publications. The emphasis is made on the poor knowledge of water bodies of the regions of active indust-
rial development. First of all, this is the North-East of the EPR, where the oil and gas complex is actively
developing. Simplified arctic ecosystems are characterized by increased vulnerability to various impacts,
which raises the concerns about health of the population living in these regions. Significant problems are
also observed at the lakes of the center and south of the EPR, where their number is initially small, and
the anthropogenic transformation of the territory causes the gradual replacement of the natural bodies
by artificial ones, with the accompanying loss of biodiversity. It is concluded that there is a need to deve-
lop a special program aimed at studying mechanisms of the functioning of northern lake ecosystems,
as well as adopting the unified monitoring program for lakes that have received a special conservational
status.

K e y w o r d s: limnological knowledge of the territory, lakes of the European part of Russia, lake
ecosystems.
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