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Ïðîäîëæàþùååñÿ ãëîáàëüíîå ïîòåïëåíèå è ðîñò ýêñòðåìàëüíîñòè êëèìàòà çàòðàãèâàþò âñå
ðàéîíû ñ îñîáûìè êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçðàñòàåò àêòóàëüíîñòü èñïîëüçî-
âàíèÿ ðàéîíèðîâàíèÿ Ðîññèè ïî ïðèðîäíûì óñëîâèÿì æèçíè íàñåëåíèÿ äëÿ îöåíêè ñîâðåìåííîãî
êëèìàòà è ïðîãíîçà óñëîâèé æèçíè íàñåëåíèÿ â áóäóùåì, îñîáåííî äëÿ ðàéîíîâ ñ îñîáûìè êëèìà-
òè÷åñêèìè óñëîâèÿìè. Ðàéîíèðîâàíèå îñíîâàíî íà ñòåïåíè âîçäåéñòâèÿ íà æèçíåäåÿòåëüíîñòü íà-
ñåëåíèÿ îñíîâíûõ ïðèðîäíûõ ôàêòîðîâ: õîëîäà, æàðû, âëàæíîñòè, âûñîòû ìåñòíîñòè, ñòèõèéíûõ
ÿâëåíèé. Èñïîëüçóþòñÿ êàðòû «Ðàéîíèðîâàíèå òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ïðèðîäíûì
óñëîâèÿì æèçíè íàñåëåíèÿ» äëÿ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé âòîðîé ïîëîâèíû XX â., íà÷àëà XXI â., à
òàêæå îöåíêà èçìåíåíèÿ ýòèõ óñëîâèé â ñåðåäèíå XXI â. ïî ðåçóëüòàòàì ÷èñëåííûõ ýêñïåðèìåíòîâ
íà ãëîáàëüíîé êëèìàòè÷åñêîé ìîäåëè Èíñòèòóòà âû÷èñëèòåëüíîé ìàòåìàòèêè ÐÀÍ. Óñòàíîâëåíî
÷òî â ðåçóëüòàòå ïîòåïëåíèÿ 1991—2010 ãã. ïðîèçîøëî çíà÷èòåëüíîå ñîêðàùåíèå òåððèòîðèè ñ àá-
ñîëþòíî íåáëàãîïðèÿòíûìè è î÷åíü íåáëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè æèçíè íàñåëåíèÿ. Ìàñøòàá ñî-
êðàùåíèÿ áûë ñðàâíèì ñ èçìåíåíèåì äèñêîìôîðòíîñòè ïðè «æåñòêîì» àíòðîïîãåííîì ñöåíàðèè
äëÿ ïåðèîäà 2046—2055 ãã.

Ê ë þ ÷ å â û å ñ ë î â à: ìåñòíîñòè ñ îñîáûìè êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè, äèñêîìôîðò, ìîäåëü-
íûå ïðîãíîçû, ïîòåïëåíèå êëèìàòà, ïðèðîäíûå óñëîâèÿ æèçíè íàñåëåíèÿ, ðàéîíèðîâàíèå Ðîññèè.

Ââåäåíèå. Òåððèòîðèÿ Ðîññèè î÷åíü íåîäíîðîäíà â îòíîøåíèè ïðèðîä-
íûõ òðóäíîñòåé äëÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè íàñåëåíèÿ, â êîòîðûõ ãëàâíóþ ðîëü
èãðàåò êëèìàò. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî îòðàæåíî â Ïîñòàíîâëåíèÿõ Ïðàâèòåëüñò-
âà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (Ñîâìèíà ÑÑÑÐ) [8], â êîòîðûõ îòäåëüíî âûäåëÿ-
þòñÿ ðàéîíû ñ ðàçíûì óðîâíåì äèñêîìôîðòíîñòè äëÿ æèçíè êàê «Ìåñòíîñòè
ñ îñîáûìè êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè». Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíÿòûìè Ñòðà-
òåãèÿìè ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è ãîñóäàðñòâåííûìè ïðîãðàììàìè,
âêëþ÷àÿ Àðêòèêó, ýòè ðàéîíû âêëþ÷àþò: 1) ñóõîïóòíóþ ÷àñòü Àðêòè÷åñêîé
çîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (ÀÇÐÔ); 2) íå âîøåäøèå â ÀÇÐÔ ðàéîíû Êðàé-
íåãî Ñåâåðà; 3) ìåñòíîñòè, ïðèðàâíåííûå ê ðàéîíàì Êðàéíåãî Ñåâåðà; 4) þæ-
íûå ðàéîíû Âîñòî÷íîé Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà; 5) ñóáúåêòû ÐÔ, ãäå ïðè-
ìåíÿþòñÿ òîëüêî ðàéîííûå êîýôôèöèåíòû. Îíè ðàñïîëàãàþòñÿ íà òåððèòî-
ðèè òðåõ ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ (ÔÎ) ÐÔ (Äàëüíåâîñòî÷íûé, Ñèáèðñêèé,
Óðàëüñêèé) è ÷àñòè÷íî â Ñåâåðî-Çàïàäíîì è Ïðèâîëæñêîì ÔÎ. Ïî íàøåé
îöåíêå, ïëîùàäü ðàéîíîâ ñ îñîáûìè êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè ñîñòàâëÿåò
88 % îò âñåé òåððèòîðèè Ðîññèè.
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Ïðîäîëæàþùååñÿ ãëîáàëüíîå ïîòåïëåíèå è ðîñò ýêñòðåìàëüíîñòè êëèìà-
òà öåëèêîì çàòðàãèâàþò âñå ðàéîíû ñ îñîáûìè êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè,
âîçäåéñòâóÿ ïðè ýòîì íà ðàçíûå ñòîðîíû æèçíåäåÿòåëüíîñòè íàñåëåíèÿ: ïðî-
æèâàíèå, òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü, çäîðîâüå, ðàáîòîñïîñîáíîñòü, îòäûõ. Íà÷è-
íàÿ ñ 1976 ã. íà ýòèõ òåððèòîðèÿõ â öåëîì çà ãîä è âî âñå ñåçîíû, êðîìå çèìû,
ëîêàëüíûå îöåíêè òðåíäîâ òåìïåðàòóðû ïîëîæèòåëüíû [4]. Íàèáîëüøåå ïî-
âûøåíèå ñðåäíåãîäîâîé òåìïåðàòóðû (áîëåå 0.5°/10 ëåò) îòìå÷àåòñÿ â ÀÇÐÔ.
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, äëÿ çèìíèõ ñåçîíîâ íà þãå Çàïàäíîé Ñèáèðè îòìå÷àåòñÿ
òåíäåíöèÿ ê ïîõîëîäàíèþ, êîòîðàÿ ïîñòåïåííî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â âîñòî÷-
íîì íàïðàâëåíèè [4].

Ïîñëåäñòâèÿ ïîòåïëåíèÿ â ðàéîíàõ ñ îñîáûìè êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâè-
ÿìè ïðîÿâëÿþòñÿ â ñîêðàùåíèè ïëîùàäåé ñ íàèáîëüøåé êëèìàòè÷åñêîé äèñ-
êîìôîðòíîñòüþ è ôîðìèðîâàíèè íà èõ ìåñòå ìåíåå äèñêîìôîðòíûõ óñ-
ëîâèé. Â ñâÿçè ñ ýòèì âàæíî èññëåäîâàòü èçìåíåíèå ïëîùàäåé ñ ðàçíûì
óðîâíåì êëèìàòè÷åñêîé äèñêîìôîðòíîñòè âî âñåõ ðàéîíàõ ñ îñîáûìè êëèìà-
òè÷åñêèìè óñëîâèÿìè, à òàêæå íà óðîâíå ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ â ïåðèîäû ñî-
âðåìåííîãî è áóäóùåãî ïîòåïëåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, öåëü ðàáîòû — îöåíêà
âàðèàöèé çîí ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ äèñêîìôîðòíîñòè â óñëîâèÿõ íàáëþäàå-
ìîãî è îæèäàåìîãî ïîòåïëåíèÿ â ðàéîíàõ ñ îñîáûìè êëèìàòè÷åñêèìè óñëî-
âèÿìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäèêà. Ñåðèÿ êàðò «Ðàéîíèðîâàíèå òåððèòîðèè Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ïðèðîäíûì óñëîâèÿì æèçíè íàñåëåíèÿ» (ìàñøòàá
1: 30 000 000), ïîäãîòîâëåííàÿ â Ëàáîðàòîðèè êëèìàòîëîãèè Èíñòèòóòà ãåî-
ãðàôèè ÐÀÍ, èñïîëüçóåòñÿ â äàííîì èññëåäîâàíèÿ â êà÷åñòâå èñõîäíîãî
ìàòåðèàëà. Êàðòû îòîáðàæàþò ðàñïðåäåëåíèå íà òåððèòîðèè Ðîññèè èíòåãðà-
ëüíîé áàëëüíîé îöåíêè ñòåïåíè ïðèðîäíîé òðóäíîñòè äëÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè
[2, 3, 5, 6]. Îíè ïîñòðîåíû äëÿ ñðåäíèõ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé â ïåðèîäû
1961— 1990 ãã., ïåðèîäà ñîâðåìåííîãî ïîòåïëåíèÿ êëèìàòà 2001—2010 ãã. è
ìîäåëüíîãî ïðîãíîçà ñ ó÷åòîì àíòðîïîãåííûõ èçìåíåíèé êëèìàòà â ñåðåäèíå
ÕÕI â. (2046—2055 ãã.).

Äîïîëíèòåëüíî áûëà ïðèâëå÷åíà ïîäãîòîâëåííàÿ â Èíñòèòóòå òðóäà è ñî-
öèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ Ìèíèñòåðñòâà òðóäà Ðîññèè â 2015 ã. êàðòà «Ìåñòíîñ-
òè ñ îñîáûìè êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè» [7] (ðèñ. 1).

Ïëîùàäü ðàéîíîâ ñ îñîáûìè êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè ñîñòàâëÿåò
15 041 òûñ. êì2, èëè 88 % òåððèòîðèè Ðîññèè (òàáë. 1). Èç íèõ 35 % çàíèìàþò
ðàéîíû Êðàéíåãî Ñåâåðà, 24 % — ñóõîïóòíûå òåððèòîðèè ÀÇÐÔ, 20 % —
ìåñòíîñòè, ïðèðàâíåííûå ê ðàéîíàì Êðàéíåãî Ñåâåðà, 10 % — þæíûå ðàéî-
íû Âîñòî÷íîé Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà è 11 % — ñóáúåêòû ÐÔ ñ ðàéîí-
íûìè êîýôôèöèåíòàìè.

Ìåòîäèêà ðàáîòû âêëþ÷àëà íàëîæåíèå íà êàðòó «Ìåñòíîñòè ñ îñîáûìè
êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» ïîî÷å-
ðåäíî êàðò «Ðàéîíèðîâàíèå òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ïðèðîä-
íûì óñëîâèÿì æèçíè íàñåëåíèÿ», õàðàêòåðèçóþùèõ ïåðèîäû 1961—1990,
2001—2010 ãã. (ðèñ. 2, à, á). Çàòåì âû÷èñëÿëèñü ïëîùàäè ñ áàëëàìè, ñîîòâåò-
ñòâóþùèìè îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ïðèðîäíîé òðóäíîñòè äëÿ æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè, äëÿ êàæäîãî ðàéîíà ñ îñîáûìè êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè â çàäàííûå
ïåðèîäû.

Ïîäðîáíàÿ ìåòîäèêà ðàñ÷åòà ñóììàðíîãî áàëëà äèñêîìôîðòíîñòè (òðóä-
íîñòè) äëÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè íàñåëåíèÿ èçëîæåíà â ðàáîòàõ [2, 5] è ñîñòîèò â
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âû÷èñëåíèè â êàæäîé òî÷êå ãðàäóñíîé ñåòêè ñðåäíåãî áàëëà ïîêàçàòåëåé çî-
íàëüíûõ ôàêòîðîâ ñ ïîñëåäóþùåé èõ êîððåêöèåé ïðè ïîìîùè àçîíàëüíûõ
ôàêòîðîâ. Ê çîíàëüíûì îòíåñåíû ñëåäóþùèå ôàêòîðû (ïîêàçàòåëè): àñòðîíî-
ìè÷åñêèé (ïðîäîëæèòåëüíîñòü äíÿ è íî÷è); ðàäèàöèîííûé (óëüòðàôèîëåòîâàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü-èçáûòî÷íîñòü); õîëîäîâîé (ñóììà îòðèöàòåëüíûõ òåìïåðàòóð
âîçäóõà, ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïåðèîäà ñ òåìïåðàòóðîé íèæå –30 °Ñ, ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü îòîïèòåëüíîãî ïåðèîäà); ìåðçëîòíûé (ìîùíîñòü ñåçîííî-òàëîãî
ñëîÿ); òåïëîâîé (ïðîäîëæèòåëüíîñòü áåçìîðîçíîãî ïåðèîäà, ñóììà òåìïåðà-
òóð çà ïåðèîä ñ óñòîé÷èâûìè òåìïåðàòóðàìè âûøå 10 °Ñ); óâëàæíåííîñòü
òåððèòîðèè (âåãåòàöèîííûé èíäåêñ NDVI); âåòðîâîé (èíäåêñ âëàæíîãî âåòðî-
âîãî îõëàæäåíèÿ Õèëëà); èçìåí÷èâîñòü àòìîñôåðíîãî äàâëåíèÿ (ñðåäíåêâàä-
ðàòè÷åñêîå îòêëîíåíèå ñóòî÷íûõ âåëè÷èí äàâëåíèÿ). Ê àçîíàëüíûì ôàêòîðàì
îòíåñåíû àáñîëþòíàÿ âûñîòà ìåñòíîñòè, îòíîñèòåëüíàÿ çàáîëî÷åííîñòü òåð-
ðèòîðèè, ñòèõèéíûå ÿâëåíèÿ (ñåéñìè÷íîñòü, íàâîäíåíèÿ, òàéôóíû, öóíàìè).
Íà îñíîâàíèè ðàññ÷èòàííîãî ñóììàðíîãî áàëëà äèñêîìôîðòíîñòè (òðóä-
íîñòè) íà êàðòå «Ðàéîíèðîâàíèå òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ïðè-
ðîäíûì óñëîâèÿì æèçíè íàñåëåíèÿ» âûäåëåíî ñåìü çîí ñ íåáëàãîïðèÿòíûì
èëè áëàãîïðèÿòíûì óñëîâèÿìè: I — àáñîëþòíî íåáëàãîïðèÿòíàÿ; II — î÷åíü
íåáëàãîïðèÿòíàÿ; III — íåáëàãîïðèÿòíàÿ; IV — óñëîâíî íåáëàãîïðèÿòíàÿ;
V — óñëîâíî áëàãîïðèÿòíàÿ; VI — áëàãîïðèÿòíàÿ; VII — íàèáîëåå áëàãîïðè-
ÿòíàÿ.

Èíòåãðàëüíàÿ îöåíêà æèçíåäåÿòåëüíîñòè íàñåëåíèÿ â ïåðèîä
2046—2055 ãã. áûëà ïîëó÷åíà ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåçóëüòàòîâ ðàñ÷åòîâ íà ãëî-
áàëüíîé êëèìàòè÷åñêîé ìîäåëè (INMCM4) Èíñòèòóòà âû÷èñëèòåëüíîé ìàòå-
ìàòèêè äëÿ ñöåíàðèåâ RCP4.5 è RCP8.5 [1, 9, 10].

Ïîëó÷åííûå â êàæäîì ðàéîíå îöåíêè ïëîùàäåé ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ çà-
òðóäíåíèÿ äëÿ æèçíè â 1, 2 è 3-é ïåðèîäû ñðàâíèâàëèñü ìåæäó ñîáîé è îïðå-
äåëÿëèñü òåíäåíöèè èõ èçìåíåíèÿ (òàáë. 2).

Ïîñòðîåíèå êàðò è èçìåðåíèå ïëîùàäåé ðàçëè÷íûõ çîí äèñêîìôîðòíîñòè
â êàæäîì ðàéîíå ñ îñîáûìè êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè è íà óðîâíå ôåäå-
ðàëüíûõ îêðóãîâ ïðîâîäèëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ãåîèíôîðìàöèîííûõ ïàêå-
òîâ ArcGIS è QGIS. Îøèáêè èçìåðåíèÿ ïëîùàäåé ñ ó÷åòîì ìàòåìàòè÷åñêîé
îñíîâû è ãåíåðàëèçàöèè äàííûõ äëÿ Äàëüíåâîñòî÷íîãî, Ñèáèðñêîãî, Óðàëü-
ñêîãî è Ñåâåðî-Çàïàäíîãî ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ ñîñòàâëÿþò ñîîòâåòñòâåííî
0.22, 0.72, 4.60, 1.08 %.

82

Ò à á ë è ö à 1

Ïëîùàäè ìåñòíîñòåé ñ îñîáûìè êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè
â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Çîíà Ïëîùàäü, òûñ. êì2 Ïëîùàäü, %

Ñóõîïóòíûå òåððèòîðèè Àðêòè÷åñêîé çîíû ÐÔ 3550 24

Ðàéîíû Êðàéíåãî Ñåâåðà 5194 35

Ìåñòíîñòè, ïðèðàâíåííûå ê ðàéîíàì Êðàéíåãî Ñåâåðà 2937 20

Þæíûå ðàéîíû Âîñòî÷íîé Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà 1491 10

Ñóáúåêòû ÐÔ, ãäå ïðèìåíÿþòñÿ òîëüêî ðàéîííûå

êîýôôèöèåíòû

1869 11

Âñåãî 15041 100
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Ðåçóëüòàòû

Èçìåíåíèÿ êëèìàòè÷åñêîãî ôàêòîðà ïðèðîäíûõ óñëîâèé æèçíè íàñå-

ëåíèÿ äëÿ ðàéîíîâ ñ îñîáûìè êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè. Èçìåíåíèÿ ïëî-
ùàäåé ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ íåáëàãîïðèÿòíîñòè â ïåðèîä 2001—2010 ãã. ïî
ñðàâíåíèþ ñ êëèìàòè÷åñêîé íîðìîé 1961—1990 ãã. âî âñåõ ðàéîíàõ ñ îñîáû-
ìè êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè, íà÷èíàÿ ñ ÀÇÐÔ, ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2 è íà
ðèñ. 2, à, á. Â ðåçóëüòàòå ïîòåïëåíèÿ òåððèòîðèÿ ñ àáñîëþòíî íåáëàãîïðèÿò-
íûìè óñëîâèÿìè â ÀÇÐÔ ñîêðàòèëàñü íà 857 òûñ. êì2 (24 %). Íà ýòèõ òåððè-
òîðèÿõ óñëîâèÿ ñòàëè î÷åíü íåáëàãîïðèÿòíûìè (10 %), íåáëàãîïðèÿòíûìè
(10 %) è óñëîâíî íåáëàãîïðèÿòíûìè (4 %). Îñëàáëåíèå êëèìàòè÷åñêîé äèñ-
êîìôîðòíîñòè õàðàêòåðíî ïðåæäå âñåãî äëÿ çàïàäíîé ÷àñòè ÀÇÐÔ, ïðèëåãàþ-
ùåé ê Áàðåíöåâó ìîðþ, à òàêæå äëÿ þæíîé ÷àñòè ßìàëî-Íåíåöêîãî àâòîíîì-
íîãî îêðóãà è Òóðóõàíñêîãî ðàéîíà Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ. Êëèìàòè÷åñêàÿ äèñ-
êîìôîðòíîñòü îñëàáëà òàêæå â þæíîé ÷àñòè ×óêîòñêîãî àâòîíîìíîãî îêðóãà
(ðèñ. 2, à, á).

Â ðàéîíàõ Êðàéíåãî Ñåâåðà (áåç àðêòè÷åñêîé çîíû) ïëîùàäü ñ àáñîëþòíî
íåáëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè íà íà÷àëî XXI â. ñîêðàòèëàñü â 9 ðàç, â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ îíà çàíèìàåò âñåãî 4 % òåððèòîðèè ïî ñðàâíåíèþ ñ 33 % â ïåðâûé
ïåðèîä (òàáë. 2). Îäíîâðåìåííî óâåëè÷èëèñü â 1.2 è 1.6 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî
ïëîùàäè òåððèòîðèé ñ î÷åíü íåáëàãîïðèÿòíûìè (38 %) è íåáëàãîïðèÿòíûìè
(40 %) óñëîâèÿìè (ðèñ. 2, á). Òàêæå âîçðîñëà â 1.8 ðàçà ïëîùàäü óñëîâíî íå-
áëàãîïðèÿòíûõ òåððèòîðèé. Îíè ñîñòàâëÿþò òåïåðü 18 %. Òàêèì îáðàçîì,
íàèáîëüøåå (29 %) ñîêðàùåíèå òåððèòîðèè ñ àáñîëþòíî íåáëàãîïðèÿòíûìè
óñëîâèÿìè ïðîèçîøëî â ðàéîíàõ Êðàéíåãî Ñåâåðà (òàáë. 2; ðèñ. 2, á). Ýòî
ïðîèçîøëî â îñíîâíîì çà ñ÷åò ðàñøèðåíèÿ òåððèòîðèé ñ î÷åíü íåáëàãîïðèÿò-
íûìè óñëîâèÿìè (áîëåå ìÿãêàÿ ãðàäàöèÿ äèñêîìôîðòà). Þæíàÿ ãðàíèöà òåð-
ðèòîðèé ñ íåáëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè ñìåñòèëàñü ê ñåâåðó, îñîáåííî â Çà-
ïàäíîé è Âîñòî÷íîé Ñèáèðè è íà Äàëüíåì Âîñòîêå. Çà ñ÷åò ýòîãî ðàñøèðÿåò-
ñÿ óñëîâíî íåáëàãîïðèÿòíàÿ çîíà â Çàïàäíîé Ñèáèðè è íà þãå Âîñòî÷íîé
Ñèáèðè (ðèñ. 2, á).

Â ìåñòíîñòÿõ, ïðèðàâíåííûõ ê ðàéîíàì Êðàéíåãî Ñåâåðà, íåáëàãîïðèÿò-
íûå òåððèòîðèè íà 28 % ïåðåøëè â îñíîâíîì â ãðàäàöèþ óñëîâíî íåáëàãîïðè-
ÿòíûõ (24 %) è â íåçíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè óñëîâíî áëàãîïðèÿòíûõ (4 %)
(òàáë. 2). Îñíîâíûå èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäèëè íà ñåâåðå Åâðîïåéñêîé Ðîññèè, â
Çàïàäíîé è Âîñòî÷íîé Ñèáèðè (ðèñ. 2, á).

Â þæíûõ ðàéîíàõ Âîñòî÷íîé Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà èçìåíåíèÿ íå-
áëàãîïðèÿòíûõ, óñëîâíî íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé íà ïðåèìóùåñòâåííî
óñëîâíî áëàãîïðèÿòíûå ïðîèçîøëè íà 21 % òåððèòîðèè (òàáë. 2).

Â ïåðèîä 2001—2010 ãã. â ñóáúåêòàõ ÐÔ, ãäå ïðèìåíÿþòñÿ òîëüêî ðàéîí-
íûå êîýôôèöèåíòû, íà Àëòàå âïåðâûå ïðîÿâèëàñü íåáîëüøàÿ ïëîùàäü (îêîëî
2 %) ñ î÷åíü íåáëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè. Åå âîçíèêíîâåíèå ñëåäóåò ðàñ-
ñìàòðèâàòü êàê ïðîÿâëåíèå ýêñòðåìàëüíîñòè çèìíåãî êëèìàòà (ðèñ. 2, á).
Â ðåçóëüòàòå ïîòåïëåíèÿ íà 11 % òåððèòîðèè óñëîâíî íåáëàãîïðèÿòíûå óñëî-
âèÿ ñìåíèëèñü áëàãîïðèÿòíûìè (òàáë. 2).

Îæèäàåìîå ïîòåïëåíèå äëÿ ïåðèîäà 2046—2055 ãã. íà îñíîâàíèè ðàñ÷å-
òîâ ïî ãëîáàëüíîé êëèìàòè÷åñêîé ìîäåëè (INMCM4) Èíñòèòóòà âû÷èñëè-
òåëüíîé ìàòåìàòèêè («ìÿãêèé» àíòðîïîãåííûé ñöåíàðèé RCP4.5) [9, 10] îêàçà-
ëîñü íåçíà÷èòåëüíûì ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîòåïëåíèåì â ïåðèîä 2001—2010 ãã.
Ïîýòîìó äàëåå îáñóæäàþòñÿ ïîñëåäñòâèÿ îæèäàåìîãî ïîòåïëåíèÿ äëÿ ïåðèî-
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äà 2046—2055 ãã. ïî áîëåå «æåñòêîìó» ñöåíàðèþ RCP8.5 äëÿ ýòîé æå ìîäåëè
(òàáë. 2).

Ïðè ìîäåëèðóåìîì ïîòåïëåíèè êëèìàòà â ÀÇÐÔ ïëîùàäü òåððèòîðèé ñ
àáñîëþòíî íåáëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè óìåíüøèòñÿ íà 21% ïî ñðàâíåíèþ
ñ ïåðèîäîì 1961—1990 ãã. Ïðè ýòîì óâåëè÷àòñÿ ïëîùàäè î÷åíü íåáëàãîïðè-
ÿòíûõ, íåáëàãîïðèÿòíûõ è óñëîâíî íåáëàãîïðèÿòíûõ òåððèòîðèé íà 10, 7 è
4 % ñîîòâåòñòâåííî. Â ðåçóëüòàòå ïîòåïëåíèÿ èçìåíåíèÿ ïëîùàäåé ñ ðàçíîé
ñòåïåíüþ äèñêîìôîðòíîñòè óñëîâèé â ÀÇÐÔ îæèäàþòñÿ ìèíèìàëüíûìè ïî
ñðàâíåíèþ ñ ñîâðåìåííûìè óñëîâèÿìè 2001—2010 ãã. (òàáë. 2). Â ñåðåäèíå
ÕÕI â. îæèäàåòñÿ ñîêðàùåíèå ïëîùàäè òåððèòîðèé ñ àáñîëþòíî íåáëàãîïðè-
ÿòíûìè óñëîâèÿìè íà ñåâåðå Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ è íåáîëüøîå ðàñøèðåíèå
ýòèõ òåððèòîðèé (ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîâðåìåííûì êëèìàòîì) íà ñåâåðå ßêóòèè
è ×óêîòñêîãî ÀÎ (ðèñ. 2, â).

Â ðàéîíàõ Êðàéíåãî Ñåâåðà ïðîèçîéäåò óìåíüøåíèå ïëîùàäè àáñîëþòíî
íåáëàãîïðèÿòíûõ òåððèòîðèé íà 26 % ïî îòíîøåíèþ ê ïåðèîäó
1961—1990 ãã. çà ñ÷åò ðàñøèðåíèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ è óñëîâíî íåáëàãîïðè-
ÿòíûõ òåððèòîðèé íà 6 è 21 % ñîîòâåòñòâåííî (òàáë. 2). Ýòè èçìåíåíèÿ çà-
òðîíóò, â îñíîâíîì, àçèàòñêóþ ÷àñòü ñòðàíû (ðèñ. 2, â). Íî èçìåíåíèÿ ïëîùà-
äåé â ïåðèîä 2045—2055 ãã. ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðèîäîì 2001—2010 ãã. ïðîãíî-
çèðóþòñÿ òàêæå ìèíèìàëüíûìè: ñîêðàùåíèå íà 6 è 9 % ñîîòâåòñòâåííî
òåððèòîðèé ñ î÷åíü íåáëàãîïðèÿòíûìè è íåáëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè ïðè
ðàñøèðåíèè òåððèòîðèé ñ àáñîëþòíî íåáëàãîïðèÿòíûìè è óñëîâíî íåáëàãî-
ïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè — ñîîòâåòñòâåííî íà 3 è 13 %.

Â ìåñòíîñòÿõ, ïðèðàâíåííûõ ê ðàéîíàì Êðàéíåãî Ñåâåðà, âëèÿíèå îæèäà-
åìîãî ïîòåïëåíèÿ íà èçìåíåíèå ïëîùàäåé ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ òðóäíîñòè äëÿ
ïðîæèâàíèÿ áóäåò òàêæå ìèíèìàëüíûì ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðèîäîì
2001—2010 ãã. (òàáë. 2). Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðèîäîì 1961—1990 ãã. âîçìîæíû
ñîêðàùåíèå íåáëàãîïðèÿòíûõ òåððèòîðèé íà 29 % è ñîîòâåòñòâåííî óâåëè÷å-
íèå ïëîùàäè óñëîâíî íåáëàãîïðèÿòíûõ òåððèòîðèé íà 30 %.

Â þæíûõ ðàéîíàõ Âîñòî÷íîé Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà, ïî ìîäåëüíîìó
ïðîãíîçó, îæèäàåòñÿ èñ÷åçíîâåíèå çîíû ñ íåáëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè, êàê
ýòî óæå ïðîèçîøëî â íà÷àëå ÕÕI â. (òàáë. 2; ðèñ. 2, á, â). Î÷åíü ñóùåñòâåííî
(äî 90 % òåððèòîðèè) ìîæåò óâåëè÷èòüñÿ ïëîùàäü óñëîâíî íåáëàãîïðèÿòíûõ
ðàéîíîâ, ÷òî íà 32 % áîëüøå, ÷åì çà ïåðèîä 2001—2010 ãã. Ïðè ýòîì ïëîùà-
äè óñëîâíî áëàãîïðèÿòíîé è áëàãîïðèÿòíîé çîí ñóììàðíî óìåíüøàòñÿ íà 8 %
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðèîäîì 1961—1990 ãã. è íà 30 % ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðèîäîì
2001—2010 ãã. (òàáë. 2).

Â ñóáúåêòàõ ÐÔ, ãäå ïðèìåíÿþòñÿ òîëüêî ðàéîííûå êîýôôèöèåíòû, ê ñå-
ðåäèíå ÕÕI â. (2046—2055 ãã.) âîçìîæíû ìèíèìàëüíûå èçìåíåíèÿ ïëîùàäåé
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðèîäàìè 1961—1990 è 2001—2010 ãã. Íî ìîæíî îòìåòèòü
èñ÷åçíîâåíèå î÷åíü íåáëàãîïðèÿòíîé çîíû, íåáîëüøîå ñîêðàùåíèå óñëîâíî
íåáëàãîïðèÿòíîé çîíû è íåçíà÷èòåëüíîå ðàñøèðåíèå áëàãîïðèÿòíîé çîíû
(ðàçíèöà 5 è 4 % ñîîòâåòñòâåííî) (òàáë. 2; ðèñ. 2, â).

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå ïîòåïëåíèÿ 1991—2010 ãã. â ÀÇÐÔ è ðàéî-
íàõ Êðàéíåãî Ñåâåðà ïðîèçîøëî çíà÷èòåëüíîå ñîêðàùåíèå òåððèòîðèè ñ àá-
ñîëþòíî íåáëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè; â ìåñòíîñòè, ïðèðàâíåííîé ê ðàéî-
íàì Êðàéíåãî Ñåâåðà, — òåððèòîðèè ñ íåáëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè; â þæ-
íûõ ðàéîíàõ Âîñòî÷íîé Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà — òåððèòîðèé ñ
íåáëàãîïðèÿòíûìè è óñëîâíî íåáëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè; â ñóáúåêòàõ, ãäå
ïðèìåíÿþòñÿ òîëüêî ðàéîííûå êîýôôèöèåíòû, — òåððèòîðèé ñ óñëîâíî íå-
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áëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè. Ïðè îæèäàåìîì àíòðîïîãåííîì ïîòåïëåíèè ìà-
ëî âåðîÿòíî äàëüíåéøåå ñîêðàùåíèå ïëîùàäè ñ íàèõóäøèìè óñëîâèÿìè îáè-
òàíèÿ â êàæäîì èç ðàññìîòðåííûõ ðàéîíîâ.

Èçìåíåíèÿ êëèìàòè÷åñêîãî ôàêòîðà ïðèðîäíûõ óñëîâèé æèçíè íàñå-

ëåíèÿ íà òåððèòîðèÿõ ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Äëÿ
îöåíêè âîçäåéñòâèÿ êëèìàòè÷åñêîãî ôàêòîðà íà ïðèðîäíûå óñëîâèÿ æèçíè
íàñåëåíèÿ ïðîâåäåíî ñðàâíåíèå ïëîùàäåé çîí äèñêîìôîðòíîñòè ïî ôåäå-
ðàëüíûì îêðóãàì äëÿ ñðåäíåìíîãîëåòíèõ óñëîâèé (1961—1990 ãã.), ïîòåïëå-
íèÿ íà÷àëà ÕÕI â. (2001—2010 ãã.) è äëÿ ñåðåäèíû ÕÕI â. (2046—2055 ãã.) ïî
äàííûì ìîäåëèðîâàíèÿ.

Òðè íåáëàãîïðèÿòíûå çîíû (àáñîëþòíî íåáëàãîïðèÿòíàÿ, î÷åíü íåáëàãî-
ïðèÿòíàÿ è íåáëàãîïðèÿòíàÿ) çàíèìàëè çíà÷èòåëüíûå ïëîùàäè â âîñòî÷íûõ
ôåäåðàëüíûõ îêðóãàõ [3] â ïåðèîä 1961—1990 ãã.: Äàëüíåâîñòî÷íîì, Ñèáèð-
ñêîì è Óðàëüñêîì (ðèñ. 2, á; òàáë. 3). Â Äàëüíåâîñòî÷íîì è Ñèáèðñêîì ÔÎ
àáñîëþòíî íåáëàãîïðèÿòíàÿ çîíà îõâàòûâàëà 45 è 20 % ïëîùàäè îêðóãà ñî-
îòâåòñòâåííî. Â Óðàëüñêîì ÔÎ ýòà çîíà ñîñòàâëÿëà òîëüêî 6 % òåððèòîðèè
îêðóãà. Î÷åíü íåáëàãîïðèÿòíàÿ è íåáëàãîïðèÿòíàÿ çîíû òàêæå çàíèìàëè çíà-
÷èòåëüíûå ïëîùàäè â Äàëüíåâîñòî÷íîì è Óðàëüñêîì ÔÎ — ïî 20 è 30 % ñî-
îòâåòñòâåííî, à â Ñèáèðñêîì ÔÎ — 10 è 20 % ñîîòâåòñòâåííî. Ñàìîé «áëàãî-
ïðèÿòíîé» äëÿ ýòèõ îêðóãîâ ÿâëÿåòñÿ óñëîâíî áëàãîïðèÿòíàÿ çîíà, êîòîðàÿ
çàíèìàëà îò 10 % ïëîùàäè â Äàëüíåâîñòî÷íîì ÔÎ äî 44 % — â Ñèáèðñêîì
ÔÎ (òàáë. 3).

Çíà÷èòåëüíûå ïëîùàäè (30 è 22 % ñîîòâåòñòâåííî) çàíèìàëè â Ñåâåðî-Çà-
ïàäíîì ÔÎ óñëîâíî íåáëàãîïðèÿòíàÿ è óñëîâíî áëàãîïðèÿòíàÿ çîíû
(òàáë. 3). Íà åâðîïåéñêîé òåððèòîðèè Ðîññèè, çà èñêëþ÷åíèåì Ñåâåðî-Çàïàä-
íîãî ÔÎ, â 1961—1990 ãã. ìàêñèìàëüíûå ïëîùàäè çàíèìàëè áëàãîïðèÿòíûå
çîíû. Òàê, òåððèòîðèè ñ áëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè ñîñòàâëÿëè 70—80 % â
Öåíòðàëüíîì è Ïðèâîëæñêîì ÔÎ è îêîëî 30 % — â Þæíîì ÔÎ. Òåððèòîðèè
ñ íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè áûëè ïðåäñòàâëåíû â îñíîâíîì â
Öåíòðàëüíîì è Þæíîì ÔÎ è ñîñòàâëÿëè 20 è 68 % îò ïëîùàäè îêðóãà ñîîò-
âåòñòâåííî (òàáë. 3).

Â ïåðèîä 2001—2010 ãã. ïðîèñõîäèò çíà÷èòåëüíîå ñîêðàùåíèå íåáëàãî-
ïðèÿòíûõ çîí è «ïåðåðàñïðåäåëåíèå äèñêîìôîðòà», îñîáåííî íà ñåâåðå è âîñ-
òîêå Ðîññèè (ðèñ. 2, á). Òàê, â Äàëüíåâîñòî÷íîì ÔÎ àáñîëþòíî íåáëàãîïðè-
ÿòíàÿ çîíà ñîêðàùàåòñÿ íà 33 % çà ñ÷åò ðàñøèðåíèÿ î÷åíü íåáëàãîïðèÿòíîé,
íåáëàãîïðèÿòíîé è óñëîâíî íåáëàãîïðèÿòíîé çîí (òàáë. 3).

Íà åâðîïåéñêîé òåððèòîðèè Ðîññèè â 2001—2010 ãã. çíà÷èòåëüíûå ïëî-
ùàäè ïî-ïðåæíåìó îòíîñÿòñÿ ê áëàãîïðèÿòíûì çîíàì (òàáë. 3). Ïðè ýòîì â
Öåíòðàëüíîì ÔÎ áëàãîïðèÿòíàÿ çîíà òåïåðü çàíèìàåò óæå 90 % òåððèòîðèè
çà ñ÷åò èñ÷åçíîâåíèÿ óñëîâíî áëàãîïðèÿòíîé çîíû è ñîêðàùåíèÿ ïëîùàäè
î÷åíü áëàãîïðèÿòíîé çîíû. Â Ïðèâîëæñêîì ÔÎ èçìåíåíèÿ áûëè ìèíèìàëü-
íûìè, à â Þæíîì è Ñåâåðî-Êàâêàçñêîì ÔÎ íàáëþäàåòñÿ ðàñøèðåíèå òåððè-
òîðèé ñ íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè äî 90 è 60 % ñîîòâåòñòâåííî.
Â Ñåâåðî-Çàïàäíîì ÔÎ íàáëþäàëîñü çíà÷èòåëüíîå ðàñøèðåíèå (äî 24 %)
ïëîùàäè áëàãîïðèÿòíîé çîíû çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ ïëîùàäåé áîëåå íåáëàãî-
ïðèÿòíûõ çîí (òàáë. 3).

Îöåíêè ïëîùàäåé ðàçëè÷íûõ çîí äèñêîìôîðòíîñòè â Ôåäåðàëüíûõ îêðó-
ãàõ â ïåðèîä 2046—2055 ãã. ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 3. Ïðè îñóùåñòâëåíèè ìî-
äåëüíîãî ñöåíàðèÿ, â ñåðåäèíå ÕÕI â. ìîæíî îæèäàòü ñîêðàùåíèå ïëîùàäè
òåððèòîðèé ñ àáñîëþòíî íåáëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè â Äàëüíåâîñòî÷íîì

90
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ÔÎ íà 25 %, à â Ñèáèðñêîì è Óðàëüñêîì ÔÎ — ñîîòâåòñòâåííî íà 7 è 6 % ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïåðèîäîì 1961—1990 ãã. Â Äàëüíåâîñòî÷íîì ÔÎ ïëîùàäè àáñî-
ëþòíî íåáëàãîïðèÿòíîé è î÷åíü íåáëàãîïðèÿòíîé çîí ñîñòàâÿò ñîîòâåòñò-
âåííî 20 è 28 % îò òåððèòîðèè îêðóãà, â îòëè÷èå îò çíà÷åíèé 12 è 36 % äëÿ
ñîâðåìåííûõ óñëîâèé (2001—2010 ãã.). Êàê ðåçóëüòàò ìîäåëèðóåìîãî ïîòåï-
ëåíèÿ, âåðîÿòíî ðàñøèðåíèå î÷åíü íåáëàãîïðèÿòíîé çîíû. Íà þãå Äàëüíåâî-
ñòî÷íîãî ÔÎ ìîæíî îæèäàòü ñóùåñòâåííîå óëó÷øåíèå ïðèðîäíî-êëèìàòè÷å-
ñêèõ óñëîâèé è ðàñøèðåíèå óñëîâíî íåáëàãîïðèÿòíîé çîíû íà 22 % ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ïåðèîäîì 1961—1990 ãã. è íà 12 % — ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîâðåìåííûì
êëèìàòîì. Ïî ñðàâíåíèþ ñî ñðåäíåìíîãîëåòíèìè óñëîâèÿìè â Ñèáèðñêîì è
Óðàëüñêîì ÔÎ âîçìîæíî çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ïëîùàäè óñëîâíî íåáëàãî-
ïðèÿòíîé çîíû (íà 11 è 15 % ñîîòâåòñòâåííî) çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ òåððèòîðèè
áîëåå íåáëàãîïðèÿòíûõ çîí (òàáë. 3).

Íà åâðîïåéñêîé òåððèòîðèè Ðîññèè ïðè ìîäåëèðóåìîì ïîòåïëåíèè êëè-
ìàòà â Ñåâåðî-Çàïàäíîì ÔÎ ìîæíî îæèäàòü óâåëè÷åíèå ïëîùàäè óñëîâíî íå-
áëàãîïðèÿòíîé çîíû íà 11 % çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ î÷åíü íåáëàãîïðèÿòíîé
çîíû íà 5 % è èñ÷åçíîâåíèÿ àáñîëþòíî íåáëàãîïðèÿòíîé çîíû, êîòîðàÿ âî
âòîðîé ïîëîâèíå ÕÕ â. çàíèìàëà 8 % òåððèòîðèè îêðóãà (òàáë. 3). Â Öåíòðà-
ëüíîì ÔÎ ïëîùàäü òåððèòîðèè ñ áëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè óâåëè÷èòñÿ íà
19 % ïî ñðàâíåíèþ ñî ñðåäíåìíîãîëåòíèìè óñëîâèÿìè çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ
òåððèòîðèé ñ íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè (òàáë. 3). Â Ïðèâîëæñêîì
Ôåäåðàëüíîì îêðóãå èçìåíåíèÿ íå ïðåâûñÿò 1—2 %. Â Þæíîì ÔÎ áëàãîïðè-
ÿòíàÿ çîíà áóäåò çàíèìàòü áîëåå 50 % òåððèòîðèè, çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ óñëîâ-
íî áëàãîïðèÿòíûõ è íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûõ çîí (òàáë. 3). Â Ñåâåðî-Êàâêàç-
ñêîì ÔÎ ïëîùàäü áëàãîïðèÿòíîé çîíû óâåëè÷èòñÿ â 2 ðàçà çà ñ÷åò ñîêðàùå-
íèÿ óñëîâíî áëàãîïðèÿòíîé çîíû.

Ñðàâíåíèå óñëîâèé äèñêîìôîðòíîñòè â ïåðèîäû 2001—2010 ãã. è
2046—2055 ãã. ïî ìîäåëüíîìó ïðîãíîçó ÕÕI â. ïîêàçûâàåò, ÷òî â äàëüíåéøåì
èçìåíåíèÿ áóäóò íå ñòîëü çíà÷èòåëüíû. Â áîëüøèíñòâå ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ
îíè áóäóò ïîðÿäêà 10 %, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î çàìåäëåíèè ïîòåï-
ëåíèÿ.

Âûâîäû

1. Çíà÷èìîå îñëàáëåíèå êëèìàòè÷åñêîãî äèñêîìôîðòà â ðàéîíàõ ñ «îñî-
áûìè êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè» íàáëþäàëîñü â ïåðèîä ïîòåïëåíèÿ â
1991—2010 ãã. Îíî âûðàçèëîñü â íàèáîëüøåì ñîêðàùåíèè ïëîùàäåé ñ àáñî-
ëþòíî íåáëàãîïðèÿòíûìè, î÷åíü íåáëàãîïðèÿòíûìè è íåáëàãîïðèÿòíûìè
óñëîâèÿìè äëÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè íàñåëåíèÿ è ôîðìèðîâàíèåì â ýòèõ ðåãèî-
íàõ óñëîâèé ñ áîëåå ñëàáîé äèñêîìôîðòíîñòüþ. Îäíîâðåìåííî ïðîäîëæàëîñü
ðàñøèðåíèå òåððèòîðèé ñ áëàãîïðèÿòíûìè è î÷åíü áëàãîïðèÿòíûìè óñëî-
âèÿìè â ôåäåðàëüíûõ îêðóãàõ þæíîé ïîëîâèíû åâðîïåéñêîé òåððèòîðèè
Ðîññèè.

2. Îñëàáëåíèå äèñêîìôîðòà ïðè ñîâðåìåííîì ïîòåïëåíèè êëèìàòà ïðîèñ-
õîäèëî â îñíîâíîì â Äàëüíåâîñòî÷íîì, Ñèáèðñêîì, Óðàëüñêîì ôåäåðàëüíûõ
îêðóãàõ. Íà åâðîïåéñêîé òåððèòîðèè Ðîññèè, è îñîáåííî â þæíîé åå ÷àñòè,
íàáëþäàëîñü çíà÷èòåëüíîå ðàñøèðåíèå áëàãîïðèÿòíûõ çîí. Îñëàáëåíèå êëè-
ìàòè÷åñêîé äèñêîìôîðòíîñòè íà òåððèòîðèè Ðîññèè â ðåçóëüòàòå ïðîãíîçè-
ðóåìîãî ïîòåïëåíèÿ ê ñåðåäèíå XXI â. ìîæåò îêàçàòüñÿ íå ñòîëü çíà÷èòåëü-
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íûì. Â áîëüøèíñòâå ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ èçìåíåíèÿ ïëîùàäåé ñ ðàçëè÷íûì
óðîâíåì äèñêîìôîðòà îæèäàþòñÿ â ïðåäåëàõ 10 %.

3. Ïðè ñîâðåìåííîì ïîòåïëåíèè êëèìàòà èçìåíåíèÿ óñëîâèé æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè íàñåëåíèÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè áóäóò îáóñëîâëåíû òåïëîâûì è
õîëîäîâûì ôàêòîðàìè. Èçìåíåíèÿ ñâÿçàíû ñ óìåíüøåíèåì ñóììû îòðèöà-
òåëüíûõ òåìïåðàòóð è ÷èñëà äíåé ñ î÷åíü íèçêèìè òåìïåðàòóðàìè, à òàêæå ñ
ðîñòîì ñóììû àêòèâíûõ òåìïåðàòóð, óâåëè÷åíèåì áåçìîðîçíîãî ïåðèîäà è
ñîêðàùåíèåì îòîïèòåëüíîãî ïåðèîäà.

Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî çà ñ÷åò ãðàíòà Ðîññèéñêîãî íàó÷íîãî ôîíäà
(ïðîåêò ¹ 16-17-10236).
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The continuing global warming and the growth of climate extremes are strongly identified at the ter-
rain with special climatic conditions. In this regard, the urgency of using zoning of Russia by the natural
conditions of life of the population increases. It is used for assessing the conditions of the modern climate
and forecasting the living conditions of the population for the future climate, especially for the terrain with
special climatic conditions. The zoning is based on the degree of action of the main natural factors: cold,
heat, moisture, altitude, catastrophic events (hydrometeorological, seismic, geocryological). We have
analyzed nature conditions of human life in the second part of the 20th century and their possible changes
in the middle of the 21th century. The results of numerical experiments on global climate model of the
Institute of Numerical Mathematics (INM) of RAS were used. As the result of the warming in
1991—2010 years there was a significant reduction of the territory with absolutely unfavorable and very
unfavorable conditions. The scale of the reduction is similar to the change of discomfort area in the «hard»
anthropogenic scenario for the period of 2046—2055 years.

K e y w o r d s: terrain with special climatic conditions, climate warming, discomfort, model forecasts,
natural conditions of the human population, regionalization of Russia.
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