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Статья посвящена выдающемуся российскому палеолимнологу и диатомисту Ната-
лье Наумовне Давыдовой (6.07.1931–23.07.2014) и открывает серию публикаций,
подготовленных к ее 90-летнему юбилею. Н.Н. Давыдова всю свою жизнь посвяти-
ла изучению истории озер. География озер, исследованных ею, включает регионы
от Кольского полуострова до Средней Азии и от Балтики до Западной Сибири. Од-
нако основными объектами ее исследований всегда оставались крупнейшие озера
Европы – Ладожское, Онежское, Псковско-Чудское. Н.Н. Давыдова стояла у исто-
ков Комплексной Ладожской экспедиции Лаборатории озероведения, основанной
С.В. Калесником. Ею разработаны методы реконструкций этапов развития малых и
больших озер на основе диатомового анализа, а также оценки природных и антро-
погенных факторов развития озер, определяющих скорость и направленность эво-
люции озерных экосистем.
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В 2021 г. выдающемуся палеолимнологу, палеогеографу и альгологу Наталье Нау-
мовне Давыдовой исполнилось бы 90 лет. Наталья Наумовна – крупнейший специа-
лист в области диатомового анализа озерных отложений и реконструкций озерных
экосистем в России и за ее пределами. Она была участником многочисленных россий-
ских и международных научных проектов, членом редколлегии ведущего международ-
ного журнала в области палеолимнологии “Journal of Paleolimnology”. При ее актив-
ном участии проводились международные конференции по истории озер. Н.Н. Давы-
дова проводила научные исследования и читала лекции в университетах Парижа,
Лунда, Стокгольма и Лондона. Вся 50-летняя научная деятельность Натальи Наумов-
ны связана с Институтом озероведения (ныне Российской академии наук). Она разра-
ботала методы реконструкций основных этапов развития озер и оценки природных и
антропогенных факторов, определяющих скорость и направленность эволюции озер-
ных экосистем на основе диатомового анализа; метод геоэкологического мониторин-
га озер и оценки антропогенного воздействия по интегральным индексам сапробности
диатомовых комплексов. Наталья Наумовна – автор свыше 300 научных работ на русском
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и английском языках. Монография Н.Н. Давыдовой “Диатомовые водоросли – индика-
торы природных условий водоемов в голоцене” (1985) [9] – одна из самых значимых в
области диатомового анализа, палеолимнологии и палеоэкологии.

Наталья Наумовна родилась 6 июля 1931 г. в Ленинграде в семье военнослужащего.
Отец – моряк, капитан I ранга, мать – учительница. 16 июля 1941 г. ученицей 2 класса
с матерью и братом Н.Н. была эвакуирована в Калининскую область, а затем – в
г. Ульяновск, где продолжила учебу в школе. После снятия блокады в июне 1944 г. се-
мья вернулась в Ленинград, где Н.Н. в 1949 г. окончила среднюю школу № 89 с сереб-
ряной медалью и поступила в Ленинградский государственный университет на гео-
графический факультет, который окончила в 1954 г. с отличием по специальности бо-
таническая география. Лекции по диатомовому анализу в студенческие годы она
слушала у Валентины Сергеевны Шешуковой-Порецкой – одной из основательниц
диатомологической школы в нашей стране. О своих студенческих годах (рис. 1), неза-
бываемых полевых практиках и начале своего трудового пути сама Наталья Наумовна
рассказывает в книге воспоминаний выпускников 1954 г. географического факультета
ЛГУ, где ее рассказ опубликован под девичьей фамилией Дмитриева [15]. С озероведе-
нием Н.Н. Давыдова свою судьбу связала в 1954 г., когда она в качестве лаборанта
приняла участие в экспедиции Лаборатории озероведения АН СССР. Это была бота-
ническая группа Аральской экспедиции по исследованию водной растительности
дельты р. Амударьи под руководством В.М. Катанской. После этого Наталья Наумов-
на поступила в аспирантуру, где она начала специализироваться в области диатомово-
го анализа донных отложений озер, а в октябре 1955 г. Н.Н. Давыдова становится со-
трудником Лаборатории озероведения АН СССР. Наталья Наумовна работала в Лабо-
ратории озероведения Академии наук СССР, позже трансформированной в Институт
озероведения АН СССР, всю свою жизнь, начиная с должности старшего лаборанта и
до ведущего научного сотрудника. Палеолимнологическое направление начало разви-
ваться в Лаборатории озероведения, когда туда пришла работать Наталья Наумовна, а
после преобразования Лаборатории в Институт озероведения в 1971 г. был организо-
ван Сектор палеолимнологии, который возглавил Герберт Генрихович Мартинсон
[19]. Старшим научным сотрудником сектора со дня его образования стала Н.Н. Да-
выдова. В 1997 г. году, после смерти Г.Г. Мартинсона, научным руководителем группы
палеолимнологии становится Наталья Наумовна. В эти годы она возглавляла палео-
лимнологические темы Института озероведения РАН, была руководителем и участни-
ком многочисленных научных проектов, в том числе международных.

В 1963 г. Н.Н. Давыдова успешно защитила кандидатскую диссертацию по теме
“Диатомовые комплексы в современных осадках Ладожского озера”, в 1974 г. ей при-
своено звание старшего научного сотрудника, а в 1985 г. она защитила докторскую
диссертацию “Диатомовые водоросли донных отложений озер как показатель измене-
ний озерных экосистем в поздне- и послеледниковое время”.

Н.Н. Давыдова стояла у истоков первых комплексных экспедиций на Ладожском
озере. Работая в 1957–1962 гг. под руководством Николя Ивановича Семеновича в
группе по изучению донных отложений Ладожского озера, Натальей Наумовной сов-
местно с С.А. Абрамовой впервые была предпринята попытка биостратиграфического
расчленения донных отложений Ладожского озера по данным спорово-пыльцевого и
диатомового анализов [1, 3]. На основании 19 колонок донных отложений, изученных
микропалеоботаническими методами, впервые было проведено описание диатомовых
водорослей, доминирующих в позднеледниковье и в каждом из периодов голоцена.
Кроме того, была выполнена фитогеографическая характеристика диатомовых водо-
рослей донных отложений Ладожского озера. Выделены космополиты, североальпий-
ские, бореальные и аркто-бореальные типы водорослей [4]. Изучением Ладожского
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озера Наталья Наумовна занималась и в последующие годы на протяжении всей своей
научной деятельности. На основе исследования диатомовых комплексов донных от-
ложений она изучала динамику экологического состояния озера. Для характеристики
степени загрязнения и эвтрофирования различных участков акватории Ладожского
озера Н.Н. Давыдовой впервые были применены интегральные индексы сапробности
диатомовых комплексов в донных отложениях озера [7, 9, 12, 14]. В 1990-е гг. Н.Н. Да-
выдова участвует в совместных исследованиях Института озероведения РАН с универ-
ситетом Йоэнсуу (Финляндия) и Институтом водных проблем Севера Карельского
научного центра РАН (Петрозаводск), целью которых была разработка методической
основы мониторинговых исследований, в том числе и палеогеомониторинга [23]. На
основе разработанных методик в рамках Ладожской комплексной экспедиции Инсти-
тута озероведения РАН стали проводить геоэкологический мониторинг по палеолим-
нологическим данным [11], который продолжается и по сей день. Наталья Наумовна
лично принимала участие в Ладожских экспедициях вплоть до 2000 г. (рис. 2), продол-
жая и в дальнейшем обрабатывать результаты и работать с материалами из Ладоги [12].
К 2006 г. под руководством Н.Н. Давыдовой подготовлен первый вариант коллектив-
ной монографии “Палеолимнология Ладожского озера”, которая, как мы очень на-
деемся, все-таки будет издана.

Рис. 1. Наталья Наумовна Давыдова в студенческие годы (1951 г.) [15].
Fig. 1. Natalya Naumovna Davydova in her student years (1951) [15].



35НАТАЛЬЯ НАУМОВНА ДАВЫДОВА (К 90-ЛЕТИЮ

Помимо Ладожского озера объектами исследований Н.Н. Давыдовой стали и дру-
гие крупнейшие озера гумидной зоны – Онежское и Псковско-Чудское, а также мно-
гочисленные малые озера Вологодско-Архангельского региона, Прибалтики, Коль-
ского полуострова, Южного Урала, Западной Сибири. На Онежском озере она начи-
нает работать в экспедиции Лаборатории озероведения в 1964–1967 гг. (рис. 3). С 1975 г. в
рамках сотрудничества с эстонскими коллегами Наталья Наумовна работает на
Псковско-Чудском озере [6, 10, 22, 24]. В составе Вологодско-Архангельской экспеди-
ции Наталья Наумовна изучала диатомовые водоросли в донных отложениях озер Ку-
бенское, Воже, Лача, Белое.

Важнейшими публикациями в области диатомового анализа и палеолимнологии до
сих пор остаются написанные Н.Н. Давыдовой главы в монографиях “Большие озера
Кольского полуострова” [2], “Онежское озеро. Экологические проблемы” [17] и др.
Она была автором и редактором монографии “Палеолимнология Онежского озера”
[18] и серии монографий “История озер” [16]. В 1991 и 1999 гг. за серию монографий
“История озер” Н.Н. Давыдова была награждена дипломами Русского географическо-
го общества.

Приходилось Наталье Наумовне работать и на озерах аридной зоны – Балхаше,
Зайсане, Иссык-Куле, озерах Казахстана (Боровое, Карасье, Щучье и Майбалык).
Именно на Аральском море в 1954 г. состоялась первая экспедиция Давыдовой, после
которой она была принята на работу в Лабораторию озероведения АН СССР. Впо-
следствии Наталья Наумовна была участником и организатором многочисленных па-
леолимнологических экспедиций. Она впервые выполнила диатомовый анализ коло-
нок донных отложений Балтийского моря, озер Ладожского, Онежского, Балхаш и
Иссык-Куль.

Рис. 2. Н.Н. Давыдова и Д.А. Субетто на НИС “Талан” в экспедиции на Ладожском озере, 2000 г. Фото
Т.В. Сапелко.
Fig. 2. N.N. Davydova and D.A. Subetto on board a research vessel “Talan” during an expedition on the Lake Ladoga
in 2000. Photo by T.V. Sapelko.
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Весомая часть исследований Н.Н. Давыдовой посвящена проблемам антропоген-
ного воздействия на озерные экосистемы. Натальей Наумовной разработаны методы
изучения процессов эвтрофирования и антропогенного воздействия на крупные во-
доемы (Ладожское и Онежское озера) по материалам диатомового анализа донных от-
ложений озер [5, 20, 8].

Под руководством Н.Н. Давыдовой защищены 4 кандидатские диссертации:
Б.П. Власова, Т.С. Шелеховой, Л.А. Пестряковой и А.В. Лудиковой. Все эти исследо-
ватели успешно работают в области палеолимнологии и диатомового анализа.

Наталья Наумовна была активным членом Русского географического общества,
много лет возглавляла Палеолимнологическую комиссию РГО. Палеолимнологиче-
ская комиссия была организована на основании решения IV Всесоюзного симпозиу-
ма по истории озер, проведенного Институтом озероведения АН СССР и Географиче-
ском обществом в 1975 г. Большой интерес к комиссии проявили специалисты разных
научных направлений. Первым председателем комиссии стал Г.Г. Мартинсон. Позже,
с 1997 по 2004 г. комиссию возглавляла Н.Н. Давыдова. В 1971 г. она принимала актив-

Рис. 3. Н.Н. Давыдова и Л.К. Егоров определяют элементы солнечного радиационного баланса на актино-
метрической установке на НИС “Академик Курнаков” в экспедиции на Онежском озере в 1966 г. Фото из
семейного архива.
Fig. 3. N.N. Davydova and L.K. Egorov measure the elements of the solar radiation balance by the actinometric de-
vice on board a research vessel “Akademik Kurnakov” during an expedition on the Lake Onega in 1966. Photo from
the family archive.
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ное участие в подготовке и проведении XVIII Международного Лимнологического
конгресса в Ленинграде под руководством директора Института озероведения АН
СССР академика С.В. Калесника.

В 2013 г. диатомисты Л.Н. Бухтиярова из Киева и Г.В. Помазкина из Лимнологиче-
ского института РАН (Иркутск) описали новый вид диатомовых водорослей Grachevia
davydovae [21] и назвали его в честь Натальи Наумовны Давыдовой (рис. 4).

Наталья Наумовна осталась навсегда в нашей памяти не только прекрасным спе-
циалистом, научившим нас очень многим профессиональным навыкам и знаниям, но
и душевным отзывчивым человеком. Группа палеолимнологии Института озероведе-
ния РАН и сейчас продолжает исследования, начатые нашим учителем Н.Н. Давы-
довой.
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The article is dedicated to the famous Russian paleolimnologist and diatomist Natalya Nau-
movna Davydova (6.07.1931–23.07.2014) and opens a series of publications prepared for her
90th birthday. N. N. Davydova devoted her life to studying the lakes history. The geography
of the lakes she has studied is wide: from the Kola Peninsula to Central Asia and from the
Baltic Sea to Western Siberia. However, the main objects of her research have always been
the largest lakes in Europe: Ladoga, Onega, Peipsi. N.N. Davydova stood at the origins of
the Ladoga Expedition of the Laboratory of Limnology, founded by S.V. Kalesnik. She has
developed methods for reconstructing the stages of small and large lakes evolution based on
diatom analysis, as well as assessing the natural and human factors, which determine the rate
and direction of lake ecosystems evolution.

Keywords: Natalia Naumovna Davydova, history of lakes, diatom analysis, lake sediments,
human impact, large lakes, small lakes, Lake Ladoga
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